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牧羊少年的奇幻之旅的读后感1000字

当阅读了一本名著后，大家心中一定是萌生了不少心得，不妨坐下来好好写写读后感吧。为了让
您不再为写读后感头疼，以下是小编精心整理的牧羊少年的奇幻之旅的读后感1000字，供大家参
考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
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《牧羊少年奇幻之旅》是本哲理书，书中用一例事物来描述生活中，我们在追求梦想的途中会遇到的种种困难与考
验，我们将如何去克服。通读完全书才恍然大悟，书中句句有寓意，句句发人深省。

“宇宙的灵魂是用人们的幸福来滋养的，万物皆为一物。当你想要某种东西时，整个宇宙会合力助你实现愿望。”
在我看来这句话与佛教学道教给人们的心灵精神有类似，人们不过是寻求心中的支柱。就像《牧羊少年奇幻之旅》
这句话一样，只不过更加直接的被表现了出来。这句话同时还表达了一种观念既是，你想追寻的东西，必须要全心
全意一心的去追寻。

其中一句话大意是：我不生活在过去，因为过去将不能被改变，我也不生活在未来，因为未来是由现在的你一手写
就的。“这句话顿时惊醒了我，知道了自己并没有生活在当下，虽然时常提醒自己生活在当下，时常想念未来会发
生的一切，但却时常忽略了现在的自己未完成的事情⋯⋯

记得一档综艺节目中，有一对夫妻游览了全国各地看到了所有的美景，并拍下了许多的照片，引来了许多网友的热
议与羡慕，当主持人问到”妻子“，”你们哪来的时间游览世界各地的呢“？”妻子“欣然一笑的回答道：”其实
我们手上都有很多工作要做，也抽不开身，但是我们更想完成自己的梦想。所以，我们现在要做的事情就是，今晚
整理好行李，明天就出发“！这句话直到现在还在我的记忆中游荡着⋯⋯在《牧羊少年奇幻之旅》中也是文章表达
的一个思想观念。虽然追求梦想的`路很崎岖很艰辛，但是我们不去完成，那么一辈子就只能这样了。

故事中离不开爱情，谁都不例外。主人公圣地亚哥爱上了沙漠中的女人。女人美丽大方，懂事明理。炼金术士的教
导给了圣地亚哥极大的帮助，他告诉圣地亚哥，如果你留在沙漠，第一年你会过的很好，第二年你会很有钱，第三
年你会记起那些财宝，第四年你将放弃那些财宝，从此你将永远在沙漠中度过。这个结局被炼金术士猜想的很真实
。炼金术士还说，”爱情从来不会阻止一个男人去追寻天命。如果阻止，定因为那不是真正的爱情，不是用宇宙语
言表达的爱情。“圣地亚哥决定继续前行。

故事中圣地亚哥和沙漠中的女人之间的爱情表现出了成熟的地方。经得起考验，守得住承诺，耐得住寂寞的爱情才
是真正的爱情。无论走在时代的那个角落，它都是神圣不可侵犯的事物。

最终，圣地亚哥克服了所有艰辛后终于找到了宝藏，一个圆满的结局。不禁让人联想到自己假如也在人生的前段就
完成了自己的梦想，是否反而觉得没劲了呢？不过，对于今天诱惑极大的世界来说，应该不会！
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一本薄薄的册子，既没有华丽的包装，也没有引人注目宣传语，安静的呆在书架上。刚开始，我还以为这只是一本
普通的小说，细细品味后，我才深感到这是一本励志书，一本充满灵性的，接近自然本质的书。

《牧羊少年奇幻之旅》这本书讲述了一位西班牙男孩圣地亚哥循着梦的暗示，一路探索财宝，追求梦想的故事。在
追求梦的旅途中，他放弃了羊群，放弃了心爱的法蒂玛，放弃了权利和财富，可他却不后悔，因为他相信在追求梦
想的时一定会有某种力量在帮助他，鼓励他。最后他发现，终点竟然就在自己出发的地方。当他发现财宝的那一刻
，也是他实现梦想的时候，那时的喜悦与激动我想无法用言语表达的。

其实，我们大部分人的人生就像牧羊少年一样，怀揣着梦想，然后上路。但在实现梦想的过程中，总会遇到困难，
挫折和诱惑。渐渐地，很多人的梦想发生了改变。等到人生快结束的时候，才发现自己走的路与梦相差甚远，就像
山顶上那个水晶店老板一样，默默地守着自己的一份小天地，在平凡，平淡，平庸的生活中度过一生。

不要以为梦想只是小孩子专利只是太多人忽略了它。就像金字塔下的强盗，他也在梦中得到财宝的信息，可他却没
有去发现，而与财富失之交臂。异想天开并不是愚蠢。莱特兄弟发明飞机，伽利略发现自由落体运动，这些都曾经
被人嘲笑。可事实证明，他们对了。

有梦想还要去实现，否则再伟大的梦想，再坚定的信念都是浮云。书中那个崇尚炼金术的年轻人，他花了十多年的
时去研究炼金术，可到头来还是一无所获，因为他从未真正地懂事去炼金。只有踏上寻梦的旅途并走下去，梦想才
会真正的实现。

在书中，有这样一句话，“夜色之浓，莫过于黎明前的黑暗。”在追求梦想的过程中，难免会遇到挫折与困难，当
你陷入困境时，不要害怕。也许这就是离成功最近的时候了，再努力一步吧，成功正在向你招手。

“在人生的某个时候，我们失去了对自己生活的控制，命运主宰了我们的生命。这是世界上最大的谎言”这是那位
年老的王对牧羊少年说的，他同时也告诉我们，人生的发展永远可以自己掌握。命运不是天定的，而是靠人为。

这是一本很好的书。我最喜欢的是这句“我既不生活在过去，也不生活在未来，我只有现在，它才是我感兴趣的。
”如果，你能永远停留在现在，那你将是最幸福的，你会发现沙漠里有生命，天空中有星星，生活是一个节日，是
一场盛大的庆典。还有这句“当你想要某种东西时，整个宇宙会和力助你实现愿望。”

去做梦吧，人生因为有梦想才更加动人。
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《牧羊少年奇幻之旅》讲述了一位西班牙男孩循着梦的暗示一路探索财宝的故事。男孩从一个简单生活的牧羊少年
，到下定决心放弃已有的安定生活踏上探索者的道路；从一度积攒起客观的财富，遇上心爱的女子，开始犹豫前进
的步伐，到再次踏上征程，直至一贫如洗；最后终于找到了财富。

通过跌宕曲折的探索道路，我能看见的不仅仅是牧羊少年坚持梦想的毅力，更有他对待命运的态度——相信生命中
的预兆，尊重和信任生活中每一个过程。他的能量没有过多地浪费在懊悔、妄想、担心等幻想中，他相信自己经历
的看似偶然的一切事件一直在引领他通往一个必然的终点——那就是完成他的天命，或者说是梦想。这种乐观超越
了平庸，因为他依仗的是对命运的信仰。

他有过犹豫、迷茫，但他能倾听内心的声音，和内心对话，接纳内心的情绪、感受，理解内心的向往——纵使他偶
有情绪的羁绊，也不会因此迷失前进的方向——这便是认识自己、了解自己，和自己相处。

在读这本书之前，好几个朋友用同样的一句话概括本书：就是讲“吸引力法则”——当你想要得到某样东西的时候
，整个宇宙都会来帮助你。也就是书中所谓的“万物皆一物”。我不确定描述者对这句话是怎么理解的，在看书前
后对这句话我有着截然不同的看法。阅读前，听了这句话我会觉得这是本励志书、或是某个深奥的哲学理论简介；
阅读后，我深感这是本充满灵性的、接近生命的自然本质的一本书。

为什么这么说呢？
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在我看来，牧羊少年身上最神奇的地方便是他能保持着本真的对世界的理解能力，也就是书中提到的他能懂得“理
解世界的语言”——有那么一种“语言”，能让自然界一切物质进行交流和沟通。那不是语言、文字等局限在人类
内部的符号，而是一种感知力。牧羊少年从两只鹰的飞翔的姿态中感觉到沙漠将会受到攻击，感觉到他所遇到的一
个人、发出的某一个信息是某种指引——这被称为“预兆”。沙漠里的人也懂这种语言，因为他们从对沙漠从变幻
的沙丘形状和不变的沙粒本质中学会了守望和等待。

在我一边惊异于这神奇时，一边又犹豫——它是那么不可捉摸、没有规则、没有逻辑。换句话说，它没有一项实在
的技能来得实用和让人安心，它对于一切逻辑内的、功利的、现实的发问有种淡然的退却——因为它和它们根本不
是同一领域。我依稀感觉到生命的另一层面，那或许接近于宗教或哲学的领域。

文字的风格朴实而悠远，甚至带着点热带地区的干热，别有意境，让我在阅读在全书后，仍然徜徉在悠远的安静和
质朴的生命气息中。

更多 读后感1000字 请访问 https://xiaorob.com/duhougan/1000/
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