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读《告诉孩子你真棒！》有感

认真读完一本名著后，大家心中一定有很多感想，不妨坐下来好好写写读后感吧。那么我们如何
去写读后感呢？以下是小编为大家整理的读《告诉孩子你真棒！》有感，仅供参考，希望能够帮
助到大家。

“在漫长的人生路上，每个人都会有许多事不能如愿以偿。心理素质好的豁达开朗；心理素质差的烦恼缠绕。就像
一个木桶，它的盛水量，不取决于最长的那块木板，而取决于最短的那块木板。”让我明白孩子的任何一个小改变
在你眼中都要看成是珍宝，对他的改变就像发现新大陆一样那么惊喜。孩子年纪小未来还有很长的路要走，我们不
要给以孩子过高的期望。每一个孩子都有自己的个性，每一个孩子都应该在他实际的基础上发展，而不是作别的孩
子的复制品。所以当宝宝学会写认识第一个字，。讲第一个故事的时候，我们应该从孩子自身的角度出发，哪怕是
有了小小的进步和改变我们都要真诚地给孩子鼓励和支持。不要吝啬你的那句“你真棒”虽然他讲的这个故事很奇
葩，远远达不到你所要求的。但是作为爱他关心他养育他的老师、父母，更不应该有失望的想法。应该用我们的温
暖去呵护宝宝健康的成长。

其实，孩子们每天都在寻找别人的理解，别人的鼓励，盼望公正的评价。当孩子被批评的一无是处的时候，就会表
现出明显的抑郁，这样不仅仅影响了孩子的身心健康，还会产生厌世情绪，甚至会做出伤害自己或他人的极端举动
。就像那些常被列在调皮鬼一类里的孩子，为什么他们总是在犯错之后还是改不过来？其实他们的心并不是真的很
坏！一直想和老师作对！而是我们给了他们认为不平等的“待遇”。他是这么想的：大家都不喜欢我，连老师都说
我不听话。干脆坏到底吧谁也不敢来惹我！这样的.例子我身边也有发生：我班有一个小孩很好动，跟人家接触的时
候动作特别粗鲁，常伤害到别人。他的行为在我看来是一种无奈的发泄，因为大家都不跟他玩所以心里很难受。其
他老师对他的态度都是很严厉的。有一次，我上课我故意点他起来回答问题时，发现他的答案是最好的，我在全班
小孩的面前夸张地表扬他“哇噻！你真了不起！真是太棒了，跟别人的想法都不一样，很独特。”接下来他像变了
一个人很安静专心地做每一件事。我让让他把图书区的书宝宝全部一本本整理分类放好，他一个人忙得满土大汗直
到把所有的书放的整整齐齐！之后还问我“老师，还有什么事需要我帮忙的吗？”当时我对他的举动感到无比的震
惊！确实，我给他的信任让他感到很自信和骄傲，因为老师已经认可他是个能干的孩子了！

我相信在以后的日子里我会常告诉孩子们，你真棒！

更多 专题读后感 请访问 https://xiaorob.com/duhougan/zhuanti/
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