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结婚十年

选择这个人，有存在的合理性，用他来回应我们自身性格中的某些东西，而这些东西来自我们的
父亲或母亲。不管婚姻的那一方是谁，其实我们都在做自己，我们的内心还活在童年的原生家庭
模式中。以上是我结婚七年领悟到的。

也许，从很小的时候，我就开始寻找伴侣了，因为我总是会对某一类人有眼缘，我现在明白了，只有这一类人才可
能成为我的`伴侣，他们不一定是最能带给我幸福的，但他们回应了我性格中的需要，我的潜意识把他们从人群中一
个一个地拽了出来。

他的平静是我需要的，因为我不想被控制，不想身处任何喧腾与高调之中；他的距离感是我需要的，因为我自己就
陷入了亲密障碍的陷阱之中。可是，这样的合拍就能够达到幸福吗？当然不是，我心中回旋的低沉旋律迎上他的灰
色音阶，反过来，又强化了我们原先个性中的致命缺陷。可是，我仍是选择他，因为我仍是需要宁静、低调、距离
，他是能带给我幸福的最大可能性。这便是一个轮回，童年的轮回。

童年的我们是怎样的，婚姻中的我们就是怎样的。最安全的地方并不是最幸福的地方，而是最熟悉的地方。婚姻是
第二次童年，我们又回去了，去寻找那个熟悉的所在，即便它并不是最幸福的。

婚姻，让我看到了自己。孩子，让我看到了自己。原来，一切都是自己，这个世界就是自己。
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