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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

【精选】生活的感悟作文3篇

在日常生活或是工作学习中，大家总免不了要接触或使用作文吧，借助作文可以提高我们的语言
组织能力。你所见过的作文是什么样的呢？以下是小编整理的生活的感悟作文3篇，欢迎大家借
鉴与参考，希望对大家有所帮助。

生活的感悟作文篇1

虽然在这个清晨起床的我一直在忙碌着，然而令人感到遗憾的是，我似乎一直以来做的事情都是无用功，我发现自
己似乎在浪费时间。

一个人静静的坐在沙发上回忆着自己如今的生活，我似乎一下子感觉到如今的颓废，我整天都不出门，我整天也不
与人交流，我似乎一个人独处于一个笼子里，这样的生活似乎不是我想要的生活，可是我依旧持续着这样无所事事
的生活方式！

我的妈妈看见我整天都没有事情可以做，她觉得我真的需要做事情了，因为我的弟弟还在辛苦的上班，整天都是早
出晚归，整天都是受冷受累，可是我这个做哥哥的人却一直在休息，所以她担心我的弟弟会产生羡慕嫉妒恨！

我同样感觉到了自己的颓废，我已经很久没有这样的生活了，似乎我在上学的时候还不是这样，在那个时候需要一
个人严格安排时间，所以整天的生活比较合理，可是如今却截然不同，看来我需要改变自己了，不然一个假期仅仅
会这样溜走，我不能让自己的时间白白浪费，所以我必须学会如何好好利用时间，让这个寒假过得有滋有味！

生活的感悟作文篇2

生活是一首唱不完的歌，每个人每天都要唱，即使你是天生一副好嗓子还是五音不全；生活是一条走不完的路，不
管你是飞奔急驰还是蹒跚而行，你都要继续着，直到某天你真的不能再坚持了准备告别这个世界时，那这首歌、这
条路就算到了尽头了。

从呱呱叫落地来到这个世界时，生活就开始了，各种磨难和考验也就接踵而至。从咿咿呀呀中学会说话，从无数次
摔跤中学会走路，每一次跨越都是我们从困难中破茧而出，才能体会柳暗花明的快感。

小的时候盼望着要长大，羡慕比自己年长的人他们总是可以做自己想做的事，可以拥有更多的.关怀，当自己慢慢长
大却发现随着年龄的增长，各式各样的困难越来越多，大人的生活也并不是小时候憧憬的那样美好。“生活”是每
个人都不可能逃离的魔掌，它没有对谁很宠爱，也没有对谁很讨厌，每个人都平等对待；只有接受它赐予东西，认
真努力去克服，这样才能走下来，否则就会成为生活的逃兵，被人类所遗弃。

在生活这条漫漫长路上，生活这首歌有太多高低起伏的地方，这首歌唱得好辛苦，咽喉早也嘶哑像似快冒出火花，
发现自己正向彻底哑掉迈进。有时感觉这条路像是一望无垠的沙漠，自己就像沙漠之舟——骆驼，身上背负着千斤
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重担，在没有路标的荒芜大漠中吃力的前行着，没有水源，没有方向，没有尽头，不知道哪一天自己将被埋藏在这
个人际罕见的地方。家庭、社会的责任感驱使自己不能自暴自弃，即使自己快变成哑吧，也要在没有变成事实之前
尽自己的努力发好每一个音符，不能轻意放弃，也许就是因为最后的努力从此这首歌就有变得轻快平顺了。如果自
己将要被埋在这条路上，也要拼尽最后的力气前进，每走一步就接近一点目标。

生活中的艰难险阻既然无法躲避，那就只好坚强的面对，勇敢的接受挑战。人生短暂，痛苦与快乐是对生活的态度
，与其在困难面前痛苦呻吟，何不笑对人生，将所有的考验当作人生的调味剂，没有这些调料生活将变得平泛无味
，有了这些作料生活也会变得有味。从现在开始从此刻开始，将所有的痛苦抛之脑后，开心的唱着这首你曾经认为
并不好唱的歌，愉快的走着你以前认为很难行的路，明天你会发现这首歌、这条路都变了，变得和蔼了、变得平坦
了！

生活的感悟作文篇3

有人说生活像一杯美酒，香醇浓厚；有人说生活像一首诗歌，韵味无穷；也有人说生活像一幅画，融入了仙境。而
我觉得生活只有靠自己用心去感悟，诸多的滋味才能深切体会。

以前我很自卑，感觉什么东西都比不上别人，长相不出众，学习成绩也不好，似乎根本就没有什么优点可言。我觉
得自己好像生活在一个阴暗的天地里，与花红柳绿、五彩缤纷的世界没有关系，我像一艘在茫茫大海中行使的小船
，没有动力，没有方向，亦没有快乐⋯⋯

直到有一天突然看见姥姥满头的白发时，我才醒悟。小时候我一直和姥姥生活在一起，在那些年里，我不曾想过姥
姥是怎么用全部的精力来照顾我，只记得朦胧的夏夜里，她大半夜起来为我驱赶蚊子，用扇子不停地给我扇风。还
有为了躲避公安人员的检查仓皇“逃窜”的场景，既可笑又心酸。而我的名字也是姥姥起的，“南”字通“难”，
是她为了激励我长大后要好好学习，记得曾经的“难”。如今，姥姥老了，我怎么能够不自立自强来回报她呢？

刚上初中时，七门功课压得我喘不过来气，幸好有一位平易近人的语文老师给我带来许多温暖。最初看到他时，就
觉得特别亲切，有一种依赖的感觉。他大学中文系毕业，他给我们讲他的读书生涯，讲他的大学经历，讲他的生活
感悟，在他的言语中使我明白了生活的美好。于是我开始努力学习，仔细看每一篇课文，认真记每一个生字词每一
个拼音，不为别人的，就是不想辜负老师的一片希望。事实上，成绩也确在提升。

走在校园里，不时有同学向我打招呼，我总是微笑着回敬她们。其实我还是有好朋友加“死党”的，记忆最深最快
乐的就是给我最要好的朋友过生日。大家无拘无束，你“偷袭”我，我“还击”你，个个都变了脸“破了相”。我
们玩得很开心，开始时还忘了许愿，后来又补上，关了灯，房间里静极了，每个人都合手于胸前，脸上带着微笑，
很虔诚的。我想，在那些愿望里，肯定有关于友谊的部分，关于美好，关于未来。

如今，自卑的我已经成了历史，现在心里满满的都是希望和温暖。坐在教室里，我会时不时地望向外面的红旗，它
正迎风飞扬，我不禁又想起了国歌：起来⋯⋯

是啊，生活中充满了浓浓的亲情、师情和友情，我还有什么不满足的呢？趁着现在正年少，风华正茂，正是学习的
好时候，我要“起来”，去奋斗去感悟，去创造美好的明天！

更多 生活感悟 请访问 https://xiaorob.com/rensheng/ganwu/
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