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爱妻日

精选阅读（1）：

为引起更多人对妻子的关爱，成立“5。27爱妻日”。527取意"吾爱妻"的谐音，是一个表达对妻
子感恩、爱意的专属节日。成立此节日是向所有丈夫发出呼吁，即使工作再忙，也不好忽略对妻
子的关心与爱护。

节日起源

由数字527的谐音"我爱妻"转化而来。这一天是为了我们的妻子和女朋友所设，表示我们对于爱
人，或女朋友的感激，让我们在一天表达我们对她们独特的感谢。

事实上，并不是这一天，生活当中的每一天都就应成为“爱妻日”，爱妻子，爱护我们的爱人，
是我们每一个男生的光荣使命跟职责。

以爱之名成立“爱妻日”

为了解中国家庭吸油烟机吸力状况及油烟对女性的危害状况，在2014年12月31日-2015年1月20日
期间专门发起了“吸油烟机吸力调查”活动。

经过调研后发现：95。83%的中国女性在厨房烹饪后会出现不一样程度的不适感。而这数字背后
，是常年奋斗在厨房“一线”的家庭女性们，深受油烟之苦的一个个鲜活的案例，据悉家庭主妇
因受厨房油烟污染患肺癌的机率甚至远高于吸烟，值得各界高度关注。

也正是源于对广大女性健康[3]的关注，期望借助设立“527爱妻日”活动引起更多人对妻子的关
心和其健康的重视，从而将洁净空间还给千万女性。

网友盛赞“爱妻日“

活动期间的抒怀也许会退烧，但其引发的深刻改变却可能影响久远，让广大男性意识到妻子的辛
勤付出便是其中重要的一部分。

除了对话题的热烈讨论外，海信厨卫同时在话题榜上还发起了“你认为，应把5。27设立为爱妻
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日吗？”的投票活动。在投票结果中能够看到：近1。6万人参与投票，98%网友表示赞成成立”
爱妻日“，进一步显现大众对”爱妻日“好处的肯定和响应。

网友们纷纷表示：“‘爱妻日’是为表达对妻子的感激带给了一个专属的节日，此举很有好处，
也很有必要。未来我也将以实际行动继续对这一节日进行支持，也会持续表达对妻子辛勤、默默
付出的感激。”

网友支持

“爱妻日”放假倡议

每个人的一生，必将扮演很多的主角。在公司里，你是勤勤恳恳的职场人；在婚姻里，你是任劳
任怨的妻子或丈夫。。。。。。每一种主角代表着一种职责。

由于现代人越来越忙于工作、忙于赚钱、忙于应酬，越来越忽略了对妻子的陪伴。为引起更多人
对妻子的关心和呵护，作为“527爱妻日[6]”发起方的海信厨卫电器倡议在5月27日当天给男员工
放假，给陪伴一个专属的时刻。

爱妻日海报

“爱妻日”社会好处

“527爱妻日”引发人们更多思考。爱护妻子不是一句空话，放假也不止于“放假”，而是给人
们一个善意的提醒，让更多人给以妻子更多的陪伴和呵护，关注女性健康。“527爱妻日”现象[
7]告诉人们：两个人几经艰辛牵手相守一生，关爱与陪伴才是给予妻子最好的感激。只要心中有
爱，生活的每一天都是“527爱妻日[8]”。

爱妻日陪伴海报

各地习俗

一个名为“日本爱妻家协会”的民间组织把每年1月的最后一天定为“爱妻日”，呼吁日本全国
的丈夫在这一天突出表达对妻子的爱慕与感激。

“日本爱妻家协会”由一群中年男子创办，推行“爱妻”文化，向所有丈夫发出呼吁，即使工作
再忙，也不好忽略对妻子的关心与爱护。

“日本爱妻家协会”的官方网站创立于12年12月份。“爱妻日”期间，共有约230人在“日本爱
妻家协会”网站上留了言。“日本爱妻家协会”提出了“爱妻日”的“黄金法则”。法则暂包含
5个要点：晚8时以前到家；同家人共进晚餐；为妻子所做的一切说“谢谢”；直呼妻子名字，而
不用“你”来称呼妻子，发音不可模糊；在同妻子交谈时，看着妻子的眼睛。协会认为，“黄金
法则”资料仍需扩充。

精选阅读（2）：

爱妻日祝福语-527我爱妻
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老婆一发怒，有理也让步；老婆一生气，宁愿挨暴力；老婆不满意，让她撒撒气；老婆情绪差，
面子要放下，爱妻日祝老婆节日快乐！

亲爱的，你的生命像阳光一样灿烂，你的心灵像泉水一样清亮，你的眼睛像春天一样明媚，感谢
你，我的妻子，我会让你幸福快乐！

这天是爱妻日，做一道大餐送你。菜式主题：感谢。菜式主料：幸福；辅料：美丽善良贤惠。烹
饪方法：文火炖煮。功效：幸福久久！

第一面，注定了彼此的缘；这些年，融合了你我的恋；心相连，作今生牵手的伴；情相暖，不离
不散的诺言！老婆我爱你，此生不变！

好的老公，敢于聆听老婆的唠叨，敢于迁就老婆的任性，敢于纵容老婆的撒娇，敢于屏蔽老婆以
外的任何女生。爱妻日到了，你敢吗？

感谢天，让我们的日子阳光灿烂；感谢地，让我们的生活踏踏实实；感谢妻，让我们在平凡中享
受幸福；527我爱妻！

有一句甜言叫爱你满怀，有一句蜜语叫爱你万载，有一句承诺叫与你同在，有一句誓词叫我妻要
爱。527，你是我今生永远的依靠。

对老婆的爱要植入脑海，外边的野花要不理不睬；对老婆的情要痴心不改，关心体贴要常开不败
；爱妻日我来表白，钱财永远进你口袋。

我若任性，你莫计较，装聋作哑把我抱；我若急躁，你莫浇油，轻言细语把火消。527爱妻日，
我的叮咛你要遵照。

与你的爱举世少有，甜蜜并肩羞红花朵，耳畔轻语催醉清风，亲密眼眸荡漾温柔，527，爱妻日
，爱妻听我说：我爱你，我的妻！

一向在为生活奔波，为了工作，发过无数条消息，说过无数句问候，最终却忽视了自己的老婆。
这天是爱妻日，亲爱的，我爱你。祝福语大全：glook

这天是我爱妻（527）日，给你做一道火锅：平安为底，关爱当料，幸福作汤。闻到的是香甜，
吃出的是感动。祝老婆天天开心。。。

吾妻能文能武，文通琴棋书画，更深谙贤惠持家之道；武达狮吼功，降龙巴掌，御夫之道更炉火
纯青。527吾爱妻一辈子也。

你是五线谱，我是音符，情为你系；你是茶叶，我是热水，天天泡你；你是米饭，我是蒸汽，缠
绕着你。527，我爱妻！

你我用真心换真心，就拥有甜蜜的感情；你我用真情换真情，就拥有完美的未来；你我一生守候
，就会拥有让羡慕的白头偕老，527我爱妻日，我用感恩的心，甜蜜的爱，跟你说句真心话：我
爱你宝贝！
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你是风儿我是沙，老婆不比别人差；你是藤儿我是瓜，辛苦构筑幸福家。但是也要注意啦，身体
才最重要呀！527，我爱妻，永爱妻！

妻子的唠叨，是平凡生活的佐料；妻子的照料，是家庭和睦的骄傲；妻子的重要，是我今生今世
的依靠。527我爱妻，爱妻永远！

精选阅读（3）：

527爱妻日爱媳妇的话

1、妻连着我的心，妻牵着我的魂，妻摄了我的魄，妻捉了我的人。527我爱妻，在天愿做比翼鸟
，在地愿为连理枝。

2、虽然不在一齐，但我心里有你，正因生活所迫，因此两地分居，送你一盒巧克力，吃在嘴里
，爱在心里。527，我爱妻，我爱你，就像你爱巧克力。

3、527日我爱妻，发条消息表谢意，勤俭持家很辛苦，温柔贤惠孝父母，爱妻日子又来到，真心
实意爱到老，祝老婆永远年轻、永远漂亮、永远快乐。

4、与你经历过初恋的甜蜜，与你经历过创业的艰辛，与你经历过生活的坎坷，与你经历过人生
的风风雨雨。527，我爱妻，告诉你，我爱你，今生有你是我上辈子修来的福气，发誓会爱你一
生一世！

5、527，我爱妻。一爱妻子把家操持，二爱妻子孝敬父母，三爱妻子疼爱孩子，四爱妻子为我加
油，五爱妻子是我的妻子。

6、抵挡得住小三的诱惑，经受得起小四的勾引，只因我有一个深爱着的妻子，527，我爱我的妻
，一生一世！

7、我是船，你是帆，风雨前行，不离不弃；我是唇，你是齿；互相协作，相偎相依；“527”我
爱妻，你是我一生的伴侣，和你在一齐是我最大的幸福！

8、牵了你的手，一生跟我走；你是我的妻，我是你的夫；无论艰难险阻，我都是你的避风港；
无论相聚还是别离，你都是我唯一的爱；“527”我爱妻，我会用这一生好好的`爱着你护着你！

9、无论去什么地方，遇到什么天气，都会记得你的叮咛；无论在什么地方，遇到什么人，都会
记得你在家默默的等着我；527，我爱妻，有你这样善良的妻子，是我今生最大的幸福！

10、你累了，我的肩膀给你依靠；你倦了，我的怀抱送你温暖。527，我爱妻，亲爱的妻子，只
想永远和你在一齐，共赴风雨。

11、我是星，你是月，没有你，我不明；你是山，我是水，没有你，我不美；我是车，你是油，
没有你，我不走；527我爱妻，愿我们夫妻永远在一齐，生死不分离！

12、感谢上天让我们相遇、相知、相爱，让我深深感受你的美丽、善良、贤惠。这天527，我的
娇妻我爱你，我的眼中数你最美丽，今生我们不离不弃，一辈子爱你真心真意！
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13、5。27我爱妻，爱妻守则请牢记，老婆的话别忤逆，言听计从是务必；老婆的身体要注意，
嘘寒问暖必要滴，老婆的父母记心底，抽空探望表心意。爱妻日，爱爱妻，祝你生活甜蜜蜜！

14、我爱妻，你若冷了我给你披衣；我爱妻，你若累了只管休息；我爱妻，拖把家务统统是我滴
；我爱妻，你说上东我不去西。5。27我爱妻，爱妻日，愿老婆快快乐乐，一生甜蜜！

15、你若烦了，扮狗扮猫我逗你笑，唯愿老婆情绪好；你若乏了，洗脚捶背揉揉腰，唯愿老婆身
体好；5。27我爱妻，模范丈夫我做到，唯愿老婆幸幸福福多欢笑。

16、爱是“缘分”，爱是“感动”，爱是“习惯”，爱是“明白”，爱是“宽容”，爱是“牵挂
”，爱是“体谅”，爱是“亲情”。527，我爱妻，爱是“职责”，爱是“担当”，爱是“一辈
子的承诺”，亲爱的，我爱你每一天！

17、有“真心真意”保险对你的爱，一万年都不变；用“坚定誓言”封锁对你的爱，谁来夺都不
给；把“爱妻消息”融入对你的爱，527里我爱妻，要你幸福数第一！

18、叫一声“老婆”，亲切无比；叫一声“娘子”，笑声叠起；叫一声“太太”，甜在心里；叫
一声“亲爱滴”，柔情蜜意；5。27我爱妻，一生陪你，携手不离！

19、老婆，你是我的花，要用温柔浇水，用柔情施肥，让你开心灿烂；老婆，你是我的宝，真心
去珍藏，用爱去呵护，让你永放光芒；5。27我爱妻，有你我就充满能量，向着幸福去远航！

20、妻子就像花经不起风浪，稍微一点刺，带着玫瑰的香，老公我是你的墙，为你遮挡风和霜，
爱你是我一生不变的信仰，５２７我爱妻，你是我的宝，爱你一生不能忘！

21、527我爱妻，我的一颗真心交给妻，只愿我妻天天开心，无忧无虑；日日安心，不焦不燥；
时时静心，心气平和；刻刻暖心，甜蜜十分；月月舒心，青春永驻；年年顺心，幸福无恙！

22、527我爱妻，你渴了我喂你喝水，你冷了我帮你穿衣，你累了我给你捏捏，你病了我守护你(s
IANDian【闪/点】情话网&手机版：M。SianDian)，这一生我们生死相依。

23、一见钟情喜爱你，二话不说把你追，三天两头想着你，四季证明相思苦，五彩缤纷谈恋爱，
六神无主闹分手，七心协力想办法，八面来风娶了你，九九归一成佳偶，十全十美享幸福。527
，我爱妻，百年好合伴一生，千年修得共枕眠。

24、生活再无助，有你在身边，一切都有盼；生活再迷茫，有你在身边，一切都有望；生活再艰
难，有你在身边，一切都完美。527，爱你，亲爱的妻子。

25、527我爱妻，一个手势我懂得，一个表情我会意，一个眼神我领会，一个微笑我会心，一个
信息我传递：爱你我心甜似蜜！

26、527我爱妻，你虽没有做过了不起的大事，但小事你都做得恰到好处；你虽没有豪言壮语，
但那朴实温柔的话儿，却闪烁着生活的哲理；你是我今生的知己，我会好好把你爱惜。我爱你，
说在嘴里，爱在心里。

27、我的眼神一生只凝视你，我的双手一生只搀扶你，我的真心一生只爱护你，我的真情一生只
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眷恋你。527，我爱妻，爱你一生！

28、唠里唠叨是老婆，忙里忙外是老婆，辛苦劳碌是老婆，知冷知热是老婆。爱妻日，祝愿老婆
忙碌幸福又快乐！

29、爱如潮水幸福将你我包围，爱如花香温馨让你我妩媚，爱如清茶浪漫让你我甜蜜，5。27我
爱妻日，祝你健健康康，甜甜蜜蜜，快快乐乐，平平安安，成双成对永如意。

30、你是我的心房，快乐忧伤为我扛；你是我的眼晴，关切疼爱都是情。527我爱妻日到来之际
，愿我的爱妻快乐常伴，美丽永远，我会爱你到地老天荒，我会陪你到海角天边！

31、爱你是我的人生功课，疼你是我的未满任务；使你快乐是我的目标，让你幸福是我的职责。
527，我爱妻，满载我的感情，传达我的爱意，让你我一生一齐走！

32、你购物，我照顾，开开心心幸福路，我的话，你叮嘱，家庭绽放美满花，你任性，我耐心，
宽宏超多献殷勤，你的心，我来暖，牵手一生不离弃，5。27日，我爱你，祝你开开心心一辈子
。

33、527我爱妻，老婆我爱你，是你给我甜蜜的感情，让我拥有美满的家庭，感谢多年真诚的关
心，使我享受生活的温馨，爱妻日到，祝你越活越年轻，越来越美丽。

34、“实打实”爱着你，“九千九”朵玫瑰，“八辈子”有福气，“有妻你”真开心，“留身边
”我愿意，“吾”会“爱你到四”，绝无“三心二意”。527，我爱妻，我要疼你整整“一”生
！

35、你的温柔陪我度过艰辛，你的忙碌身影伴我一路成功，你的细心呵护，是我跌倒重新站起的
支柱，你的美丽永远是我心里的靓丽风景，527我爱妻，爱妻日，我要告诉你：妻，我爱你，我
会和你携手到老。

36、"妻子是上帝恩赐予我的天使，滋养了我的整个世界，妻子如诗晶莹、发光、谐和，妻子是
支配我命运的尘世之星，是一颗钻石是一个宝库，是尘世间我的天堂。527我爱妻，直到地老天
荒。"

37、"她从爱的光芒中走来，她把长发盘起，她把爱遍撒在家庭的每一个角落，用真爱、宽容、
体谅、执着、勤俭唱响家庭的主旋律，她的名字就叫妻子。527我爱妻，感谢亲爱的妻子给我最
大的幸福和欢乐。"

38、每日清晨，你为我系好领带送我出门，是我发奋赚钱的动力；每一天午后，你发来消息叮嘱
我按时吃饭，是我疲惫工作的安慰；每个夜晚，你做好饭菜等我回家，是我一辈子的幸福。527
爱妻日，我爱我妻到永远！

39、527我爱妻，叫响爱妻誓言：你就是我的小甜心，我保证对你绝对衷心，永不花心；时刻用
心，绝不分心；倾注真心，绝不变心；付出爱心，换你开心；绝对关心，让你省心！

40、若爱做叫平淡，那必是你每日的柴米油盐；若爱叫做温暖，那必是你回家后的深情相拥；若
爱叫做幸福，那必是正因我有你为妻。527，我爱妻！
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