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张飞的老婆

阅读精选（1）：

张飞的老婆是谁？张飞与曹操竟是亲戚关系

公元200年，是历史上十分热闹的一个年份，在这一年里发生了很多的重大事件。曹操官渡之战
，大败袁绍;关云长秒杀颜良;孙策打猎时遇害，扔下来一个美若天仙的大乔!然而，这一年最让人
们喜气的是张飞完成了婚事!张飞的新娘是夏侯姑娘，是敌对阵营里夏侯渊的侄女，也可能是曹
操的堂侄女。

张飞的这段浪漫史在史书上是有记载的，据记录档案《魏略》的资料，整理如下：

建安五年，公元200年，但没交代月份，演算一下，曹操攻打徐州赶跑刘关张三兄弟是在当年正
月，那么，故事就应发生在张飞与大哥二哥失散之后。

历史档案上说夏侯姑娘出来捡柴的地点是在她家乡的周边，夏侯姑娘是曹操的同乡——沛国谯县
，是一位安徽姑娘。档案记载也说张飞在这一带出没。徐州下辖的下邳与沛国谯县相邻。刘备关
羽曾在下邳驻兵。刘关张在徐州被打散后，关羽临时去曹操手下，张飞到底是和刘备去了袁绍那
里，还是单独行动，史书完全没记载。《三国演义》说张飞入芒砀山，这个没证据，但从张飞在
谯县一带出没的记录来看，就应是和刘关二人失散，单独带领部队流窜，从下邳进入夏侯的家乡
。绕来绕去这么说，是要证明张飞出没的地段和夏侯姑娘出没的地段有交集，然后才有可能邂逅
。

张飞的部队与哥哥的部队失去了联系，从徐州刺史管辖区仓皇撤入豫州刺史管辖区下的沛国谯县
。天公作美，夏侯姑娘出来捡柴了，无意中碰到了张飞。

建安五年，时霸(夏侯霸)从妹(堂妹)年十三四，在本郡，出行樵采，为张飞所得。飞知其良家女
，遂以为妻。

张飞娶夏侯姑娘为妻，除了感情因素之外，还有门第因素。

张飞是一位优秀的将领，出身却拿不出手。演义里说他是屠夫，家里有桃花园，这个仅是传说而
已，历史上的.张飞并非是屠夫。但能够肯定的是，张飞绝不是豪门大家族出身。
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东汉帝国本就是豪门大族的政治联盟，推举官员很多时候要看家庭背景。出身不由己，道路自我
选取，张飞跟着刘备大哥出来创业，就是要改变。但出身怎样改呢?找门好亲事呀!

夏侯姑娘虽然是个捡柴的，可出身实在是金光闪闪。如果说曹操真的是夏侯家出身的话，那么她
就是曹操的堂侄女。撇开这层不说，她的亲伯父夏侯渊是曹操手下的虎将，当时的官职是督军校
尉，她的堂伯父夏侯惇是著名的独眼龙将军，已经做到了太守的地位。曹家夏侯家就是一家，这
门第可够高了。张飞在山林野外捡到这么个香饽饽，简直是抓住涨停股，岂可丢掉改变自我门第
的好机会?

那个时代的所谓门第，或者豪门，不是说有钱就行，重要的是有品。如果有操守、有学问、有见
识，哪怕穷得没饭吃，人家也认你是豪门，人家讲的是素质。所以，当年袁术玩完后，虽说没半
点势力和利用价值，但孙策还是将穷途末路的袁术女儿配给孙权，袁术的孙女之后又配给孙权的
儿子孙奋。

可还有个疑惑，出身这么高的姑娘，夏侯家正在走上坡路，为什么要出来捡柴呢?这要说一说夏
侯姑娘的身世了。

夏侯姑娘出身虽高，命运却苦。她是个孤儿，小时候碰上豫州大乱，食品缺乏，本来很可能做饿
殍的，幸亏伯父夏侯渊仁德无边，宁可饿死自我的小儿子，也要一口粥一口汤地将她抚养成人(
时兖、豫大乱，渊以饥乏，弃其幼子，而活亡弟孤女)。夏侯姑娘是伯父从死神手里抢过来的，
因此从小就对成熟男性有依靠感。

公元200年年底前，对于曹操集团来说，正是最艰难的时候，和袁绍正进行着艰苦的军事斗争，
谁胜谁负还难说，曹操手下很多人正在偷偷给袁绍老板写求职信。夏侯兄弟跟着曹大哥在外作战
，家里恐怕难以照顾，家属们暂时有点难，所以夏侯姑娘就出来捡柴了。

见着这么一位有风度的英雄，嗓音又那么好，当年在当阳桥吼退她堂伯的雄兵(张飞当阳吼退曹
兵是有历史依据的)，美人也难过英雄关呀!

阅读精选（2）：

关于张飞的妻子

去年初，新华网发布了一条消息，称四川省社科院研究员、中国《三国演义》学会常务副会长沈
伯俊先生，潜心研究20年后透露出一个惊人发现：“张飞竟是曹操侄女婿。”全国许多报刊都转
载了这个“惊人发现”，一时间家喻户晓，妇孺皆知，确实热闹一阵子。前不久，有家电视台的
节目中还提起这件事，可见其轰动效应影响深远。

记得20年前，著名《三国演义》研究专家陈迩冬先生（现已作古），在北京《光明日报》开辟专
栏“闲话三分”，发表了一系列研究文章。随后结集成书由浙江人民出版社1986年梓行，书名仍
用《闲话三分》，书首有著名学者顾学颉、端木蕻良两先生序文各一。该书中有《张飞妻女与夏
侯渊父子》一文，根据陈寿《三国志》和裴松之注文等史料，已考明张飞的妻子是夏侯渊堂侄女
、夏侯霸“从妹”，张飞的女儿是蜀汉后主刘禅的皇后。曹操父亲曹嵩本姓夏侯，因过继给曹腾
为养子而改姓曹。从血缘关系来说，夏侯惇是曹操的堂弟，夏侯渊是曹操的族弟，夏侯渊的“中
子”夏侯霸是曹操的族侄。因此之故，张飞的妻子自然就是曹操的族侄女，张飞乃曹操侄女婿也
。沈先生所谓“惊人发现”，其实早已见于陈先生该书，并无任何新发现、新史料。这样的学术
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炒作实在是不就应，学人应引以为鉴戒。

根据陈先生该书论述，在汉献帝建安二十四年（219），刘备发兵争夺汉中，与夏侯渊交兵，在
定军山夏侯渊被黄忠所杀。张飞的妻子闻讯后，便“请而葬之”，以尽其孝道。魏正始十年（24
9），司马懿发动政变后，大权独揽。时任“征蜀护军”的夏侯霸害怕株连，惶惶然投奔蜀汉，
在阴平道上迷了路，因粮草尽绝，只得杀马充饥，步行又打破了脚，狼狈不堪。蜀汉方面闻报，
急忙派人迎接。夏侯霸到了成都后，刘禅亲自接见，特地向他解释说明：“卿父自遇害于行间耳
，非卧先人之手刃也。”刘禅还指着自我的儿子云：“此夏侯之甥也。”从此刘禅对夏侯霸“厚
加爵宠”，官至车骑将军，成为了蜀汉后期的重要将领之一。

张飞妻女如此对夏侯渊、夏侯霸父子礼葬厚待之，除了他们之间有亲属关系之外，还有更加深刻
的原因。有条极其重要的史料记载，却一向被学人所忽略，未能引征。《三国志�魏书�夏侯渊
传》云：“夏侯渊字妙才，惇族弟也。太祖（即曹操）居家，曾有县官事，渊代引重罪，太祖营
救之，得免。”其下注引《魏略》云：“时兖、豫大乱，渊以饥之，弃其幼子，而活亡弟孤女。
”由此可知，在曹操、夏侯渊尚未发迹之前，其家乡遭兵革“大乱”，夏侯渊家中生活极其困难
，缺少充饥的粮食，为“活亡弟孤女”，他万般无奈，只得忍痛割爱“弃其幼子”。之后夏侯渊
随曹操起兵征战，这“亡弟孤女”留在家乡，“出行樵采”时为张飞所得，遂以为妻。因此，张
飞的妻子不仅仅是夏侯渊的堂侄女，而且夏侯渊对其还有活命养育之再造大恩。张飞妻女之后对
夏侯渊、夏侯霸父子礼葬厚待之，不仅仅仅出于孝道，而且还是其报恩的表现。

阅读精选（3）：

张飞的老婆是谁?

小的时候读书但见三国演义八十五回"刘先主遗诏托孤儿、诸葛亮安居平五路"中，孔明与群臣上
言道：“故车骑将军张飞之女美而贤，年十七岁，可纳为正宫皇后。”后主即纳之。真可谓是肥
水不流外人田。但是那时本人关注点不在这个上方，只是诧异凭张飞粗黑傻大一糙哥如何能生出
这样如花似玉的女儿来。想必此女的显性基因必然遗传自张飞之妻。那么张飞老婆是谁?演义上
没说，只好打住。随后年纪渐长，烦心挂怀之事渐多，象张飞老婆这样的小疑问早不知丢到爪哇
国去了。

昨夜，天气闷热湿润，辗转难眠。于是挑灯看史。偶翻至三国志魏书第九"诸夏侯曹传"下夏侯渊
篇陈寿正文记有"渊妻，太祖内妹。"篇末裴注夏侯渊之子夏侯霸事时赫然有[魏略曰：建安五年
，时霸从妹年十三四，在本郡，出行樵采，为张飞所得。飞知其良家女，遂以为妻，产息女，为
刘禅皇后。故渊之初亡，飞妻请而葬之。及霸入蜀，禅与相见，释之曰：“卿父自遇害於行间耳
，非我先人之手刃也。”指其子以示之曰：“此夏侯氏之甥也。”厚加爵宠。]

又蜀书第四"二主妃子传"下有后主敬哀皇后，车骑将军张飞长女也。章武元年，纳为太子妃。建
兴元年，立为皇后。十五年薨，葬南陵。

后主张皇后，前后敬哀之妹也。建兴十五年，入为贵人。延熙元年春正月，策曰：“朕统承大业
，君临天下，奉郊庙社稷。今以贵人为皇后，使行丞相事左将军向朗持节授玺绶。勉脩中馈，恪
肃禋祀，皇后其敬之哉！”咸熙元年，随后主迁于洛阳。

小子方恍然，原先张飞老婆乃曹操外甥女、夏侯渊闺女也，还算是有艳福哈，并且所生的两个女
儿先后为后主皇后，由女可测其母，足见张飞老婆颜色无差。。。至此也算了却本人心中一段公
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案，权记于下，聊博诸君一笑。

更多 历史解读 请访问 https://xiaorob.com/zongjie/lishi/
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