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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

20_重阳节志愿者活动总结大全5篇

一次精彩纷呈的活动结束了，我们既增长了见识，也锻炼自身，那么将这些记录写在活动总结中
，让自己铭记于心吧。你想知道活动总结怎么写吗？以下是小编整理的重阳节志愿者活动总结，
欢迎大家借鉴与参考!

20_重阳节志愿者活动总结【篇1】

为进一步弘扬尊老敬老的传统美德，丰富老年人的精神文化生活，营造良好的爱老助老社会氛围
。结合社区实际，开展了一系列重阳节活动。

一、开展送健康服务。10月11日，社区联合嘉兴市朝聚眼科医院，开展“重阳送健康，免费眼科
体检”活动。医院眼科医生携带眼部检查专业仪器来到社区，为小区老人提供免费眼科体检、健
康咨询等服务，并为老人们赠送了小礼品，短短二个半小时里，共为200多位老人提供了健康服
务。10月22日，社区和卫生服务站医务人员来到辖区行动不方便的老人家中，为他们量血压、检
查身体、进行用药指导和健康咨询，让老人们感受到社会大家庭的关心和关爱。

二、开展健康讲座。为了更好的关爱老年人的健康，10月15日，社区工作人员和老年朋友学习了
健康生活小常识，由社区工作人员制作的PPT，让老年朋友们了解到健康的饮食方法和平时生活
中应注意的事项，观看之后，大家都觉得学到了很多有用的知识，对于以后的生活和自身的健康
有了进一步的`帮助。10月18日，社区邀请了嘉兴朝聚眼科医院金晓医生为老年朋友讲解老年性
白内障，了解了更多有关老年性白内障的知识，大家纷纷表示在以后的生活中要爱眼、护眼，保
护好自己的眼睛，使自己以后的老年生活更加明亮灿烂。

三、开展“九九重阳节，浓浓敬老情”活动。10月18日，在社区多功能厅，53位老年朋友欢聚一
堂，大家自编自演，表演了越剧、沪剧、电子琴演奏等节目，营造了老有所乐、老有所为的和谐
氛围。活动过程中，社区工作人员还为每位老人奉上了美味的蛋糕和礼品，祝福老人身体健康、
节日快乐！

四、开展迎重阳无锡水浒城、三国城一日游乐活动。10月21日，__社区与盛大物业公司联合组织
社区老年朋友一日游活动，先后参观游览中央电视台二个影视拍摄基地三国城、水浒城；乘船欣
赏太湖美景、参观三国军寨生活、观看《三英战吕布》等大型古装表演场镜和桃园三结义景点，
感受到战国时期的人文风貌；游览蠡湖中央公园（原欧洲城）等处。老人们在欣赏秀丽的山水风
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光、感受具欧洲风情现代生态蠡湖景色的同时，过了一个有意义的重阳节。

五、开展走访慰问活动。10月22日，__社区工作人员走访了辖区内的26位80岁以上的老年人，给
他们送去了美丽家蛋糕券，也送去了社区对老年人的关心和祝福，祝福他们节日快乐，健康长寿
！

六、温馨祝福送老人。10月__日，在第__个老人节之际，社区祝福所有老年朋友节日快乐、万事
如意、幸福安康！

社区通过系列活动，让老年朋友切实感受党和政府的关怀与温暖，营造全社会关心、爱护、帮助
老年人的良好社会氛围，让老年朋友安享温馨和谐幸福的晚年生活。

20_重阳节志愿者活动总结【篇2】

一、活动主题说明

活动主题：人间百善孝为先，九九重阳享健康

活动目的：

1、重阳节作为中国传统的节日，又是老人节，是我们以情感纽带维护和开发顾客的最好时机。
借助节日机会，把握合理主题，联络感情，开拓市场；

2、通过在活动现场刻画美满的生活片段，引发到会者对美好生活的眷恋，从而唤起其对健康的
足够重视。

3、医院形象塑造，提升医院形象，推动顾客升级。

二、活动时间

10月23日（10月23日重阳节）

三、邀约对象

主要邀约60岁以上顾客。顾客对我们的员工过节期间不忘与他们团聚这份情谊的感激和珍惜，会
成为影响他们今后就诊的重要因素。

四、活动重点环节及亮点

1、根据重阳节敬老的习俗，安排于院长及部分员工给父母敬茶、洗脚、感恩，为博寿堂全院员
工树立“百善孝为先”的表率作用。

2、到会的每位顾客赠送精美的小礼品一份。

3、义诊、免费体检；
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五、相关道具、会场布置

1、会场悬挂重阳节条幅：

“人间百善孝为先，九九重阳享健康”

“父爱如山，母爱如水，博寿堂祝天下父母健康”

六、活动流程

开场前：循环播放《博寿堂短片》

10：00—10：10：主持人上场，介绍活动主题，介绍重阳节的传说、来历
10：10—10：30：有请于院及部分员工为父母敬茶、洗脚、尽孝、感恩
10：30—10：40：现场赠送礼品

10：40— 义诊、免费体检

七、活动注意事项

1、工作人员统一工装。

2、会议过程，有空位置员工穿插就座，其余人员整齐站立会场两侧，积极鼓掌，制造场效。

3、会议期间，员工不得随意出入会场及在会场内不得随意走动。

4、会议期间，不得在会场内接、打电话和收、发短信。

八、总体要求

1、高度重视，积极参与。各科室要充分认识敬老爱老活动对弘扬和培育中华民族精神教育传统
美德，推动和谐社会构建的重要意义，高度重视此项活动，利用博寿堂的优势，积极动员，广泛
发动，使尽可能多的顾客参与到活动中来。

2、精心组织，周密安排。要结合实际，围绕重阳节活动，精心设计活动方案，认真组织开展，
注重活动实效。

主持人开场白：

各位来宾、各位朋友：

大家好！欢迎大家来参加天津塘沽博寿堂中医医院举办的以“人间百善孝为先，九九重阳享健康
”为主题的重阳节敬老义诊活动。

今天是一年一度的九九重阳节。九九重阳节源于西汉，今称“敬老节”“老人节”，是一个非常
温馨的传统节日。农历九月九日为重阳节，亦称“重九节”。古人认为，九为“阳数”，象征吉
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祥、幸福、光明。九月初九，日与月皆逢九，是双九，故曰“重九”；又是两个阳数合在一起，
故称“重阳”，所以这一天为重阳日。

“家家有老人，人人都会老”。

关爱今天的老人，就是关心明天的自己。重阳节带给我们的不只是登高、赏菊，而且是一种信息
：老年人更需要爱、需要快乐和健康。他们需要的也许并不是你的钱物，不是礼物，而是你一声
深情的问候。让我们共同创建一个敬老、爱老、养老、助老的氛围。

活动介绍：

20__年10月23日是一年一度的九九重阳节。天津塘沽博寿堂中医医院将于20__年10月23—25日举
办

以“人间百善孝为先，九九重阳享健康”为主题的重阳节敬老义诊活动。主要服务对象是滨海新
区的60岁以上老年人，届时新区符合条件的老年人只要持身份证到塘沽博寿堂中医医院，就可参
加量血压、把脉、针灸等义诊项目，并现场接受健康及用药咨询。 20__年10月23日重阳节当天上
午，还将举行由博寿堂于金院长和员工参与的为父母洗脚、尽孝、感恩活动。凡是到场的老人都
有一份精美的礼品赠送。父爱如山，母爱如水，博寿堂祝天下父母健康！

20_重阳节志愿者活动总结【篇3】

一、活动名称

重阳节到了。

二、活动目标

1、在活动中，让幼儿了解重阳节，学会尊敬和关爱老人。

2、感受和爷爷奶奶在一起的快乐。

三、活动准备

1、物质准备：做旗子、多媒体电影《重阳节》

2、经验准备：穿鞋子的经验；歌曲《爸爸妈妈好》

四、活动过程

1、师：孩子们，重阳节又被叫什么节日呀？（老人节）哦，老人节就是爷爷奶奶的节日呀，马
上就要到重阳节了，今天我们很开心，能和爷爷奶奶一起过节日。

师：谁来说一说，爷爷奶奶（外公外婆）平时是怎样关心和照顾我们的。
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小结：爷爷奶奶会为我们⋯⋯为我们⋯⋯还会为我们⋯⋯

2、祝福歌《爷爷、奶奶好》

小朋友们真聪明，都找到了爷爷奶奶的鞋子，现在爷爷奶奶累了，想听我们唱唱歌，我们给爷爷
奶奶来唱一首《爷爷奶奶好》，让他们听一听，好不好？

3、游戏《我为爷爷奶奶穿鞋子》

玩法：从许多鞋中找出爷爷奶奶的鞋子，为自己的爷爷、奶奶穿上鞋子。

师：作好了小旗子，我们来和爷爷奶奶玩一个小侦探的游戏。森林里，天黑了，现在请小朋友们
要睡觉了，把眼睛闭起来，请爷爷奶奶们脱下自己的一只鞋子，放在中间。爷爷奶奶的鞋子也来
到了森林里，听一听，他们在跳舞呢。

师：天亮了，呀，爷爷奶奶的一只找不到家了！孩子们睁大你们的小眼睛，看一看，爷爷奶奶的
鞋子，在哪里呢？快过来找一找。

师：找到了，请小朋友们帮助爷爷奶奶穿上鞋子。

4、做旗子

师：爷爷奶奶为我们做了这么多的事情，我们今天为爷爷奶奶做一面重阳节的旗子，插在重阳糕
上，祝福爷爷奶奶身体健康，快乐每一天。

20_重阳节志愿者活动总结【篇4】

“岁岁重阳，今又重阳，彩云追月，桂花飘香，秋高气爽胜春光。”良好的品德教育一直是我园
常抓不懈的工作之一，为了更好地培养孩子们尊老、爱老的传统美德，10月17日，重阳节这天，
小朋友们邀请爷爷奶奶们走进幼儿园，欢聚一堂，共同体验精彩纷呈的活动，感受浓浓的祖孙之
情。

大班级部的孩子们与老师共同策划，在操场上精心打造了街区体验场馆，尽自己的力所能及，搭
建服务平台。“义诊馆”里，孩子们身穿白大褂，忙得不亦乐乎。一号诊台前，小医生们正在认
真的为爷爷奶奶们测量血压，提醒老人减少摄炎量，注意健康；二号诊台更是热闹，孩子们请爷
爷奶奶们坐在椅子上，卖力的为老人捶背捏肩，虽然年纪小，按摩手法却赢得老人啧啧称赞。“
送惊喜小分队”在老师的带领下，来到社区老人家中，敲门送惊喜，将自己亲手制作的重阳节礼
物送给老人们，面对可爱的孩子们，老人感动万分，脸上露出了幸福的笑容。除此之外，“茶艺
社”、“鲜果补充站”、“星光大道”、“创意坊”等场馆中，爷爷奶奶们愉快体验，孩子们将
爱心融入其中，努力为老人们营造最大的快乐。

中班级部正在开展“听爷爷讲那过去的故事”活动，孩子们围坐在爷爷奶奶身边，聚精会神的认
真聆听。没有爷爷奶奶昔日艰苦的创业，就没有我们今天美好的家园，爷爷奶奶们成长的'故事
，让孩子们深深感受到了老人们过去生活的不易，孩子们听得入迷，感动至深，纷纷表示以后要
多帮爷爷奶奶做事情，多分享好吃的给爷爷奶奶，足见敬老、爱老的情感已经再一次在孩子们心
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中升华。身体健康是对老人最大的祝福，故事过后，孩子们牵着爷爷奶奶的手一起来到操场上，
开启了“老少同乐，全民健身”活动，在欢快音乐声中，祖孙共舞，共享重阳！

小班级部的孩子们在巧手妈妈的引领下，与爷爷奶奶共同制作爱心饼干，甜甜的香气润满屋，幸
福的笑容挂脸庞，饼干烘烤之时，爷爷奶奶们也为孩子们准备了精彩的节目，京剧表演，二胡独
奏等，赢得大家阵阵掌声，小家伙们也迫不及待的登上舞台，拉起爷爷奶奶的手，唱歌、跳舞，
教室变成了欢乐的海洋。仅仅一个多月的入园时间，孩子们已经变得独立、自主，看到孩子们的
成长，爷爷奶奶们高兴的合不拢嘴。

此次活动，不仅让老人们感受到了节日的温馨，也加强了幼儿园与社区的联系，更让孩子们懂得
了感恩、尊老敬老。在随后的教育活动中，我们还将推出“几个一送温暖活动”，一个甜美的吻
，一个大大的拥抱，一个温暖的问候等等，让这份爱老之心传递下去，相信这份爱的行动会在孩
子心底生根、发芽，伴着孩子们的成长一直延续下去。祝福所有的老人，重阳节快乐！

20_重阳节志愿者活动总结【篇5】

农历九月初九是中华民族的传统节日——重阳节。学校根据实际情况，抓住“尊老爱幼、助人为
乐”的有利时机，推出了“我向老人表示敬意”。通过一系列的活动，师生加深了对“九九重阳
节”的理解，展现了自己的风采，让老教师和教师长辈们过一个平和快乐的重阳节。

第一，加强宣传，弘扬美德

为了更好地贯彻上级精神，弘扬中华民族尊老爱老的'传统美德。我们学校开展了宣传活动，利
用前一周的晨会和广播练习向师生宣传重阳节，在校园张贴海报，向学生讲述“尊老爱老”的先
进事迹，了解和书写身边尊老的人和事，让全校师生参与尊老爱老活动。宣传不仅到位，更重要
的是落实到实际行动中。

第二，服务社会，从我做起

为了把尊老爱老的精神落到实处，让老人感受到社会的温暖，决定“为身边的老人做一件好事”
，过一个有意义的重阳节，通过亲身经历加深印象，让我们的特长生发扬传统。学校采取了以下
措施：一是每个老师在重阳节前后的国庆假期与父母团聚；二是让学生在秋收季节为父母处理家
务，为父母减轻负担；三是组织学生去看望、打扫孤寡老人。通过以上活动，教师、学生、师生
可以进入家中，开展尊老爱幼、助人为乐的活动，让师生真正关爱老人，为学生树立榜样，让学
校的德育工作有声有色。

第三，老朋友聚在一起共度佳节

老教师论坛召开，学区老教师齐聚一堂。校长代表学校发表了讲话。他在讲话中感谢了老一辈教
师对学区发展的贡献，衷心祝愿他们节日快乐，身体健康，并简要汇报了学校一年来取得的成绩
和面临的压力。然后退休老师就健康话题畅所欲言，坦诚交流，感谢学校的关心。他们高度评价
学校的工作，对学校的发展充满信心。

敬老活动不仅体现了全体教师、学生、退休教师和全体老人的美好愿望，也展现了学校敬老的优
良传统！
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更多 总结范文 请访问 https://xiaorob.com/zongjie/fanwen/
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