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卷烟厂军训工作总结

 古人说“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋苦，饿其体肤”。经过这次的军训，我
深刻体会了这句名言的含义。

 军训是精神上的洗礼，是一次考验人能力大小的测试，锻炼了我的雄心也磨砺了我的毅力。

 为了加强队伍正规化建设，我们红塔辽宁公司营口卷烟厂在中心的精心组织下，从8月16日开
始，共分四批(即第三批至第六批)，组织了全员参与军营体验生活活动。

 我是第六批参加军训的，通过开展队列训练、实弹射击等军事训练，还举行了篮球赛，坐地起
身、心心相印(背夹球)、齐心协力(有轨电车)、呼拉圈穿越等一系列拓展活动，不仅丰富了我们
的军训生活，还考验了我们的团队协作能力。指导员还给我们讲授了战斗精神一课，将战士们的
英雄事迹真实的陈列在我们的眼前，使我们深受感触。在工作中，我们需要的不正是这种英雄精
神吗?

 我从事工作，平时缺少运动和锻炼，军训对于我重要且必需。因此，我非常珍惜这次军训机会
，做到严于律己，谦虚谨慎，努力提高。这次军训，对我磨练意志、培养风格，优化理念、充实
经历、提高能力帮助很大，为以后做好本职工作打下良好基础，深感受益不浅。

 “立正、稍息、跨立、蹲下、起立、向右转、向后转、齐步走、跑步走、⋯⋯”，这些看似简
单的军训动作，要做好还真不容易。我想既然来参加军训，就要以军人的身份做好每一个动作，
这不仅仅是做好动作，更重要的是要通过军训，升华自己的意志风格，去做好自己的工作。“不
经一番寒彻苦，哪来梅花扑鼻香。”没有汗水的浇灌，怎能收获成功的喜悦?没有勤劳的付出，
哪有实现梦想的甘甜?

 通过军训，我不仅经受了锻炼，提高了意志风格，更获得了新的理念与感知。我作为一名人员
，除了加强自身建设，提高政治思想觉悟与业务工作技能外，还要树立团队意识。一个人的力量
总是有限的，要强调互帮互助，使大家团结一致、齐心协力做好工作，实现团队每个成员的共赢
。

 通过军训，我深深地体会到：一切行动听指挥，步调一致得胜利。“服从命令是军人的天职”
，在我们卷烟厂也一样，要把自己的思想统一到上级领导的决策部署上，要把自己的行动落实到
领导的工作安排上，不说一套做一套，把精神学深学透，在工作中做到不择不扣。只有组成一个
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向心力极强的队伍，在公司领导的带领下，朝着共同目标努力奋斗，才能取得辉煌的成绩。

 军训天，我体会到了很多：首先我进一步明确了遵守纪律的重要性，明确了要有责任感，对自
己所做的事负责任;其次，军训是一个最好的课堂，它锻练了我的体格、磨炼了我的意志，让我
学会坚韧、宽容，团结，同时也让我学会吃苦耐劳。总之，军训短暂但意义深远。一分耕耘，一
分收获。在工作中，我会端正态度，摆正位置，做好本职工作。

 军训已经结束了，但在工作中，这何尝不是一种快乐，一种更好地朝人生目标前进的勇气，更
增添了一份完善自我的信心。我要把在这次军训中所收获的成果带到今后的实际工作中，在自己
的岗位上做好事，作出不懈的努力与奋斗。

更多 总结范文 请访问 https://xiaorob.com/zongjie/fanwen/
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