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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

在建设工程项目中,要想成为一名合格的造价员,应熟悉掌握图纸、定额、经验总结等技能,这些技
能在实际工作中是很实用的。

造价员实习工作总结一

毕业实习是毕业设计的重要环节之一，是学生进行设计的重要基础。

毕业实习的好坏直接影响设计的质量，所以我们必须认真对待。工程造价专业具有很强的知识性
和技术性，所以必须在所学理论知识功底的基础上，加强实践性的锻炼，而实习在很多方面都能
很好锻炼这一点，因此实习是工程造价专业锻炼实践能力的主要方法和手段。它使我们在实践中
应用理论和了解社会，让我们学到很多在书本上无法了解的知识，开阔了视野，增长了知识，为
在校大学生真正迈进社会做出必要的准备。

学习造价知识，体验工作，锻炼自己，提高自我价值，加深我们对专业知识与理解以及实践技能
的培养。同时，在实际生产中学习掌握新技术，新设备，新方法等方面的知新识。

实习要求

毕业实习是理论与实践相结合的有效方式，能够让我们更深刻的了解工程造价行业的现状，重新
审阅自己所学的专业，扩大视野，对业界有更多的理性熟悉，指导我们以后的学习和确立自己的
目标，实习的具体要求如下：

首先，进一步明确专业思想，在理论与实际的结合中，了解工程造价专业，了解市场行情，将所
学的理论应用于实际中，使理论知识得以充实巩固和深化，提高解决实际预算问题的能力。

其次，提高我们计算准备性和效率，也提高我们发现问题，分析问题，解决问题的能力。

最后，使自己得到一次综合能力的练习和培养，在整个实习中，充分发挥我们学习的主动性和积
极性。

实习内容

招标文件是由五部分组成的，分别是：
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(1)投标人须知;

(2)技术规范要求;

(3)合同文本;

(4)工程量编制说明;

(5)工程量清单。

2、用电子图算管长或线长，用多段线先把线长画一遍，然后再按li命令，这样多段线的长度就量
出来了，这样比一个一个去量就快多了。

3、掌握建筑行业的相关术语，比如建筑材料和施工项目的名称和内容尽量理解含义，了解和理
解施工进度和内容，还有递交报告和申请的规范公文格式和规范用语等。

4、学会整理建筑工程安全和功能检验资料，这份资料也可分为：①建筑与结构②给排水和采暖
③建筑电气④智能建筑⑤通风与空调⑥电梯六个部分。其中有关建筑与结构部分的资料，这份资
料都是一些试验记录，测量记录等。

5、等电位联结是指有可能带点伤人或形成电位差的金属导电体被联接并和大地电位相等的连接
。总等电位联接在一定程度上可降低建筑物内间接接触电击的接触电压和不同金属部件的电位差
，并消除自建筑物外经电气线路和各种金属管道引入的危险故障电压的危害，其效果胜过单纯的
接地。

6.分包商去总包投标时须以下资料：

(1)营业执照;(2)资质证书;(3)安全生产许可证;(4)组织机构代码证;(5)税务登记证;(6)委托人身份证;
(以上证件全部带原件及相应复印件(需盖公章)二份)(7)法人授权委托书。(8)法人代表身份证复印
件;(9)公司五大员证件复印件(质检员证、安全员证、造价员证、材料员证、施工员证)(10)公司简
介、近三年类似工程业绩、公司固定电话;(11)需携带公司公章及法人印章。

7.用工程量计算稿软件算工程量比excel表格方便，而且快。

8、用智多星软件套价，排气扇、开关、插座等都是用小电器的清单编码。

9、无论做什么事情必须得认认真真的去做，有一次我把电缆的单价弄错了一个小数点，结果差
了十几万。

实习体会

实习期间，我是做预算以及学着做资料，基本上还是与所学的专业有关联。

在期间我遇到了很多问题：有图纸看不懂的地方;有算工程量的时候，不知算到哪个地方等等。
也接触了有关建筑资料方面的知识。以前觉得资料员是每个人都能干的一项工作，但要把资料员
工作干好绝对不是随便谁能做到的。如果没有人带，把一个工程的资料交给我做，那还真的不会
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做。让我明白了什么是眼高手低。shixi.gdyjs.com转载请保留此标识

有一次我把电缆的单价弄错了一个小数点，结果差了十几万。这给我提了一个醒，无论做什么事
情必须得认认真真的去做，做为一名预算人员，更加不能出这样的错误。

“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”在这两个月的时间里，我经历了找工作的风波，也知道
找份好工作并不容易。特别是像我们这样没有经验的应届毕业生，很难被用人单位聘用。我始终
抱着谦虚的态度向师傅们虚心学习，不懂的地方我都真诚的向他们请教，而且他们很耐心地为我
们答疑解难。

所谓实践是检验真理的唯一标准，这次实习是将我以前所学的知识初步的与实践联系起来，不仅
让我坚信了以前所学知识的正确性，同时也拓展了我的知识面，接触了好多有用的新名词，新术
语，也为我以后的工作铺下了道路。

两个多月的实践工作，我还是有所进步的，比如分析问题和解决问题的能力都上了一个台阶，相
信此次实习带来的经历一定可以为我以后的学习、生活和工作提供很大的帮助。我坚信任何理论
上的学习只有与实践相结合起来才能真正地体会到知识的真谛。但是也让我认识到，由于工作经
验的欠缺、工作认识的不足以及工作方法的不成熟，在实习工作中我还有很多需要学习和改进的
地方。但我从中学到了不少知识，不仅让我明白了什么是眼高手低，还教会了我无论做什么事都
要仔细、认真。在今后的工作中，我将继续发扬勤学不倦的精神，学习有关理论知识，在实践中
积极探索，提高自己的能力水平。

我由衷地感谢在实习和设计过程中一直指导我的老师——雷积来老师;也非常感谢大学三年以来
一直教导、关怀、鼓励我的各位老师和帮助过我的同学;同时也感谢长沙建工集团给我这样一个
宝贵的实习机会，让我对社会、对工作、对学习都有了更深一步的理解和认识，向你们致以我最
崇高的敬意!

造价员实习工作总结二

当新年的脚步悄然而至，我在建筑有限公司的年工作也告已段落。工作这一年来，在公司领导、
部门经理及同事们的悉心关心和帮助下，我认真学习领会公司企业文化精神，牢记公司宗旨和使
命，以企业理念为指导，服从工作安排，加强学习锻炼，认真履行职责，较好的完成领导安排的
各项工作任务。现将这一年的思想及工作情况以及今后的努力方向作工作总结如下：

一、年工作情况的汇报

怀着对理想的追求，对建筑事业的热爱，年03月份，我来到罗山县建筑有限公司进入综合管理部
工作。在这一年工作期间我从事公司工程项目投标、文档的收发、职称申报及公司内部档案整理
工作。先后参入公司卫生院门诊楼改造工程、×X综合教学楼、维修改造工程、工程、廉租房工
程、X工程等二十多个大小工程项目投标的制作及装订。

与此同时，对上级主管部门下发的各类文件及时接收，报总经理、董事长签字审批。并对审批后
的有关文件精神及通知及时的下达各个项目部，同时对下发的文件都进行登记在册。积极响应上
级下发申报助理工程师文件的通知，组织公司内�咳嗽被��瓯ǎ�舜紊瓯ㄖ�砉こ淌θ耸�23
人。为进一步提高公司内部管理要求，针对公司内部档案资料进行从新规范管理。组建公司档案
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室，对公司内部资料按不同年份，不同工程项目分别登记归档并记录在册，为公司内部管理目标
提升一个层次。

二、积极上进，端正工作态度，认真学习领会公司企业文化，认真对待每一次学习培训。

认真学习领会公司企业文化，认真学习公司有关管理制度规程和文件，学习公司有关会议精神、
领导讲话。通过学习，理解了公司对做好建筑质量、安全生产、开展经营管理、进行队伍建设等
方方面面都提出了非常简练而又精辟的要求。明确了公司今后的发展思路和现阶段的重点工作及
要求。把整个公司企业文化的思想和思路自觉地、主动地贯彻到实际工作中去，指导我们更好的
完成每一项任务。

为进一步树立正确的人生观和价值观，提高自身修养和觉悟，积极加入公司工委会，学习了解党
和国家的各种路线、方针、政策并递交了入党申请书。

认真对待公司组织的每一次培训学习，公司以人为本，注重人的发展，关爱员工，我感同身受，
公司花费大量的人力、物力和财力，频繁组织各种培训，培养员工。在这一年的时间里，我有幸
参加建筑工程造价员学习培训，巩固了我的理论知识，也学到了工作中的业务技能，在实际工作
中也得到了检验，这将使我受用不尽。

三、加强多方面专业知识学习，努力提高自身各方面专业知识水平。

社会不断地发展，公司不断地进步，我们所学的仅有知识以远远满足不了公司对我们的要求。对
此我利用业务时间来学习建筑造价经济管理、建筑法律法规、建筑施工合同管理规范等多方面专
业知识，来提高自己专业知识水平和业务技术能力，为公司的发展做铺垫。

四、正确认识自己，找出差距和不足。

在这工作时间一年里，我的思想认识和觉悟及工作能力还有待进一步提高，在某些问题的认识和
理解上存在片面性，不够客观，导致在工作和生活上产生一些消极思想，今后我将加强学习，提
高思想认识，积极乐观面对工作和生活。

在工作方面，思路不够清晰，存在想做好事情而又做不好的现象。对自己所在岗位所需的知识、
应该从事的业务认识不够深刻，遇到有些问题不能较全面的去考虑，有时候对事情存在片面性看
法和做法，导致工作出现怠后的现象。对公司规章制度的学习不够全面，理解不够透彻，还不能
较好的把公司规章制度体现在自己工作的每一个细节中去。要进一步加强对公司规章制度的再学
习、再认识、再领会。

在学习方面，学习过的知识没有得到有效的巩固。对学习和培训后没有立即运用和操作，导致今
天学明天忘得现象。今后我将对学习的知识点内容，按记忆周期进行在学习，在巩固。

五、在今后不断提升自身综合素质，为公司发展作出贡献。

随着公司的快速发展，可以预料我们的工作将更加繁重，要求也更高，需要掌握的知识更广更深
。为此，我将更加勤奋的工作，刻苦的学习，努力提高思想文化素质和业务水平技能，为公司的
发展做出应有的贡献。
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造价员实习工作总结三

时光如梭，如白驹过隙，转眼间三年的大学生涯将尽尾声，在理论知识积累之后，要有一个踏入
社会进行实践的过程，也就是理论与实践的结合。特别是对与建筑这种实践性能非常强的一门学
科更要强调实际操作技能的培养。而且这门学科在很大程度上与书本有一定程度的差异。很幸运
，我于20_年2月至20_年4月在内蒙古集团，造价部实习。内蒙古集团建筑安装有限公司始建于19
84年，是国家建设部核准资质为壹级建筑企业，集团下属十三个分公司，分别为建筑公司、热力
公司、自来水公司、市政公司、装饰装璜公司、管道公司、金属门窗公司等。集团注册资金为50
00万元，管理与技术人员超过300人，其中项目经理(国家注册一级建造师)30人，各专业工程师10
人，其它各种技术力量为260人，均具有高级、中级技术职。大中型施工设备800余台。

一、实习目的：

通过多次实战练习以及领导、同事们的关爱与帮助，耐心的指导。实习能使我所掌握的理论知识
得以升华，把理论与实践找到一个最好的切入点，为我所用。所以就要有一个将理论与实践相融
合的机会。在实习中可以得到一些只有实践中才能得到的技术，为我以后参加工作打好基础，这
就是我这次实习的目的所在。

二、实习内容:

这是第一次正式与社会接轨踏上工作岗位，开始与以往完全不一样的生活。每天在规定的时间上
下班，上班期间要认真准时地完成自己的工作任务，不能草率敷衍了事。我们的肩上开始扛着责
任，凡事得谨慎小心，否则随时可能要为一个小小的错误承担严重的后果付出巨大的代价，再也
不是一句对不起和一纸道歉书所能解决。公司领导常跟我说，你所做的东西对你而言只是数字而
已，但到别人那就是真金白银，所以做事一定要小心谨慎，遇到不懂或不确定的东西要多问。

我们顶岗实习的目标和要求是在造价岗位，以准员工的身份参与建筑工程的计量与计价工作。通
过顶岗实习，能全面、准确理解施工图的全部内容，掌握一般工业与民用建筑的结构构造及结构
特点，能熟练识读建筑施工图和结构施工图。熟悉各种定额性质和组成，掌握一般建筑物的工程
量计算规则，掌握一般建筑物的计价方案。在实习中，要多深入工地参与工程施工实践，积累工
程施工经验，为以后从事造价工作打基础。

在实习期间，我接触最多的就是软件了，用广联达软件算量，对广联达的操作更熟练。这次实习
公司给我的任务主要是用广联达计价软件计算一栋家属楼的量，我做的是5#耧。

用软件算量之前首先要学会看图纸，熟悉图纸。在依据图纸把图画入软件中。5#楼为六层砖混结
构，共有三个单元，建筑面积为3642.04平方米。抗震烈度为六度。

广联达软件有计价软件，图形算量软件，钢筋算量软件。钢筋算量软件是统计建筑中钢筋的量，
图形算量软件是统计混凝土，砖等除了钢筋的其他所有量，而计价软件是把所有的量都套上价，
所以每个环节都是必不可少的。我作图的顺序是先做钢筋算量软件然后导入图形算量最后导入计
价软件中。在钢筋算量软件中画构件的顺序是：砖墙-----构造柱----梁----板----其他。画楼层的
顺序是先画首层在往上画直到顶层最后画基础层。画所有构件时都是先定义在绘图。

砖墙——在图纸中砖有240、370、120的且都为多孔砖，依据图纸定义砖墙，在绘入图中。在砖
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墙中主要是墙与构造柱交界处的加强筋。

构造柱——在图纸中所有的柱子都为构造柱。构造柱中的钢筋主要有箍筋、纵筋。设置钢筋一定
要注意间距和规格。

梁——在图中，梁有圈梁、连梁。梁中的钢筋有纵筋和箍筋，特别需要注意的在洞口有加筋。梁
的标高要正确。

板——在板中有附加筋和受力筋，在顶层是坡屋顶需要注意钢筋的锚固。
其他——挑檐，阳台楼梯等需要计算钢筋的其他构件。

钢筋工程结束后汇总计算把工程的钢筋都计算出来。然后把所有工程导入图形算量中。在图形算
量软件中主要任务是把所有构件都套定额。在这一环节要求我们熟练掌握定额。套完定额后在转
到计价软件中，在计价软件中主要是套价，在软件中价一般都是统一的价，而每个地区都有自己
的价，所以需要调市场价。调完价后工程的整个价就出来了。最后看报表，报表中的价包括了所
有土建、措施、装饰的量和价，也包括了管理费利润。造价计算时的一些误区：

1、楼梯装饰定额中，包括了踏步、休息平台和楼梯踢脚线，但不包括楼梯底面抹灰。
台阶、坡道、散水定额中，仅含面层的工料费用，不包括垫层。

2、块料面层、木地板、活动地板，按图示尺寸以平方米计算。扣除柱子所占的面积，门窗洞口
、暖气槽和壁龛的开口部分工程量并入相应面层内。

3、块料踢脚、木踢脚按图示长度以米计算。

4、找平层、整体面层按房间净面积以平方米计算，不扣除墙垛、柱、间壁墙及面积在0.3平方米
以内孔洞所占面积，但门窗洞口、暖气槽的面积也不增加。

5、楼梯面层工程量按楼梯间净水平投影面积以平方米计算。楼梯井宽在500mm以内者不予扣除
，超过500mm者应扣除其面积。

6、预制板沟缝一般包含在抹灰、刮腻子中，不单独计算。当预制板底不抹灰，而直接吊顶时，
此时应单独计算预制板沟缝。

7、天棚面层按图示展开面积以平方米计算，不扣除检查口、附墙烟囱、附墙垛和管道所占的面
积，但应扣除独立柱、与天棚相连的窗帘盒、0.3m2以上的洞口及嵌顶灯槽所占的面积。

三、实习成果:

通过钢筋算量软件，5#楼整个工程的单位平方米钢筋量为24吨，总的吨数为
。通过图形算量软件统计出来的混凝土量为 ，砖的量为
。最后整个工程的造价为39，单位平方造价为 。

四、实习总结:

进入公司后，给我最大的感触就是学校到社会的大环境的转变，身边接触的人也完全换了角色，
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老师变成老板，同学变成同事，相处之道完全不同。在这巨大的转变中，我们可能彷徨，迷茫，
无法马上适应新的环境。我们也许看不惯企业之间残酷的竞争,无法忍受同事之间漠不关心的眼
神和言语。很多时候觉得自己没有受到领导重用，所干的只是一些无关重要的杂活，自己的提议
或工作不能得到老板的肯定。做不出成绩时，会有来自各方面的压力，老板的眼色同事的嘲讽。
而在学校，有同学老师的默默关心和支持，每日只是上上课，很轻松。常言道：工作一两年胜过
十多年的读书。2个月的实习时间让我从中学到了很多知识，关于做人，做事，做学问等等。

造价员实习工作总结四

一、实习目的

时光荏苒，转眼美好的大学生活即将圆满的画上最后一笔，这最后一笔是我们面对未来回顾过去
的见证，它就是毕业实习，它是所学理论知识与工程实践的统一，也是我们从学校走向社会不可
缺少的国度阶段，我还没习惯象牙塔外缤纷多彩的生活，可是，我们已经来不及不去习惯了，因
为我们不再是做梦的孩子，现在的我们没资格再懵懂。

首先，我要感谢为我的实习提供帮助的领导和我的指导老师，感谢你们为我顺利的实习所做的帮
助和努力。使我在我专业工程预算员的实习中获得了实际的工作经验，巩固并检查了自己两年来
所学知识的实际操作能力。其次我要感谢单位的同事给予我的支持与帮助，耐心的给我讲解我不
懂的问题，实习期间我以预算员的身份深入到建筑施工单位，对预算员的实际工作范围做了了解
并加以运用，以一个超高层为实习场所，在指导老师的带领下，参加了工程的预决算。

二、实习具体内容

(一)工程概况

1.工程名称：国际广场

2.建设地点：市区

3.施工单位：城建集团

4.建筑工程等级：为一类高层建筑，耐火等级为一级，结构设计使用年限为50年。抗震设防烈度
6度，抗震设防类别乙类。

5.防水等级：屋面防水等级为2级，合理使用年限为15年，地下室防水等级为2级，设备用房防水
等级为1级，设计抗渗等级P10，采用防水砼，外墙地步贴墙盲沟排水。

6.项目类型及功能组成：本项目为一类高层综合楼，主要功能为高端大型商业，超高层部分为五
星级酒店及高档写字楼，配套有车库、设备用房物业管理用房。酒店客房670间。广场是一个集
五星级酒店、办公商业等一体的城市地标性的超高层综合体项目。总建筑面积：264148.29㎡，地
上65层，地下6层，地上建筑高度278.5米，地下建筑高度26.4米。其中负一层、负二层为超市及
设备用房，负3层为酒店后勤区及地下车库，负4层及负6层为地下车库，其中负5层和负6层部分
为人防，1F为酒店礼宾厅办公大堂、高端商业，2F、3F层为高端商业，4F层为KTV区及高端商业
，5F为高端商业，6F为酒店宴会厅及五星级影院，7F为会议区，8F为物管用房及酒店办公，9F-1
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0F、12F-25F为写字楼，27-40F为酒店低区客房(其中无障碍客房设于36-40层的客房13，共5间)42F
为空中大堂/天际酒廊/全日餐厅，43F为中餐厅，44-55F为酒店高区客房，57-63F为酒店客房(顶级
)区，64F为SPA中心、健身房及泳池，65F为行政酒廊及SKYBAR。11、26、41、56F为避难层、设
备层，屋顶设置直升机停机坪。

(二)实习内容

此项目是去年下半年才开设，现在还在进行基础部分的建设，由于这个项目是一个超高层综合楼
，所以建筑被分为塔楼和裙楼两部分，现在是在对塔楼部分进行施工，其中包括了核心筒部分。

我是作为一个实习预算员的身份来到集团劳务部实习，承接了这个在劳务部实习并不像在项目预
算部一样直接进行预算报价，在这里计算的主要是计算班组的工程量，是决算，作为一名刚踏进
社会的实习生，我认为应该要多方面学习，全方位的发展，开阔自己的视野，增长自己的见识，
这样才能为以后顺工作及学习打下坚实的基础。

在这里我没有指导老师，因为劳务公司里的大多都是施工员，都是走现场的技术人员，即使我没
有专门的指导老师，我还是积极学习，我把所有比我有工作经验的施工员都当是我的指导老师，
在这里呆了几天，其中一个施工员李老师叫我算班组的工程量，可是由于我还不太会看图纸，李
老师也看出了我的尴尬，于是很主动的用下班之后的时间叫我识图，还给我讲了一些关于怎么给
班组算量的问题，给我讲解了给班组算量和我所学预算专业的区别，我所学专业的预算是对整个
工程的预算及讨价，而给班组算量就只是算人材机，之后的几天时间里，我主要都是在办公室查
阅图纸，不明白的地方就问在办公的施工员，我很感谢他们都很耐心的给我讲解，让我学到了很
多，受益匪浅。

看了几天的图纸，相比之下是比以前懂得更多了，但是还是有许多不明白，慢慢学吧，看了图纸
李老师就叫我算班组基础的工程量，主要有人工挖孔桩的砼工程量，孔桩泛水工程量，筏板基础
的精平，筏板基础的垫层，集水坑、排水沟的垫层，集水坑、排水沟的精平，挖孔桩砼的浇筑等
等，此外还计算了临时设施的部分工程量，有围墙砖，柱的砌体及抹灰，塔吊基础的砼和垫层等
等。

现在就是我要计算上述这些工程量了，完了还会根据相应的合同价格讨价。

为了计算的准确性，和增强自己的实践能力，我跟同几名施工员到了工地现场进行学习，来到工
地现场才明白，原来自己的知识是有多么的狭隘，到了工地，我还帮助施工员进行基础排水沟对
的放线，放线的目的就是通过对建设工程定位放样的事先检查，确保建设工程按照规划审批的要
求安全顺利地进行，同时兼顾完善市政设施、改善环境质量，避免对相邻产权主体的利益造成侵
害。后来还帮助施工员测量人工挖孔装的标高，此次测量标高我们用的仪器是水准仪，以前在学
校上课的时候总觉得，我们学预算的干嘛要学测量啊，学来有什么用啊，现在可想而知，那是多
么的有用，可惜的是，当初在学校就是因为有那种不成熟的心态，导致这门课学得不好，所以测
量的时候我都不会，真的是“书到用时方恨少啊”，可惜世上没有后悔药，唯一的补救方法就是
，从此以后要放平心态，努力学习，学习一样东西，先不管是否将来有多大用处，总之学会就一
定有能用得着的一天。

去过现场，真的会让人的思维态度改变很多，由于我的空间想象能力不是很好，所以单看图纸有
很多构造都想象不出来，但是到了施工现场，就完全不一样了，这样就算看图纸脑海中也能大概
勾勒出这个构筑物的形态，这点证明了实践的重要性，我们不能一直都像只井底之蛙，只徜徉在
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书海之中，有机会我们也应该亲自去掌舵驶航。

1.基础的部分工程量计算

我首先计算的就是筏板基础人工挖孔桩的砼工程量，这需要查看图纸，查阅桩表，根据对应的桩
型查出桩的直径，包括扩孔桩径，扩孔宽度等等，根据收房单查出桩的实际长度，然后运用公式
计算出工程量，由于人工挖孔桩的个数比较多，所以查看时要特别仔细，不能出错，完了还要反
复检查，虽然只是简单的计算，但是很是很耗费精力的;第二，我计算了筏板基础的精平和垫层
，精平和垫层的计算方法是一样的，计算出来的工程量也是一样的，办公室的施工员给我讲了垫
层精平应该算出轴线外1M，因为做完了垫层才做砖体，垫层做出来1M，砖体就刚好在轴线位置
了;第三，我计算了筏板砖模，砖模应该算出轴线0.9M;第四，计算了泛水，其中包括了孔桩泛水
，后浇带泛水，筏板砖模泛水，泛水应该算砖的内测长度;第五，计算了集水坑的垫层与精平，
集水坑的垫层与精平也不用算出轴线1M位置;第六，计算排水沟的垫层，精平，砖模，排水沟属
于零星设施，所以垫层与精平不用算出轴线1M，砖模也不用转出轴线0.9M，而且，施工员老师
告诉我，给公司计算排水沟砖模的工程量是算立方，给班组计算就是算长度(米数);最后计算了挖
孔桩的井圈和破桩个数。这些看似零零散散的个体，却能组成我们眼睛所能看见的那些高楼大厦
，这些都是人们用艰辛的汗水堆积出来的，在实习之前我完全不能想象要想建造一个建筑需要这
么多的东西，才在才深刻体会到，实践的意义比理论的认知来的更为重要。

2.临时设施的工程量计算

计算完了基础的部分工程之后，紧接着的就是临时设施工程量的计算了，临时设施和基础相比就
简单些了，主要就是根据收房单计算工程量，计算了围墙砖体、围墙抹灰、围墙的波瓦、大砖柱
砖体、大砖柱抹灰、生活区厕所的道路、篮球场的边沿道路、塔吊的基础垫层及砼和地磅房的垫
层及砼。临设的计算比基础轻松许多，一是临设不用想基础那样有许多规则，二是临设的工程量
要少很多，计算起来就更轻松，计算完了所有的工程量还要对应相应的合同价格进行讨价，这样
才算是完成了。在实习之前，我从来不知道什么是临设，在生活中我也见过工地的这种板房，但
是我也从来不知道板房里面居然是泡沫，工地里的一切都是正规修建的，就像是一次小规模的工
程，我以前还一直以为，在工地上工作人员居住的房子都只是暂时的，是不会建得很好的，来到
这里之后我发现自己的思维是有多么的狭隘，局限。

(三)实习单位简介

集团是以工程总承包、房地产开发、设计咨询为主业的大型综合性建筑企业集团，具有房屋建筑
工程、公路工程施工总承包特级资质和市政公用工程、机电安装、地基与基础、钢结构、公路路
面、城市轨道交通工程等一批专业总承包一级资质。集团在工业与民用建筑、市政工程、地铁、
高速公路、园林绿化、深基础、长输管线等领域的设计和施工业务遍及全国，并涉足东南亚、中
东和非洲多国，房地产开发业务也从走向、并通过与设计和施工业务的融合，形成了独特的竞争
优势。集团还从事工业生产、物业经营、饭店管理、外经外贸等多种业务。集团是“中国企业50
0强”之一，“世界225家最大国际承包商”之一，荣获“中国最具影响力企业”、和“全国优秀
施工企业”称号。集团优质高效完成了国家体育场、国家大剧院、国家博物馆、国家体育馆、篮
球馆、奥运村、首都机场3号航站楼、银泰中心等国家和市重点工程，以及国内外多个城市的地
铁和高速公路等重大工程，71次荣获中国建筑业“鲁班奖”、国家优质工程奖和詹天佑大奖。

(四)总结
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顶岗实习是培养我们综合运用所学知识，发现问题，提出，分析问题和解决实际问题，锻炼实践
能力的重要环节，是对我们实际工作能力的具体训练和考察的过程。通过此次的实习，我学会了
如何灵活运用理论知识，理论与实际相结合，不仅巩固了以前在课堂上学到的知识，而且学到了
更多书本上没有的，这次的实习让我明白了自由理论知识是远远不够的，只有把所学的理论知识
与实践相结合起来，从理论中得出结论，才能真正的步入岗位，从而提高自己的实际动手能力和
独立思考的能力。

在这短短的实习期中，我对造价的工作有了全新的认识，我觉得干好这份工作最重要的就是耐心
、细心和责任心，其实干任何一份工作这些都是最重要的，我最大的缺点就是细心，在劳务部办
决算的时候，我深刻体会到了细心的重要性，特别是在计算工程量的时候，如果出了一点点的小
错误无算出来的钱就有很大的误差，那可都是现钱啊!今后一定改正，要更加细心认真的去做好
这份工作。这次的实习虽然短暂，但是依然让我学到了许多知识和经验，这些都是从书本上无法
得来的。实习中还培养了物品遇到问题就立即多学多问的好习惯，就算是最基本的知识，只要我
不明白，有疑惑，就不会羞于启齿。在问与学的过程中，我对劳务为班组计算工程量这个概念渐
渐清晰起来，可这只是初步，现在我只接触了一小部分，以后将会有更多学习的地方，此次的实
习虽然我没有直接做预算的工作，但是在劳务做决算也是和预算息息相关的，每一次劳务部门做
出了工程量还要和预算部门进行对量，这也是很重要的环节，工程造价将是一条永无止尽的学习
之路。

通过实习我们能够更好的了解建筑的本质，了解这个社会的方方面面，能够让我更早的为自己做
好职业规划，设定人生目标，向成功迈进一大步，做工程造价需要很丰富的工作经验，必要时还
要无施工现场了解实际情况，坐在办公室里看着图纸计算有时候也会有很大的误差。在以后的学
习和工作中，我还要虚心多向工作经验的前辈学习，与此同时还要经常去现场学习，避免闭门造
车，此外，还要多学习工程规范和国家相关法规，了解市场行情，慢慢积累经验，做一名合格的
预算员。

三、实习总结

最后，我要感谢学校教会了这么多的专业知识，两年的学习时间让我觉得无比珍贵，现在要离开
了，还真舍不得，其次我要感谢公司给我这
么好的学习的平
台，让我有机会体会到工作的乐趣，要感谢在实习过程中，一直无微不至帮助我的所有施工员老
师们，他们能够细心认真的帮我解决每一个问题，给我传授很多自己多年以来的工作经验，工程
造价是一条永远不止学习的道路，无论我们是在业主方还是施工方，我们都应做好自己的本职工
作，认真，踏实的工作，我这次在劳务部门了解了怎么给班组计算工程量，怎么计算零星工程的
工程量，所以说，学习是多方面的，通过这次的实习，我也明白了，工作中切忌心浮气躁，一定
要放平心态，无论实习中做的是什么工作，我们都应该踏实认真的完成，这样才是对自己最大的
责任。

造价员实习工作总结五

大学生外出实习这已经是很正常的事情，实习实践也已经是每个大学生生命中的一部分了。学校
是为了使教学更好地与生产相结合，以理论来联系实际，加深我们对专业知识的认识与理解，以
及实践技能的培养。在实习工作的过程中来检验自己学到的知识和动手能力，从而发现自己的不
足，在以后的实习工作中学习弥补自己不会的知识与能力。
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每个工程都有造价，通过预算来了解成本，和得到的利润，这样投资的风险就要小很多，要是不
出很大的意外，一般的造价都不会和最后的结果相差多少，每一个预算员，都得有足够的细心和
责任心，能够吃苦。顶岗实习是培养学生综合运用所学知识来分析和解决实际问题，锻炼实践能
力的重要环节，是对学生实际工作能力的具体训练和考察过程。刚开始实习时，我是跟在师傅的
身后帮忙，在工作中要多看、多观察、多听、少讲，不要说与工作无关的内容，多学习别人的艺
术语言、和办事方法。

首先师傅是熟悉图纸，收集资料，掌握建筑面积的构成内容，准确地计算出建筑物、构筑物等的
建筑面积。然后再对整个工程进行预算，建筑工程有着很多的部门，都是做不同的建筑和设备，
有着很多的包工头，比如现在的电焊也有楼梯扶手和阳台，然后承包给那些包工头是多少钱一米
，有多少米，算出总和。再算出其他的部门承包价钱的总和，加上自己的材料费、地皮费、运费
、还有属于公司以累的员工费，这样算出整个工程的造价。然后在算出这个房子能够卖出多少钱
，算出保底的利润，是赚是赔，然后公司的领导才愿意是否投资动工。

每个造价员的工作都十分的小心，特别是大的工程，那样投资的数额相当的大，要是不够细心，
多写一个零或少写一个零，在任何一个环节出错，那么影响相当的大，有时就算一个小数点都会
害死人。在实习的过程中，我只是在一旁学习，就算有时让我预算，师傅也会拿去反复检查，足
以说明预算的工作是大意不得的。在顶岗实习的过程中，我学到了很多的东西，将在学校学到的
理论知识运用到工作当中去，在工作中要有吃苦的决心，平和的心态和虚心求学的精神。作为一
个新人，平和的心态很重要，做事不要太过急功近利。还要坚持的学习，这个社会不断地发展，
如果你跟不上社会的脚步，那么你只会被社会所淘汰，现代科技不会因为你而停顿向前发展。

在以后的学习工作中我会不断的努力，谢谢学校给我这次实习的机会，谢谢师傅这段时间对我的
照顾和指导。我也知道自己的不足，原来还有很多东西我都还不会不明白，所以我不能停顿，要
不断学习，才能做的更好。

更多 总结范文 请访问 https://xiaorob.com/zongjie/fanwen/
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