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生活在海边的孩子，大多数都是会游泳的。炎炎夏日，在毒辣辣的阳光中钻进波涛，也算是一件
惬意的事。

我是从6岁那年开始学游泳的,至今6年,游的也算不错,但总是忘不了3岁那年,不小心到崂山水池中,
被淹的直翻白眼。虽说会游泳,但似乎总是对水有种隐约恐惧。

往年,一般都要去海边游泳的。今年暑假接近尾声，也没有去一次。爸爸软硬皆施，拖我去海边
游泳。我心里虽说十一万个不愿意，但耳朵都被他磨出茧子了，唠叨得人心烦意躁。只好先去一
次。

遗传了训练时的习惯，迅速的换好泳衣，大踏步走上沙滩。随着一声惨叫，我迅速缩回了脚，这
沙滩，比沙漠的温度似乎还要烫上好几倍。沙子的粗糙，加上一天的曝晒，温度加尖度，令人寸
步难行。无奈，我踮起脚尖，施展凌波微步，快速走到海水中。

刚才还忍受这沙滩的炽热,走到相距几步的海水中,我又被海水冻得打了个哆嗦，真是冰火两重天
啊！因为今天是退大潮，我们可以一直走过海沟，走到离防鲨网很近的地方再开始游。海水一点
点上升，脚踝，小腿，大腿，腰部，这里就是海沟的最深处了。继续向前走，海水渐渐退下去，
不过很快又升了上来。海水没到我的脖子了，我开始游起来，没想到这一阶段的浪特别大。因为
路途较远，不敢有消耗体力较大的自由泳，只好用蛙泳一点一点前进。

每次埋下头都看见发黄的海水在我周围晃动，加上小时候被海蜇着过得了后遗症，总觉得眼前有
个白色的塑料袋在晃动。我赶忙抬起头，又看见一个大浪从天边卷起，一眨眼的功夫就到了眼前
，浪尖超过了我的头顶。我想都不想赶快从浪底钻过去，哪知大浪正好在我这里泛浪花，这好把
我打回去，泳镜都打掉了。我慌了，习惯性的用脚触碰地，哪想这是深不可测的大海，险些沉了
下去。

这下可好，我更不敢把头埋下去，只能看着一个又一个浪头从天边涌起，好在因为越游越深，浪
也越来越缓，我似乎可以感到一个又一个浪头滑过我的身子，像我的身后奔去。我渐渐舒展开来
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，渐渐的敢将头埋下去了。但是，因为刚才一直仰着头，颈椎稍稍有些酸。我大口地呼吸，先前
的恐惧使我感到有些疲惫。世界好静，广播的声音听不见了，人们的喧嚣听不见了，只剩下我的
喘息和海水的嬉笑。

我越游越快，伸手，拨水，蹬脚，什么都不想，只是飞快地重复着。海水飞快的倒退着。我似乎
看见有一个圆圆的东西浮在水上，是防鲨网？

我加快速度，游向前，在于圆球平行的地方，用力向前一扑，却扑了空，险些呛水。根本没有网
！我一蹬双腿，来到圆球面前，抓起来一看：是个椰子！

我又气又怒，将椰子向外一扔，由衷的鄙视那个乱扔垃圾的人。继续游去。渐渐的，海面上出现
一排圆球，每两个圆球中还有一条细细的线。那应该就是防鲨网了吧！吃了上次的亏，我更加小
心，游到圆球跟前，伸出手去试探，果然抓到了一条麻绳。很粗，很粗糙，有点扎手。我双手一
撑，坐上了防鲨网。

到了防鲨网，也就到了终点。我摘下泳镜，发现这里的海水是蓝色的，是那种大海应该拥有真正
的蓝色。水清澈见底，能够看见我晃动的小脚丫。潜水区因为人多，水是黄色的，同一片海域，
竟有这么大的差距。略一休息，接着向回游去。

归程就要简单得多了.因为有海浪的帮助,不需要用太多的力气,海浪也会把你推向岸边。加上又回
来时没有压力，一身轻松的游了回来。又到了被海浪冲击的地方，我回过头去，哪知又是一个浪
头打来，我猝不及防，将我打了个四脚朝天。哎，看来这一地带是经常被海浪袭击的！我可斗不
过波浪，也不敢与他斗气，只好继续向前游去。海水渐浅，慢慢立起身来，走向岸边。

踏上滚烫的沙子，回头望望自己游过的地方，有一个浪花带来，抚摸着我的脚丫。天际，浪花还
在翻滚。浪淘风波自天涯。

六年级:武艺
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把酒祝东风。且共从容。

垂杨紫陌洛城东。总是当时携手处，游遍芳丛。

聚散苦匆匆，此恨无穷。今年花胜去年红。可惜明年花更好，知与谁同。
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昼阴重，霜凋岸草，雾隐城堞。
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南陌脂车待发。东门帐饮乍阕。

正拂面垂杨堪缆结。掩红泪、玉手亲折。

念汉浦离鸿去何许，经时信音绝。

情切。望中地远天阔。向露冷风清，无人处、耿耿寒漏咽。

嗟万事难忘、唯是轻别。

翠尊未竭。凭断云留取，西楼残月。

罗带先销纹衾叠。连环解、旧香顿歇。怨歌永、琼壶敲尽缺。

恨春去、不与人期，弄夜色、空馀满地梨花雪。
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