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岁月如梭，过往如歌。人世间的蒸腾热血、酣畅淋漓，不在诗酒歌舞，不在书画琴棋，竟在这张
扬青春、奔放豪情的运动场上。

发令枪响，身形快如闪电，领奖台上金杯闪烁，精彩一瞬而耀目千秋。冬练三九，夏练三伏，跌
倒损伤，白眼谰言，失败叠加失败，痛苦叠加痛苦，之于每一个成功者，似乎天命唯一，轮回的
只有坚持不懈。

没有磕绊的青春不完美，没有奔跑的青春太暗淡。在一个个夜深人静的晚上，数着星星无法入眠
，让那些酸涩的回忆，失败的痛苦，以液体的方式蒸发在某个不为人知的时空，然后从某一刻起
再次选择奔跑，再次选择坚强。永远不要吝啬眼泪，它的积蓄只会是痛苦的纠结，永远不要和痛
苦缠绵，它的存在让你无法拥有广阔的蓝天。放开怀抱，人生的暴风雨要来就让它来得更猛烈些
吧！

回复同窗劝言，意明确，志更坚，决不轻言放弃，不到长城非好汉，撞到南墙头可断。其实，漫
漫人生路，回眸敛黛，哪个勇士不是抓铁有痕，踏石留印？人生的赛场上，精思细想，哪个强者
不是风雨之后见彩虹？

桃花潭水，烟雨江南，从此你不再去欣赏；枫林醉晚，红梅傲雪，从此你不再玩味，你身在跑道
，心在运动场。为了准备好一年一度的运动会，你在奔跑中苦度时光。

绿茵赛场，红色跑道。一圈又一圈，斯路弯弯，你风雨如磐的步伐，拼命挥洒激情。前路漫漫，
有战鼓隆隆为你加油；前路弯弯，有呐喊声阵阵为你助威，鲜花绿叶，彩旗飘飘，你，壮景中又
一丽景：提足，伸腿，落下。万千观众的视线，捕捉你驰骋的视频：背影矫健，健步如飞如离弦
之箭。绿茵场上是你挥洒青春的舞台，红色跑道是你书写诗意的卷章。运动会，点燃了你的激情
与豪迈；如潮掌声，见证你为母校又建奇功。

百米跑道风雷滚，小小赛场，幕幕是拼，处处是情。摔倒了爬起来，争先恐后向前冲，赢得开心
，输的尽兴；摔伤了我来扶，重情重义有人性，输了比赛，赢得品行。

运动会，你心中永远的情结。多少黄昏，赛场的跑道上盘桓，寻觅着昔日的背影，数点昔日的的
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脚印，直到晚课的铃声无情地催起升入初四以来，你把所有关于运动会的记忆打包，庋藏焉，姑
俟孤独枯燥时取慰。

运动会，与你渐行渐远，你心如吊桶，在记忆沉淀的老井七上八下，你不清楚是暂别还是永别！

突然想起晏殊的一句词，无可奈何花落去，似曾相识燕归来，也许有一天，运动会以别样的容颜
与你邂逅，在北方，在南方，在雨中，在风中只不过那时候的你会用何种心情与之倾诉、缠绵。

而现在，你的视线绊住了你的脚印，你的奔跑；牵痛着那个渐行渐远的影子与挥之不去的情结。

高三:贾玉敬

点评：
文章有理有据,说服力强,突出人物个性,上下文过渡自然,条理清晰,首尾照应,结尾点题,突出中心思
想。本文在故事情节上或许并无特别之吸引人之处,但仍不失为一篇成功之作,其一,较好地刻画了
角色的形象,其二语言生动丰富,生活气息浓,起到了良好的表情达意之效果。

题目含糊不清，老师建议小作者在选题的时候要多注意细节，要符合自己的文章内容，也要通顺
易懂才好，加油。

 点评老师：孟祥琦

《关于运动会的作文》【第二篇】

  

运动，让生命投入自然，让心不停止快乐。运动的人，纵使汗水淋漓，内心也是享受着的。

运动会，仍记得周五的倾盆大雨。大，一颗颗打在身上，好在有伞遮头，不然都成了落汤鸡。大
家在雨中坚持完成一场场角逐。任性的雨愈加猛烈，不得已之下，大家失望却无奈地回了教室，
期待着，一束束阳光普照天下，来拯救这群郁闷的学生。终于，在下周一的今天，因下雨耽搁的
校运会，又再次开始了。我们尽情地去享受，阳光一束束的，有时冲破云层，像个捉迷藏一不小
心被捉到的孩子般灿烂地笑着，有时轻轻地把云往身上一盖，半掩着身体，小心翼翼地瞧着我们
的动静。

长跑的路上，我们为她们呐喊，用尽我们的分贝。几声简单的加油，却道出了一个班的团结。她
们跑着，跑道上是她们的汗水，一点一滴的，由她们的努力凝成，最终也造就了她们的荣耀。我
们的呐喊，化为她们奔跑的动力；我们的鼓舞，形成她们剧烈的心跳。

我报的运动项目是立定跳远，开始前，紧张得伸出长长的脖子去望望前头的成绩。被点到名字，
我在反应过来后迅速地上场了，背后隐隐地传来了一句加油，我默默的也为自己鼓劲，感激她给
予我的力量，那是迎难而上的勇气。我奋力一搏，闭了眼，用尽全力地往前一跳。睁开眼，发现
其实并不可怕，我又连续跳了两次，希望跳出最优美的弧度。结果出来了，不论如何，那个的给
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予我的力量，是我有勇气迈出那一步的重要原因。心底由衷地感谢她。

黄昏的太阳特别美，勾勒出来我们班的笑脸，淡淡的，却拥有最深的底蕴。

高三:潘碧君

点评：
全文酣畅淋漓,一气呵成,蕴藏着欢乐与期盼,真挚感人。开头出手不凡，事例叙述得生动具体,人物
的言行符合各自身份特点。可见你是个生活的有心人。文章来源于生活,因此语言虽然不怎样优
美,但却真实有趣,写得入情入理。全文语言流畅,行文舒展自如,自然洒脱。

文章过于平淡平庸，老师建议小作者可以根据自己对运动会最感动的一点，加深描写，文章内容
会更加真挚动人，能感动自己的文章才有可能感动到读者，加油。

点评老师：孟祥琦

《关于运动会的作文》【第三篇】

  

运动会那天，我们全班上下忙得不可开交。买白不得买白布，写名字的写名字，缝别针的缝别针
说也说不完。

当！当！当！集合的铃声打响了，我们立刻收工，排好队，有顺序的走到操场上。体育委员一喊
立正，我们个个挺直了腰板，心情异常激动！

运动会开始了，第一个项目是赛跑。先是跑60米，等人数都到齐了，裁判把手中的枪都举起时，
我们的目光都移向了我们班的同学。只听枪声砰的响起了！我们班立刻喊起了：四三班加油！四
三班加油！的加油声。哎呀！一位赛跑健将摔倒了！但是，他在我们的鼓励下站了起来渐渐追上
了前面的几位同学。经过健儿们一次又一次的努力60米得了6个第一名，一个第2名，一个第5名
！

这回跑100米，只听砰的一声发令枪一响，我们再次喊起了我们的加油口号。为了让运动员更起
劲，于是，郭老师带了一些声音很大的人去另一边为运动健儿加油！这回100米有一名同学暂时
跑到第一名，刚好快到终点时，老师喊了一声：加油啊！快冲刺！我们班的同学以为老师在叫他
，于是停下了奔跑的步伐，但还是跑了第一。

接下来是200米，枪生再次响起，口号再次喊起汗水从健儿的脸颊上陆续流下。操场上的健儿依
然在努力奔跑的同时，他的体力也在渐渐下降，远看他离终点不远了，可是到那最后一刻，他的
体力透支跑不动了。他后面的同学渐渐追上了他，但他却用最后一口气冲向终点，得了一个第5
名。

现在跑400米一圈，枪声又一次响起，口号响起了。健儿们一直在狂奔，他们忙头大汗的，像刚
洗了一身热水澡似的。经过健儿的努力我们班得了3张奖状。
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最后跑800米二圈，想一想800米多么长的一段路程啊！运动健儿们屏息凝神，等待着枪声，只听
砰的一声发令枪一响，这次的口号比前几场更加激烈。我们班同学采用了先匀步跑，在冲刺得跑
法，取得的成绩不匪。

虽然这次运动会有些同学没有得到名次，但是从他们的汗水中我们看到了他的辛苦，运动健儿们
我们向你致敬！

高三:肖甜欣

作文
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