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《关于虐待自然的代价的作文》【第一篇】

虐待自然的代价

 风在狂吹------带着撕心裂肺的吼叫;雨在狂下------整个世界都在哭泣。建筑在摇晃，洪水在向
我们逼近，地球在颤抖。灾难已降临下来。 哗！天空变黑了，家具被冲走了，小孩被淹没了......
轰！地面裂开了，房屋倒塌了，无数的生命被夺走了......

这是怎么回事？是大自然在惩罚我们？为什么？因为我们触怒了大自然！是因为我们乱砍乱伐，
把大自然的保护神------树给杀死了？是因为我们乱扔垃圾，把大自然的血液------水和万物给污
染了......?

 山呼海啸，天翻地覆。灾难在警告。主宰地球的我们，醒一醒吧！

 大自然已经变成了一个需要关爱的婴儿，地球已经经不住我们的虐待！关心她就是关心我们自
己。风暴洪水地震，是我们虐待自然的代价！

《关于诺贝尔化学奖的作文》【第二篇】

诺贝尔化学奖

诺贝尔奖是以瑞典著名化学家、硝化甘油炸药发明人阿尔弗雷德贝恩哈德诺贝尔(1833-1896)
的部分遗产作为基金创立的。诺贝尔奖包括金质奖章、证书和奖金支票。
诺贝尔生于瑞典的斯德哥尔摩。他一生致力于炸药的研究，在硝化甘油的研究方面取得了重大成
就。他不仅从事理论研究，而且进行工业实践。他一生共获得技术发明专利３５５项，并在欧美
等五大洲２０个国家开设了约１００家公司和工厂，积累了巨额财富。
１８９６年１２月１０日，诺贝尔在意大利逝世。逝世的前一年，他留下了遗嘱。在遗嘱中他提
出，将部分遗产（９２０万美元）作为基金，以其利息分设物理、化学、生理或医学、文学及和
平５种奖金，授予世界各国在这些领域对人类作出重大贡献的学者。
据此，１９００年６月瑞典政府批准设置了诺贝尔基金会，并于次年诺贝尔逝世５周年纪念日，
即１９０１年１２月１０日首次颁发诺贝尔奖。自此以后，除因战时中断外，每年的这一天分别
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在瑞典首都斯德哥尔摩和挪威首都奥斯陆举行隆重授奖仪式。
１９６８年瑞典中央银行于建行３００周年之际，提供资金增设诺贝尔经济奖（全称为“瑞典中
央银行纪念阿尔弗雷德伯恩德诺贝尔经济科学奖金”，亦称“纪念诺贝尔经济学奖”），并于１
９６９年开始与其他５项奖同时颁发。诺贝尔经济学奖的评选原则是授予在经济科学研究领域作
出有重大价值贡献的人，并优先奖励那些早期作出重大贡献者。
１９９０年诺贝尔的一位重侄孙克劳斯诺贝尔又提出增设诺贝尔地球奖，授予杰出的环境成就获
得者。该奖于１９９１年６月５日世界环境日之际首次颁发。
诺贝尔奖的奖金数视基金会的收入而定，其范围约从１１０００英镑（３１０００美元）到３０
０００英镑（７２０００美元）。奖金的面值，由于通货膨胀，逐年有所提高，最初约为３万多
美元，６０年代为７．５万美元，８０年代达２２万多美元。金质奖章约重半镑，内含黄金２３
ｋ，奖章直径约为６．５厘米，正面是诺贝尔的浮雕像。不同奖项、奖章的背面饰物不同。每份
获奖证书的设计也各具风采。颁奖仪式隆重而简朴，每年出席的人数限于１５００人至１８００
人之间，其中男士要穿燕尾服或民族服装，女士要穿严肃的夜礼服，仪式中的所用白花和黄花必
须从圣莫雷空运来，这意味着对知识的尊重。
根据诺贝尔遗嘱，在评选的整个过程中，获奖人不受任何国籍、民族、意识形态和宗教的影响，
评选的唯一标准是成就的大小。
遵照诺贝尔遗嘱，物理奖和化学奖由瑞典皇家科学院评定，生理或医学奖由瑞典皇家卡罗林医学
院评定，文学奖由瑞典文学院评定，和平奖由挪威议会选出。经济奖委托瑞典皇家科学院评定。
每个授奖单位设有一个由５人组成的诺贝尔委员会负责评选工作，该委员会三年一届。其评选过
程为：
——每年９月至次年１月３１日，接受各项诺贝尔奖推荐的候选人。通常每年推荐的候选人有１
０００— ２０００人。
——具有推荐候选人资格的有：先前的诺贝尔奖获得者、诺贝尔奖评委会委员、特别指定的大学
教授、诺贝尔奖评委会特邀教授、作家协会主席（文学奖）、国际性会议和组织（和平奖）。
——不得毛遂自荐。
——瑞典政府和挪威政府无权干涉诺贝尔奖的评选工作，不能表示支持或反对被推荐的候选人。
——２月１日起，各项诺贝尔奖评委会对推荐的候选人进行筛选、审定，工作情况严加保密。
——１０月中旬，公布各项诺贝尔奖获得者名单。
——１２月１０日是诺贝尔逝世纪念日，这天在斯德哥尔摩和奥斯陆分别隆重举行诺贝尔奖颁发
仪式，瑞典国王出席并授奖。 

《关于女大学生恋爱心理特点及对策的作文》【第三篇】

女大学生恋爱心理特点及对策

2005-4-22 字数：3669收藏此页到都市网摘 （大学生“校园浪漫曲”的必然性：1、生理成熟；2
、高中阶段的压抑；3、免除了家长、老师的约束；4、环境的影响；5、对情感的渴望和个人价
值的需求；6、享乐的需要和虚荣心）一、女大学生恋爱心理特点1、自主性强女大学生在恋爱问
题上，个性突出，重感情、易冲动，不受传统习俗的局限，在确定恋爱关系前，甚至在确定恋爱
关系后，一般都不征求双方父母的意见，2、恋爱动机简单化许多大学生在恋爱中没有考虑到将
来的结婚，不是清楚地自觉地意识到应选择一个终身伴侣，他们恋爱，只是因为需要爱和被爱。
3、自控力与耐挫力较弱女大学生一旦陷入热恋之中，不往往善于控制自己的情感，任感情随意
放纵，缺乏理智的驾驭能力，对恋爱对象过份依赖，稍有波折就痛苦万分。一旦恋爱受挫，即会
情绪失控，无法自拔，对学习造成严重影响。4、不成熟性与不稳定性当前大学生的恋爱，呈现
低年级化，人数呈上升趋势。初三就开始谈恋爱的已不是个别现象，有的学生甚至一进校就谈恋
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爱。这些低年级学生，由于社会阅历浅，思想单纯，很多学生对于自己的人生目标和需要，还没
有一个很清楚的概念，造成在对待恋爱问题上简单、幼稚和不成熟。在择偶标准上，往往重外表
，轻内在。在恋爱方式上，往往重形式，轻内容。在恋爱行为中，往往重过程，轻结果；重享乐
，轻责任。这种恋爱问题上的不成熟性，加之他们在就学期间经济上尚未独立，恋爱过程中感情
和思想易变，缺乏妥善处理恋爱中情感纠葛的能力，极易造成恋爱的周期性中断，或对恋爱对象
的选择漂泊不定，恋爱的成功率很低。二、大学生恋爱存在的问题1、单相思与爱情错觉单相思
是指异性关系中的一方倾心于另一方，却得不到对方回报的单方面的“爱情”。爱情错觉则是指
在异性间的接触往来关系中，一方错误地认为对方对自己“有意”，或者把双方正常的交往和友
谊误认为是爱情的来临。爱情错觉是单相思的另一种形式，它常会使当事人想入非非，自作多情
。单相思与爱情错觉都是恋爱心理的一种认知和情感的失误。单相思使某些学生陷入痛苦的境地
，处于空虚、烦恼，甚至绝望之中。处理不好对以后的恋爱婚姻生活都有消极的影响，因此，陷
入单相思的大学生要及早止步另做选择。要想克服单相思和爱情错觉，重要的是正确理解爱情的
深刻含义，同时用理智驾驭情感，尊重对方的选择，不可感情用事。2、恋爱动机不端正有些大
学生的恋爱动机不是出于爱情本身，而是为了弥补内心的空虚、孤独或随大流有从众心理。这类
学生在择偶时很少把恋爱行为与婚姻结合起来考虑，缺乏责任感。还有极少数的学生为了显示自
己的魅力，同时和几位异性同学交往、周旋，搞多角恋爱，甚至和谁都不确定恋爱关系。不道德
的多角恋爱易引起纷争、不幸和灾难，也极易发生冲突，酿造悲剧，最终是对所有当事人都产生
不良后果。3、恋爱中的感情纠葛三角恋爱、父母的反对、或周围人的非议、恋人之间的矛盾、
误解和猜疑。4、择偶标准不切实际选择对象理想化、虚荣心强。5、失恋失恋是指恋爱过程的中
断。失恋带来的悲伤、痛苦、绝望、忧郁、焦虑、虚无等情绪使当事人受到伤害。是人生中最严
重的心理挫折之一。失恋所引发的消极情绪若不及时化解，会导致身心疾病。三、培养健康的恋
爱心理与行为1、树立正确的恋爱观(1)提倡志同道合的爱情。在恋人的选择上最重要的条件应该
是志同道合，思想品德、事业理想和生活情趣等大体一致。应该是理想、道德、义务、事业和性
爱的有机结合。一般情况下，异性感情的发展是沿着熟人－朋友－好朋友－知己－恋人这一线索
发展的，当一个男性成为一个女生心中任何人都不能代替的角色时，爱情就可能降临。在分享快
乐和痛苦、共同成长的过程中，爱情就会产生和发展。(2)摆正爱情与事业的关系。大学生应该
把事业放在首位，摆正爱情与事业的关系，不能把宝贵的时间都用于谈情说爱而放松了学习。因
为学业是大学生价值感的主要支柱。当女大学把爱情视为生命的唯一时，爱情就是一株温室中的
花朵，娇弱美丽却经不起任何的打击。当爱情成为女性唯一的存在价值时，她本人就会失去人格
的独立和魅力，也很容易失去被爱的理由。(3)懂得爱情是一种相互理解，是相互信任，是一份
责任和奉献。理解对方是为个人和对方营造一种轻松和快乐的氛围，没有人追逐爱情只是为了被
约束；相互信任是自信的表现，自己都不想信自己值得别人去爱的人，别人会全心全意爱他吗？
责任和奉献则意味着个人道德的修养，它是获得崇高的爱情的基础。2、发展健康的恋爱行为(1)
恋爱言谈要文雅，讲究语言美。交谈中要诚恳坦率自然，不要为了显示自己而装腔作势，矫揉造
作；不能出言不逊，污言秽语，举止粗鲁；相互了解，不要无休止地盘问对方，使对方自尊心受
损。否则只会使之厌恶，伤害感情。(2)恋爱行为要大方。一般来说，男女双方初次恋爱，在开
始时常感到羞涩与紧张，随着交往的增加会逐渐自然与大方。这个时期要注意行为举止的检点。
有的人感情冲动，过早地做出亲昵动作，使对方反感，影响感情的正常发展。(3)亲昵动作要高
雅，避免粗俗化。高雅的亲昵动作发挥爱情的愉悦感和心理效应，而粗俗的亲昵动作往往引起情
感分离的消极心理效果，有损于爱情的纯洁与尊严，有损于大学生的形象，同时对旁人也是一种
不良的心理刺激。(4)恋爱过程中要平等相待，相敬如宾。不要拿自身的优点去比较对方的不足
，以此炫耀抬高自己，戏弄贬低对方。也不宜想方设法考验对方或摆架子，这些都可能挫伤对方
的自尊心，影响双方的感情。(5)善于控制感情，理智行事。恋爱中引起的性冲动，一方面要注
意克制和调节，另一方面要注意转移和升华，参加各种文娱活动，与恋人多谈谈学习和工作，把
恋爱行为限制在社会规范内，不致越轨，要使爱情沿着健康的道路发展。3、培养爱的能力与责
任(1)迎接爱的能力。包括施爱的能力和接受爱的能力。一个人心中有了爱，在理智分析之后，
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要敢于表达、善于表达，这是一种爱的能力。一个没有爱心的人是个自私自利的人。一个人面对
别人的施爱，能及时准确地对爱作出判断，并作出接受、谢绝或再观察的选择，这也是一种爱的
能力。缺乏这种能力的人，或是匆忙行事，或是无从把握。大学生要具有迎接爱的能力，就应懂
得爱是什么，有健康的恋爱价值观，知道自己喜欢什么，需要什么，适合什么。就应对自己对他
人对万事保持敏感和热情，就应主动关心他人，热爱他人。当别人向你表达爱时，能及时准确地
对爱的信息作出判断，坦然地作出选择。能承受求爱拒绝或拒绝求爱所引起的心理扰乱。(2)拒
绝爱的能力。自己不愿或不值得接受的爱应有勇气加以拒绝。拒绝爱要注意两个方面：一是在并
不希望得到的爱情到来时，要果断，勇敢地说“不”，因为爱情来不得半点勉强和将就。如果优
柔寡断或屈服于对方的穷追不舍，发展下去对双方都是不利的。二是要掌握恰当的拒绝方式，虽
然每个人都有拒绝爱的权力，但是珍重每一份真挚的感情是对他人的尊重，也是一种自珍，同时
是对一个人道德情操的检验。不顾情面，处理方法简单轻率，甚至恶语相加，结果使对方的感情
和自尊心受到伤害，这些做法是很不妥当的。(3)发展爱的能力，培养爱的责任。前苏联著名教
育家马卡连柯说：“爱的力量只能在人类非性欲的爱情素养中存在。他的非性欲的爱情范围愈广
，他的性爱也就愈为高尚。”发展爱的能力，并不是非要具体到对某一异性的爱，可以是更广泛
意义上的爱。我们的亲人、同学、朋友、祖国和人民，都值得我们去热爱。发展爱的能力，就是
要培养无私的品格和奉献精神，要培养善于处理矛盾的能力，有效地化解消除恋爱和家庭生活中
的矛盾纠纷，为恋人负责，为社会负责，才能创造出幸福美满的婚恋。4、提高恋爱挫折承受能
力大学生的恋爱受多种因素的制约，因而在追求爱情的过程中遇到各种波折是在所难免的。前面
所提到的单相思、爱情错觉、失恋等等恋爱心理挫折对大学生的心理承受能力就是一种考验。如
果承受能力较强，就能较好地应付挫折，否则就有可能造成不良后果。因此，提高恋爱挫折承受
能力对大学生的心理健康是非常重要的。当爱情受挫后，用理智来驾驭感情，通过增强理智感，
分析原因，总结经验教训，寻找解决问题的方法和途径，在新的追求中确认和实现自己的价值，
从而提高自己的心理承受能力和思想水平。通过适当的情绪调节、宣泄和转移，来减轻痛苦。人
对失恋的应对方式反映了一个人心理成熟水平和恋爱观。一个人能够理智地从失恋中解脱出来，
往往会使自己变得成熟起来。 
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