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我是老师的小助手。在班里，我乐于帮助老师做一些力所能及的事;对于有困难的同学，我乐于
伸出援手。

我还是同学们的小对手。我爱好学习，也爱好文艺和运动。上学期在数学竞赛中获得了三等奖;
我写的《西游记》读后感在一次读书征文活动中获得了小学低段组三等奖;2018学年第一学期荣
获“善行好少年”的称号;去年六一儿童节活动中我表演的中国舞也受到了老师和同学们的称赞
。在运动场上我也是一名运动健儿，每年的运动会上我屡屡夺冠。同学们都觉得我是他们的“对
手”，我希望自己实力更强，并把我的快乐变成大家的共同快乐，在互相竞争中过得更充实。

在家我是父母的小帮手，学会了自理。从上幼儿园起，我就自己住一个房间，每天早晨自己起床
，自己洗漱。妈妈为了锻炼我，在寒暑假期间经常送我去冬令营或夏令营，这让我学到了更多生
活技能，自理能力也提高了很多。回到家，经常会主动分担一些家务，每当这时，父母就夸我是
个能干的小帮手。

在生活中，我还是一位热心公益的小公民哦!放假的时候会参加一些公益活动。“保护母亲河”
是我经常参加的一项活动，我觉得“保护环境，从我做起，绿色康城，你我共建”的环保理念是
我们每个人都应该去实践的。这样的公益活动提高了我们的环保意识，从中锻炼了我，不管在上
学、放学的路上，还是在公园、学校，每次看到乱丢的垃圾我都会自觉地捡起来丢进垃圾箱。

“做个好学生，做个好孩子，做个对社会有贡献的人”，一直以来是我努力的方向和目标。
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每当我戴着鲜艳的红领巾，注视着五星红旗在雄壮的国歌声中冉冉升起时，内心深处都会感到无
比的骄傲和自豪。

我骄傲，我是文明古国的后代子孙!我的祖国有着5000年的文明历史，有着无数的发明创造，无
数的文人雅士和熠熠生辉的文化艺术瑰宝。
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我骄傲，我伟大的祖国繁荣而富强!从香港、澳门的回归到北京奥运的成功举办，从三峡大坝的
合龙到神七飞船的胜利返回，都令世界赞不绝口。

我骄傲，我是一名中国少年!我有着无数令人敬佩的同龄人，在512四川大地震中，他们表现出超
常的力量和勇气，不顾自身安危，奋力救人，有的甚至献出了宝贵的生命。他们的英雄事迹和可
贵精神感动着世人。

作为一名中国少年，祖国光荣的历史激励着我，先辈们爱国的精神感召着我，为红旗增辉，为将
来建设共和国更加巍峨的大厦添砖加瓦，是我们当代少年义不容辞的责任。正如梁启超所说，少
年智则国智，少年强则国强，少年进步则国进步，少年雄于地球，则国雄于地球。

作为一名光荣的中国少年，我们不只有报国之心，更有成才之志，那么，让我们立足眼前，努力
学习，从点滴小事做起，勇于探索，勤于思考，敢于创新，不断进步。

最后，我想再次借用《少年中国说》中的一句话来结束我的演讲。

美哉，我少年中国，与天不老!壮哉，我中国少年，与国无疆!
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少年智，则国智;少年强，则国强——_年前，梁启超发出了这样的呐喊。

当我看了老电影《火烧圆明园》，似乎重新经历了当年那个黑暗而又屈辱的时代。可恶的英国人
向中国售卖鸦片毒品。当时的国民吸食了这种东西，被人唤作“东亚病夫”，以致国家衰落，兵
荒马乱，民不聊生。大家都盼望着有人能拯救这个国家于水火，可这时昏庸的皇帝还在圆明园享
乐呢!英法联军还逼迫我们中国签署了丧权辱国的不平等条约，这群列强还火烧了万园之园——
圆明园。

英法联军把自己看成了文明人，把有着上下5000年历史的我们看成野蛮人，荒唐至极!让人义愤
填膺!这是一个文明人对野蛮人所做的事情吗?

历史告诉我们，落后就要挨打!

如今的中国，变得如此繁荣富强。经历了许多年的风风雨雨，我们要感谢中国共产党的领导，感
谢革命先烈用生命和鲜血为我们换来的如此美好的生活。

新时代的我们，要争做新时代的好少年，做思想好、品德好、学习好、身体好的“四好”少年，
立志振兴中华，不忘国耻，警钟长鸣。我们要从我们力所能及的小事做起，从小立志，好好学习
，报效祖国，让祖国变得更美好、更强大。

鲜艳的红领巾在我们的胸前飘扬，我们任何时候都不要忘记，他们可是革命先烈用鲜血染红的，
我们一定不要辜负了革命先烈的期望。

少年雄于地球，则国雄于地球。在阳光灿烂的日子里，我凝视着国旗，心中立志要好好学习，天
天向上，争做新时代的好少年!
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我们的祖国地域广大。有巍峨峻拔的高原，并且修造了与天空最近的铁路，有长年保卫祖国的长
城，一起一伏，一直延伸到天边，有水平如镜的西湖，它美丽的景象，悠久的历史，让很多人赞
不绝口，留连忘返。这锦绣山河，是龙的故土，是民族的摇篮，也是我们生活的家园。我们的祖
国历史悠久，从最早的甲骨文到现在的方块字;从最早的用竹子写字到现在用铅笔、圆珠笔、毛
笔、钢笔⋯写字;从最早的用手抓吃饭到现在用筷子来吃饭;从最早⋯⋯

光荣的历史，已经过去了，美好的未来由我们来掌握。时代的接力棒要靠我们来相传，站在新的
起跑线上响亮的回答。

生命属于我们，我们要更好得使用它，决不能白白糟蹋它。我要让有限的生命，体现出无垠的价
值。我要珍惜时间，不虚度年华。俗话说‘一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。’我们上课认真
听讲，积极的举手发言。作业要讲究“精”字，不要乱七八糟。看电视要选择地看，不要什么都
看。看课外书要讲究“三余”，比如可以在下雨天看书⋯⋯看的时候，要多动脑筋，要把书看懂
，遇到好的词句，要把他记在脑子里。我要使自己的生命过得有意义。生命在于付出，在于给予
，在于为别人着想。在学校里，为老师着想老师辛辛苦苦地为我们备课，因此，弄得口干舌噪，
我们应该上课认真的听，积极举手，让老师少费一点劲;为同学着想，如果同学有什么困难，我
会主动的去帮忙，解决困难;为班级着想，我不会为班级扣分，应该要为班级争分;为学校着想，
我不会乱扔垃圾，不会破坏公物，为学校争光。在家里，为父母着想，我应该做一些力所能及的
事情，不去做坏事，让爸爸妈妈安心;为邻居着想，如果邻居有困难，我会主动的去帮忙。

有志者，事竟成。少年强，中国强。同学们，我们是中华少年，我们有责任使祖国强大，我们会
刻苦学习，让祖国强大起来。亲爱的祖国，放心吧!中华少年正向您走来。
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