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感恩是什么？就像德国著名的一位哲学家尼采所说的一样，感恩即是灵魂上的健康。---尼采。

感恩是中华民族的传统美德之一。每人都应怀揣一颗感恩之心。感谢生活、感谢父母、感谢老师
，同学，感谢朋友等，如果人与人之间缺乏感恩之心，必然会导致人与人之间关系的冷淡，所以
，每个人都应该学会感恩。我们从小就知道感恩。当看见别人感谢他人的善行时，第一反应常常
是今后自己也应该这样做，从小就要知道爱别人、帮助别人。同时也应该对其他的需要帮助的人
奉献自己的爱心。

就这样，记忆随着我的思绪拉开了帷幕。。。

一份耕耘，一份收获这是您最常对我们说的话。记得有一次，我考了个好成绩，是您，对我竖起
了大拇指，让我更加有信心应对接下来的每一场考试，您还是我前进道路上的引路人，为了我们
的前途，不惜牺牲自己的一切休息时间教给我们知识。当我向您请教难题时，您总是乐意地接受
，耐心地为我一次次地讲解，不厌其烦地为我梳理解题思路，当我真正理解地做对一道难题时，
您会流露出发自内心的笑容；每当我有一丝身体不适的表情，您会一个劲地问我那里不舒服，要
不要去医务室看看啊，即使是我病好了，您也会关心地向我问候，您就像是清晨的甘露，滋润着
我每一寸幼小的心田，让我感受到了慈母般的温暖；每当我取得好成绩时，您总会不停地夸奖我
，就因为您的夸奖，才让我在之后的学习道路上多增添了一份信心，为我确立了奋斗的目标。

老师，您就像一根蜡烛，燃烧自己，照亮我们前进的道路；老师，您就像一场春雨，滋润着我们
这些祖国的花朵，老师，您就像一只辛勤劳作的春蚕，把对学生执着、坚贞、奉献的精神都表现
到了极至；老师，您给了我一把生活的尺子，让我自己去丈量万里路；老师，您给了我一面模范
行为的镜子，让我处处有学习的榜样；老师，您为我连接被割断漫漫的人生旅途中，我们有无数
次机会接受掌声。那些或热烈或稀疏的掌声总会给我们留下无数回忆。

记忆里的那片掌声虽不热烈，但令我至今记忆犹新。

那是一次我因头脑一热而冲动参加的长跑比赛。当我站在起跑线上时，才发现这次比赛会有多么
艰难------并不仅仅是因为长跑对于身体本身是一种磨炼，更是因为那长长的、一圈圈的跑道，
对于每个人的心理就是一场拉练比赛。
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当发令枪在耳畔兀地响起时，我铆足了力气，奋力向前方跑去。一开始，我就遥遥领先，与其它
人拉开了一大截的距离。我的心情不再紧张，而慢慢地变为沉着。我一步接着一步向前迈去，马
上就要完成大半圈的行程了，我坚定地向前跨着，蓝天白云下，我能看见自己的身影跳越着。

然而，猝不及防中，我被一个不知从何处滚来的足球绊倒了。啪的一声，我摔倒在地。疲倦、沮
丧，所有失落的情感狠狠地劈头砸来。有人超过了我，一个，一个，又一个------

我难道就这样放弃吗？我暗暗地问自己。不行，我一定要迅速站起来，我一定要坚持跑下去！心
中的信念奋力的鞭策着我，我拖着疲乏的身子猛地站了起来，执着的坚持着，勇往直前地跑着。
我脑海中一片空白，只有坚持二字一遍又一遍地在我心里呐喊，那种力量和信念，仿佛是从心里
拔节而出的笋芽，冲击着我向前努力的奔跑。我一定要跑，就算拿不到第一，我也要坚持着向前
奔跑！虽然我知道在我身后只剩下一两个人了，他们早已停下了脚步，但我仍然要跑，末来定有
属于我的璀璨。

咬着牙，我仿佛忘记了一切，迎着风，为了刚开始那个一定要获得第一的信念，用心，用毅力向
着前方无所畏惧地奔跑，我听到了耳畔呼呼的风声，还有我们班级给我的掌声，几乎不约而同地
，我们班的同学们都在为我鼓掌，广阔的天地之下，那掌声似乎很微弱，但在我心中，它们又给
了我更强的力量。

是的，为坚持而鼓掌！

渐渐地，我又超越了一个人，两个人------

还剩几十米了，我的前面还有几个人，我攒起了全部力气，疲惫的双腿又有力地向前迈去了。--
----

我真的得了第一！

我至今不能忘怀的不是第一，而是我的那份坚持和那片掌声。它们在我的成长历程中不断激励着
我。

为坚持鼓掌，让生命多一份信念，多一份美丽，多一份执着。

飞吧，飞吧，就算风沙雪雨，也要让翅膀带着心永不放弃地飞翔，跑吧，跑吧，哪怕末来有挫折
黑暗，也要用双腿带着心执着坚定地奔跑。

人生的旅途一路风景，一心的绚丽，那次为坚持的鼓掌，是我人生中，是我内心里一道永不褪色
的亮丽的风景线。的山峦，让我走向收获的峰巅。假如我是诗人，我将以满腔的热情写下美好的
诗篇，赞美您--我的胸怀博大，知识渊博的老师!

老师，那么久以来，您，辛苦了！！我们会用最优异的成绩让您感受到我们对您的恩情的，谢谢
您！

感念师恩，感恩老师对我们的指引，感恩老师的无私奉献，感恩老师的谆谆教诲。师恩如高山巍
巍，使人祟敬，似大海浩瀚，无法估量。最后，我还是想对您说一句：老师，您辛苦了！
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坚持就是胜利这是家喻户晓的话，可到头来又有多少人能做到呢？但我做到了。

每次到外婆家，我一定会去挖笋的。我走在乡间小路上，天空不是很明亮，就连刚呼出口的气也
一瞬间消散了不留下一点痕迹。面对眼前这一片郁郁葱葱的竹林，我找了一处小口，便钻了进去
。进了竹林，我便全身心的投入了挖笋的乐趣中。仰起头按照爷爷的方法――看毛竹挖笋。目标
都是一些粗壮的竹子，当我选定目标时在它四周如开山一般挖了起来。结果通常都会出乎我的所
料，只有密密麻麻的竹匾在竹林随处可见，看来只能凭力气，运气和坚持了。凡是每一处凸起的
土地我都会把锄头斜置，轻轻的抛去那些泥土，当有时不放心，便会继续向下挖得更深，可几乎
每一次都是白挖一场，然而表弟总有收获，大大小小都有，只有我白费力气却毫无收获，难道我
的运气真的那么差吗？说完我便想找个借口退出，可还是刚来时定下的决心和坚持使我振作起来
，然而突如其来的幸运让我激动万分，那是三根长长的笋的头发，周围的泥土也束缚不了它的生
长，我的力气得以没有白费，轻轻地剥开四周的泥土，小心翼翼往下挖去，不希望给它带来损伤
，终于十几分中后它的轮廓呈现在我的眼前，它的身材令我很满意，现在只需将它与竹匾分离即
可，我轻轻地击打着那相连之处，很快便大获全胜，可此时已是黄昏时分，我提着战果消失在夕
阳中。

真正的战果不是笋而是它让我学会了坚持，坚持就是胜利这句话得以在我身上证实。

《关于为坚强鼓掌的作文》【第三篇】

  

夏风拂过，育出一树芳华；夕阳斜照，洒下斑驳树影。远处的峰峦蒙上浅绿色的纱衣，溪底的鹅
卵石被点上了层层金色。

仲夏的溪水仍然冷得刺骨。我心不在焉地踏石而行，脚下一滑，冰凉的溪水便侵入鞋子，浸湿裤
脚。我埋怨自己的走神，却又无奈万分。溪流从脚边奔腾而过，我一步跨出，土地的坚实是如此
地令人安心而熟悉。我望向那座不远处的青色山峰――俗话说望山跑死马，本以为只需要几十分
钟的路程，现在却已走了一个小时之久。放弃吧，还来得及回头。脑海里那个富有魔力的声音说
。我心中虽不情愿，可四肢却似受了它的蛊惑，就如同灌了铅一般，无论如何咬牙切齿，也再难
迈出一步。山路旁的野花色彩斑斓，摇曳着，舒展着花瓣。石阶上的青苔延伸入路侧的小潭，潭
底一片碧绿，潭面波光粼粼――可我对这一切已失去了兴趣，我只想避开那灼人的束束阳光，潺
潺水声在我听来无比单调乏味。转个弯，面前是一座木桥。桥对面，是我接下来要走的路。可几
乎是一瞬间，我的视线便被水边的一株树木吸引了去。它的树干就如一个横放的Z字形，树盖葱
郁，挺拔向上――这是我不曾见到过的。我不由得抓住桥栏，好奇地向前俯身，观察这棵老树。
在第一个转折处，结着粗而臃肿的树瘤，可它却掩盖不住内部色泽微黄的木质部。看着树根处那
纵横虬结的深深疤痕，我只觉眼前一亮――是了，是雷击。我甚至能想象到那个可怕的夜晚，紫
色的闪电把夜空劈得光芒四溢，豆大的雨点倾盆而下。一束电光无情地击中了这棵鹤立鸡群的挺
拔小树，在它的身上留下不可磨灭的伤痕。吱吱呀呀的声音响起，树无力地栽倒在溪流的边上，
溪水冲刷着它萎靡的树叶。我向前迈出一步，观察第二个转折处。那里还带着曾经的枝杈，可如
今它们却变成了粗壮的根，就如同一只巨手，牢牢地抓住溪底的沙土，也抓住了这生命之源。在
这只巨手之上，延伸出了一段树干。与它原来相比，这段树干确实是纤细太多，也柔弱太多。可
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凭着充足的光照和甘冽的溪水，它越来越茁壮，越来越坚强。巨大的树冠在这截新生的林木上舒
展开来，开枝散叶，迎着狂风和暴雨，挺拔向上。我被这场景震撼了。这要凭借怎样强大的力量
，拥有怎样的求生意志，才能突破那死神降下的枷锁，重获新生？这要经历了多少挫折，尝过多
少痛苦，才能有如今的成就？这棵命运不凡的树木，触动了我的内心深处。它所展示的，正是大
多数人都缺乏的，坚强的力量。请允许我赞美这棵树，赞美它的品质，赞美它的意志，赞美它生
命的顽强；请允许我带着崇敬与惭愧，为这棵树的坚强而鼓掌。

抬起头，天空蓝得清澈，溪流叮咚，宛若仙乐。青苔在我脚下延伸着，指向那条我必须走下去的
路。而这次我不会在徘徊彷徨，因为我的心中有一个梦。

更多 精品作文 请访问 https://xiaorob.com/zuowen/jingpin/
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