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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

《关于为自己竖起大拇指的作文》【第一篇】

  

幼时，我牙牙学语、蹒跚学步，爸妈为我竖起了大拇指；孩童时，作业拿了优，老师奖励我一朵
小红花，还为我竖起了大拇指；现在，我完成了自己设定的奋斗目标，我为自己竖起了大拇指。

体育课，我战战兢兢地来到操场上，看到老师手里拿着登分表，我顿时像泄了气的皮球，果然不
出我所料，这节课又是跑步测试。如果可以恨你，全力痛恨你，连遇上也要躲避，无非想战胜你
，还是败给你，谁又会及我伤悲？――跑步一直以来都是我的弱项。嘟――，不容我多想，老师
已经一声令下，同学们像飞驰的骏马，快马加鞭地往前冲，而我在后面穷追不舍，才跑了大半圈
已经气喘吁吁了，双腿像灌了铅似的，只能绝望地望着他们绝尘而去的背影。分数最怕有人提起
，但却怎么伸尽手臂，我们亦有一些距离。当我筋疲力尽地迈向终点时，同学们的眼神都聚焦在
我身上，刺得我只觉得火辣辣的，想往地洞里钻，不用回头看，我也知道我又是最后一名。这种
感觉着实让人难受，天生傲骨的我，怎能甘输？此时，我痛下决心，一定要把跑步练好，决不再
拖我们班的平均分。

寒假第一天，早晨，天灰蒙蒙的，我就已经一身运动服地轻装上阵了。我家后面新修的马路，人
行道上附带有跑道，我决定要在那里完成我的奋斗目标。此时正值深冬，寒风刺骨地扑面而来，
而我却觉得体内热气升腾，因为我内心奋斗的热血在沸腾！

踏上跑道，脑海里一边回顾着老师教导的方法，一边调整着自己的步伐。时不时经过的路人，也
为我投来赞许的目光。我信心满满地向前跑，跑过了身旁大片的草莓园，园中的园丁在精心给草
莓施肥，其实老师就像那位辛勤的园丁，不辞劳苦地教导着我们，我一定不能再让老师失望！一
路向前，又经过我的母校，她就像一位圣人，见证了我的成长，如今，她也在我旁边，默默地激
励着我不断向前奔跑。我就这样肩负着慢慢的使命感一路向前，没有停歇。终于，我来到了香雪
公园，园内外白茫茫一片，其中还夹杂着几树红梅，它们不畏严寒，迎风傲骨地挺立着，一朵小
花儿都能有如此强大的毅力，跑步这点困难对我来说又算得上什么呢？我相信功夫不负有心人！

路漫漫远兮，有时我也想过要停歇，但是内心的天使告诉我已经跑了这么远，就不要轻易放弃，
要跑的久远，就要付出极大的忍耐，一不抱怨，二不解释。抛开所有不可能的借口，去坚持一个
可能的理由，让信念陪伴我的跑步之旅！

到达终点时，太阳已经露出了笑脸，路上的行人也渐渐多了起来，大家都赶着去上班，去完成自
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己的理想，去为梦想而拼搏奋斗。转身，才发现已经跑了好远了，也是这时，我才发现，原来自
己可以坚持这么久。跑步，不仅仅是跑出去，而是把自己找回来。现在，我把那个坚持不懈的自
己找了回来。这段日子，我都风雨无阻地坚持晨跑，在跑道上挥洒汗水，我由衷地自己竖起了大
拇指。

《关于为自己竖起大拇指的作文》【第二篇】

  

在困难面前不要低头，在做事时不要半途而废，在遇到挫折时要勇敢地面对。我就在这一件小事
中，为自己竖起了大拇指。

记得那是刚上初三的时候，我和同学们刚刚上完课间操，正在教室了休息，这是班主任王老师走
入班中，说：下一节是体育课，同学们去操场玩一玩，准备一下。话音刚落同学们像一群苍蝇一
样冲出了教室，直奔操场。不久，上课的铃声响起，同学们自觉地排好队，等着老师的到来。

不一会儿，老师来了，同学们好！老师好！这节课我们来练习一下一千米，这也是为了今后的中
考做准备，老师说：先做准备活动。我想：我原来跑步就不好，跑个八百米都累得气喘吁吁，上
气不接下气的，这回还来一个一千米这，也太难了吧！同学们也议论纷纷。有的说：这不可能吧
，一千米！有的说：妈呀！这还不得累死。还有的说：完了完了，这回不垫底就不错了！大概15
分钟过后，准备活动做完了，这时老师说：同学们上跑道，一千米是五圈，大家要分配好体力！
预备，跑！听到这个号令，大家蜂拥而上一起冲出跑道，我想：我平时跑步不是很好，这一千米
也是个未知数，千万别跑的太差让老师第一次测跑步就知道我不行。我为自己竖起了鼓励的大拇
指。

在跑前三圈时，我仅仅跟进大部队，咬牙坚持着不要掉队可是到了第四圈的时候，我的体力明显
不足，这使我和大部队大概有了十多米的差距，但我还是可以坚持着到第四圈的结束，但到了第
五圈的时候，我有些浑身无力，四肢发抖的感觉，前一百米，我还可以跟上一圈一样奋力去跑，
可到了最后一百米时，我实在没有力气了，有些想走的感觉，看着时间一秒一秒的过去，有不少
的同学到达了终点，这时老师说：你快点，就这一百米了，冲过来！我想着老师的话，到达终点
的同学的鼓励，我自己那坚强的大拇指，于是我使劲了吃奶得劲跑完了这一百米。

通过这件事我明白了，做什么时都要有恒心，我不禁为自己竖起了信心的大拇指！

《关于为自己竖起大拇指的作文》【第三篇】

  

在面对不可逾越的困难和挫折的时候，我们往往想要以逃避的方式来解决问题，但如果我们选择
尝试和坚持，结果是否会不同呢？

记得那个暑假，天气闷热极了。天空没有一片粤菜，没有一点风。唯有头顶上的一轮烈日耀武扬
威地站在天上。所有的花草，树木都慵懒地弯下了腰。

妈妈看我待在家里百般无聊，就自作主张给我报名参加了个模型组装大赛。事后我听了十分愤怒
，男孩子玩的东西，我才不参加呢！百般推脱之后见妈妈是毫不动摇，我便不情不愿地默许了。
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刚开始我对着一堆乱七八糟的零件反感极了，什么时候才能拼凑出成品？

可令我万万没想到的是，真正动手做起来后，我便被这具有魔力的事物吸引了。一个个细小的零
件间就像好朋友一样，手拉手，心连心。我越来越痴迷了！常常因为组装而废寝忘食，有事做梦
都会梦到组装的环节。可是我组装的模型常常不是少个小小的螺丝钉，就是少块塑料板。这可苦
了我哟，只是为了一颗小小的螺丝钉，就场合穿那个要顶着烈日去市场找寻大半天。不多，这对
于我来说，也是一种特别的乐趣呢！眼看着作品一点点成型，上交成品的日子将至，我内心异常
兴奋，可是不幸的事却悄然而至

那天，家里来了客人，奶奶见我将要组装完成的模型十分有趣，便拿给小客人玩耍，可这一切如
果被出去买螺丝钉的我知道，是一定不会用同意的。待我拿着落地定满心欢喜的回到家时，迎接
我的是奶奶无措的眼神和摔的支离破碎的残体。当时我脑中一片空白，唯一想的就是，我辛辛苦
苦组装的模型毁了！我捧着支离破摔的残片，眼泪都快要流出来了，可是又想到奶奶也不是故意
为之，我只能自己忍受痛苦了，抹了抹没有留下来的眼泪，默默捡起剩余的残片，回到了房间，
呆呆地看着它的样子，它原本是个可爱的机器人，只是差几颗螺丝钉就完工了，我甚至有点绝望
：它已经变成了一堆残片，放弃吧

可是我忽然想到前阵子刚刚看过的达人秀，里面有位选手让我印象十分深刻――残疾人刘伟。他
失去了手臂都没有放弃，甚至学会了用脚弹钢琴。在困难面前，刘伟没有逃避和放弃，而是迎难
而上，取得了成功，我遇到这么一个小小的困难，又有什么理由放弃？对，我不请轻易言败！想
到这儿，我马上调整好了自己的心态，耐心地一点一点的进行拼凑，组装。因为前边已经组装过
一次，有了经验，所以这次并没有像我想象中的那样艰难和令人沮丧，两手在一阵忙碌中停下自
后，我终于又看到了成品的样子。比赛的日子到了，我可爱的小机器人儿也不负众望，得了冠军
！

在困难的挫折面前，我选择了尝试和坚持，而不是轻易言败。我为自己骄傲！我为自己的坚持而
骄傲！

更多 精品作文 请访问 https://xiaorob.com/zuowen/jingpin/
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