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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲者的观点，主张与思想感情传达给听
众以及读者，使他们信服并在思想感情上产生共鸣。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿
吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

以感恩为主题的演讲稿300字篇一

大家好！

“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己;感恩的心，感谢命运，花开花落，我
一样会珍惜⋯⋯”从只会在襁褓中哇哇啼哭，到我们喃喃学语叫出第一声爸妈；从第一次踩着小
脚丫跌跌撞撞地走路，到第一次背着书包走向学校。在这漫长的成长道路上，父母为我们付出了
多少心血，倾注了多少爱。

我们从哪里来?当然是父母把我们带到世界上来的。是啊，xx年前的一天，我们的父母用泪与笑
容迎接了我们的到来。父母花去了多少的心血与汗水，编织了多少个日日夜夜，来照顾我们，来
教育我们。父母的付出远远比山高、比海深。而我们，却只知饭来张口，衣来伸手。我们总是不
断地报怨自己的父母这样不好，那样不对，对父母的行为挑三拣四，直接与父母顶撞!我们甚至
不知道自己父母身体的健康状况，不记得自己父母的生日。想想看，父母该多寒心啊！

父母，是给予我们生命的伟大神灵，是教育我们人生第一步的启蒙老师，是培育我们茁壮成长的
辛勤园丁。父母，给与我们做人的道理、生存的技巧，教会我们要坚强、要拼搏、要有毅力。

小时候，我总把父母对自己的爱当作天经地义，因为我不了解，也不知道父母的辛苦。现在，我
长大了，知道该怀着一颗感恩之心去体谅父母，应该担当起照顾、孝敬父母的责任。

我们再也不要觉得，父母为我们所做的一切都是理所应该的；我们更不要对父母的艰辛付出和无
限关爱，视而不见，无动于衷，甚至怨气冲天。因为我懂得了父母的需要，所以我现在要行动起
来，动一动手，搬一把椅子给父母歇歇，倒一杯水给父母痛饮；动一动口，说一句真诚温暖的话
语给父母听听，解除他们的疲劳，驱散他们的心病。孝敬父母其实就这么简单。如此容易做到的
事情，就一定能让我的爸爸妈妈欣慰，高兴和快乐。我又何乐而不为呢？

怀着一颗感恩的心，去看待父母，你将会发现自己是多么快乐。学会感恩，这会使世界更美好，
使生活更加充实。
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正如孔子所言：孝悌也者，其为人之本也。常怀感恩之心，学会感恩父母吧！

以感恩为主题的演讲稿300字篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

感恩是学会做人的支点，感恩之心是一种完美的感情，是对世间所有人所有事给予自我的帮忙表
示感激，铭记在心，感恩是我们民族的优良传统，是一个正直的人的起码品德。

感恩的关键在于回报。回报，就是对哺育、培养、教导、指引、帮忙、支持乃至救护自我的人心
存感激，并经过自我十倍、百倍的付出，用实际行动予以报答。

那么，作为一名中学生，怎样感恩呢？

首先要感恩自我的父母，因为每个人的生命都是父母血脉的延续，父母给了我们全部的爱，让我
们享受到了人世间的亲情和幸福，所以，我们要感激父母。

大自然是万物赖以生存的基础，人的生命活动一时一刻也离不开它，我们人类的衣食住行等都是
从大自然中获得的，所以，我们应当感恩大自然。

教师是我们成长的领路人，是我们的朋友，教师尊重、理解和爱护我们，言传身教，让我们受益
终身，教师为我们付出心血和汗水，我们应当感恩教师。

同学是我们学习生活的同伴，同学间互相鼓励，互相帮忙，共同战胜困难与挫折，共同品尝学习
的成功与欢乐，我们应当感激天天与我们相伴的同学。

学校为我们供给了良好的读书环境，是我们锻炼的场所、施展才华的舞台，我们应当感恩学校。

祖国是我们的根，是我们的源。没有祖国，就没有我们的安栖之所；没有祖国，就没有我们做人
的尊严；没有祖国，就没有我们所拥有的一切！我们应当感恩祖国！

以感恩为主题的演讲稿300字篇三

尊敬的领导、同事们：

大家好！

作为员工，企业为我提供了工作就业、提升能力、成长成才的机会，所有这些都值得我们去感恩
。

一直以来我都非常羡慕和佩服那些在台上可以滔滔不绝、妙语连珠、引经据典、神态自如的人们
，但我从来没有想过让自己也站在台前。当我听说公司要举办演讲比赛活动时，我犹豫过、胆怯
过、也激动过，但最终我勇敢的选择，我要突破自己、我要提升自己，我要试一试，不管最后的
结果怎样，重要的是我敢走上讲台。我要感谢公司领导提供的这样一个突破自己、展示自己的机
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会。岁月的流逝，生活的考验，工作的磨练，让我少了一份天真、少了一份莽撞、少了一份激情
，但却多了一份成熟、多了一份慎重，更多了一份责任心。让我更懂得珍惜工作、珍惜生活、珍
惜这份来之不易的责任。家庭和孩子是我心的归属，企业和工作是我充盈生命的平台。

进入公司x年，xx岁的我与企业的荣辱息息相关，与企业的命运紧紧相连。因为我见证了公司从
风雨兼程走到今天硕果累累的辉煌。

我自豪我们的企业连年克服重重困难，终于迎来xx年的辉煌；我骄傲我能参与企业这艘激流勇进
的航船扬帆远行的过程。感谢公司培养了我、锻炼了我，给了我一个可以探索自身价值的事业平
台。没有企业的栽培，我不会使用电脑，不会见识办公自动化，意识不到管理的重要，也就没有
今天的我。我会用自己的诚实劳动，来赢得尊严和价值！

你看那绿水环绕、碧草青青的职工住宅小区；你看那气势恢宏、富丽堂煌的综合办公楼；企业为
我们造就了这么优美的工作生活环境。再想一想企业输导给我的理念“笃信好学，执事敬业”、
“为了明天更美好!”，催我们奋进、赶我们超越。也许我们对目前的工作已没有了激情，但既
然我们选择了这个岗位，就必须记住自己的责任和使命。既然非做不可，与其被别人推着去做，
还不如自觉自愿地尽力把它做得，努力找到工作的乐趣，当然，除非你真的不想工作。思想不同
、心态不同，心态不同、结果不同，观念可以改变命运。每一个岗位就是一片充满生命力的土地
，关键在于耕种它的人撒下的是什么样的种子，我相信只要我们用责任心去做好每一件事，那么
在任何岗位上，我们都会收获事业的春天!

我时常提醒自己“今天对工作不负责任，明天就得努力去找工作”。一个有责任心的人，一定是
一个积极向上的人，要懂得珍惜，知道感恩。当我们把平凡的工作重复的做好，就是不平凡。有
一句话是这样说的：“如果你存在，那么就不要让自己可有可无的存在着”。十多年的工作学习
和生活，丰富了我的社会阅历，教会了我一些人情世故，让我深深体验到责任心在工作学习生活
中的份量。工作和家庭一样，永远意味着责任，肩负起自己的责任是多么重要！因为责任意识会
让我们表现得更卓越！只有承担责任的生命，才叫真正的生命！让我们用一份责任心和一颗感恩
的心，不断提升自己所在的岗位资源，成为我们企业远航的风帆！把企业当作我们的家，共同经
营好这个大家庭。

只有一个知道感恩、懂得感恩的人才会时时怀着一颗感恩的心去回报生活给予的一切；只有一个
具有感恩文化的企业才会是一个有凝聚力、竞争力的企业，才能发挥出强大的实力和深厚的文化
底蕴，在激烈的市场竞争中将攻无不克战无不胜！

以感恩为主题的演讲稿300字篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

首先请允许我向全天下所有伟大的母亲说一声：“妈妈，我爱你！”请再允许我向全天下的所有
伟大的老师说一声：“老师，我爱你!”好了，感谢大家给我这次机会，谢谢!我是来自xx学院x班
的xx，很高兴我能在这里带给大家一段演讲。今天我演讲的主题是《学会感恩》。

“谁言寸草心，报得三春晖”，“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”，我们小时候背诵的这些诗句讲的
就是感恩。还有成语“ 滴水之恩，涌泉相报”告诉我们的就是感恩。
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感恩是每个人应有的基本道德准则，是做人的起码修养。鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩。为什么
有些人不会感恩，有些人不懂得感恩，更有一些人不愿意感恩。因为他们从来就没有爱的感情基
础。那些不懂得知恩图报、反而忘恩负义的人必定是遭人唾骂的无耻小人。

感恩是人性善的反映，感恩是一种生活态度，是一种美德，是一片肺腑之言。如果人与人之间缺
乏感恩之心，必然导致人际关系的冷漠。所以我们每个人都应该学会感恩，感谢父母的养育之恩
，感谢老师的教诲之恩，感激同学的帮助之恩，感激社会的关爱之恩。

学会感恩，就是要学会懂得尊重他人，对他人的帮助时时怀有感激之心。

学会感恩，就是要让你知道每个人都在享受着别人通过付出给自己带来的快乐。

学会感恩首先要拥有一颗感恩的心。一个人只要懂得感恩，才会懂得付出，懂得付出后，才能获
得感恩。

没有阳光就没有日子的温暖;没有雨露就没有五谷的丰登;没有父母就没有我们自己。没有亲情和
友情的世界就会是一片孤独和黑暗。

亲爱的同学们，让我们积极行动起来吧!让我们荡漾于这缕感恩的春风中，使我们的校园变的更
加美好，使我们的未来变得更加灿烂，使我们的社会变得更加平安与和谐!

谢谢大家，我的演讲完毕。

更多 范文大全 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/fanwen/
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