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2024年做文明中学生演讲稿2005篇
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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材料。在现在的社会生活中，用到演讲
稿的地方越来越多。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文
，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

做文明中学生演讲稿200篇一

大家好！

谈吐举止可以说是人的外壳，它有美丑之分，雅俗之别。从一个人的言谈举止中，马上可以凭直
觉判断出他的修养、素质。我们不无心寒地看到，有时在公车上一些“时尚达人”“优雅地”占
着位子，看见羸弱的老者、举步维艰的病人，却视若无睹、无动于衷；如果有衣着不如自己光鲜
的人站在自己的身边，他们会投以鄙夷的白眼，嘴中还会嘟囔着“乡巴佬，没文化”之类的碎语
，然后继续滔滔不绝地聊着自己和某位“上流人士”的交情，并以几句散装的“外语”标榜自己
的身份和内涵。

他们文明吗？不，我认为不。文明礼仪不是华丽的外表，不是高雅的姿态。它可以只是对陌生人
的一个微笑，可以是捡起纸屑的一次弯腰；可以是排队候车时的秩序，可以是给需要者的让座；
可以是获得帮助之后的一声“谢谢”，也可以是难为人家之后的一声“对不起”；可以是上学准
时到校，可以是上课认真聆听；可以是一句问好，一次点头；可以是一次谅解，一点宽容，⋯⋯
文明其实是由细节构成的，一些屑小的细节都是礼仪，一些微不足道的暖意就是文明，

中国是世界公认的文明礼仪之邦，可现实又是怎样的呢？“乱插队，公共场合大声喧哗，随地吐
痰”，这些词汇似乎成了中国的代名词。作文/单看校园内的不文明行为，便可以用“比比皆是
”来形容。然而，我们脚下的这片拥有五千年文化的文明礼仪发源之地，凭什么蒙受这样的耻辱
。要改变这种现状，那我们该如何去做呢？

看看教学楼前棚变绿发臭的垃圾，走道上改得面目全非的名言，想想我们距离文明到底还有多远
？听听周围同学的不雅语言，想想我们距离文明到底还有多远？反思过后，我们该怎样呢？是的
，我们该努力了，努力做一个文明之人，少年强则国强，代表民族未来的我们，正在接受着知识
教育，更应该知书达理、举止文明、谈吐得体，提高道德素质、振兴民族精神，建设社会主义精
神文明，这样才能学好知识，成为一个有道德修养和综合素质的合格中学生，一个对社会有用的
人。

如果说人生是树，功绩是果实，才能是枝干，而文明礼仪，是不起眼的树叶，是那深扎地底的根
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须。想让你的树硕果累累，就应增强文明礼仪，从我做起，从细节做起！勿以恶小而为之，勿以
善小而不为。请我们每一个人管住自己的嘴巴，不说粗痞话、不随地吐痰；管住我们的手，不乱
扔垃圾、不随处涂鸦；管住我们的脚，不践踏草坪，不乱踢门墙。

文明校园，从我做起，从每一件小事做起，让文明礼仪之花在校园处处盛开！

我的演讲完毕，谢谢大家！

做文明中学生演讲稿200篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

在社会快速发展的今天，是什么让我们变得彬彬有礼，温文尔雅？是什么让我们的城市变得这样
的干净亮丽？又是什么让我们的社会变得这样和谐美好？是文明！在今天这个美丽的世界里，文
明之花处处开，那么，一个文明的中学生应该是怎样的呢？

一个文明的中学生绝不是这样的。与师长相遇，或低头而走，或绕道而去；在公交车上，面对老
弱病残，或视而不见，或无动于衷；同学交谈粗俗低级，污言秽语，脏话连篇；同学之间因为一
些小事就恶语相向，大动干戈；公共场所，嘴里痰渣随口吐，纸屑果皮随地扔；校园里，公园中
，茵茵绿草任意踩，美丽鲜花随手摘，绿枝翠叶肆意折。凡此种种，不一而足。这与文明完全背
道而驰，这绝不是当代中学生的形象。

一个文明的中学生应该是这样的。在家里，尊老爱幼，孝敬父母，热爱劳动；在学校里，团结友
爱，互相帮助，勤俭节约；在公共场所，爱护公物，讲究卫生，保护环境，遵守秩序；在社会上
，热爱祖国，文明礼貌，诚实守信，遵纪守法。时时争做胸怀开阔，心理健康，勤奋自立，勇于
创新的“小主人”，锻炼自己，发挥特长，塑造文明形象。

文明就像春风，温暖人们的心；文明更像一剂良药，除去陈规陋习；文明还是洗洁精，洗去一切
污秽。是啊，文明就是一个天使，给人们带来幸福、快乐、平安。

同学们，我们正是青春年少时，让我们共同努力，从小做起，从我做起，从现在做起，亲近文明
，实践文明，表现文明，告别陋习，做文明学生，创和美家园。让一切丑恶远离我们，让我们拥
有更加文明、卫生、健康的生活，让我们的家园变得更加美丽。

最后，让我们携起手来，播洒文明种子，让文明之花开放在校园里，开放在祖国大土地上！

我的演讲完毕，谢谢大家！

做文明中学生演讲稿200篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！
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记得有人说过：“人，一撇一捺，写起来容易，做起来难。我们要经常性地思考，我在做什么，
我做得怎样，我要成为怎样的人。”做怎样的人，一百个人会有一百种答案，但在每一个答案的
背后都有一个基点，那就是做人，首先，做一个文明的人。

我们作为新时代的中学生，正在接受着知识教育，更应该知书达理，举止文明，谈吐得体，提高
道德素质，振兴民族精神，建设社会主义精神，这样才能学好知识，成为一个有道德修养和综合
的合格中学生，一个对社会有用的人。

“孔融让梨”——一个大家再熟悉不过的故事。思岁的孔融之所以使大家敬佣，正因为他懂得谦
让，懂得生活中的点点滴滴。他虽然还是一个四岁的孩子，但他的那种精神足以让人敬佣一生。
比那些满腹经文，却只懂得说，不会做的大人强上百倍。

这个故事之所以会被后人所传颂赞扬，就是因为四岁的孔融做到了道德礼仪。它还告诉了我们一
个道理：“无道德，是狗材。无知识无道德，是弃材。即无知识又无道德，反自以为有知识有道
德，是杀材。”

文明其实是由细节构成的。在学校，我们应该做到尊敬师长，与同学和睦相处。回家应孝敬父母
，要懂得感恩。在一些公共场所应该讲秩序、举止文明、轻声细语。我们还要爱护花草树木，热
爱大自然，热爱一切生命。要能以“谦”、“俭”、“劳”三字为立身之本，而补余之不足。

请改掉陋习，做一个有道德、有素养、文明之人。不知大家是否记得，中央电视台曾经报道，因
国庆后的天安门广场，随处可见口香糖残迹，40平方米的天安门广场上竟有60万块口香糖残渣，
有的地方不到一平方米的地面上，竟有9块口香糖污迹，密密麻麻的斑痕与天安门广场的神圣和
讲到严形成了强烈的反差。所以我们应在此时抓好自身道德素质的培养，不然，即使成为一位才
学渊博的人，于人于己于社会又有何用呢？

反思过后，我们该怎样呢？是的，我们该努力了，努力做一个文明之人。努力营造一个更加理想
和谐的校园。不要忘记行动，就是现在这一刻开始的。从这一刻开始，行动起来，让中华民族的
文明在我们的一生绽放出光芒！

我的演讲完毕，谢谢大家！

做文明中学生演讲稿200篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

相信大家都听说过“活到老，学到老”，我认为学就先要学做人，做文明人。什么是文明呢？就
是律己、敬人的一种行为规范，是表现对他人尊重和理解的过程和手段。文明，不仅是个人素质
、教养的体现，也是个人道德和社会公德的体现；是城市的脸面，更是国家的脸面。

曾有报道说，2009年3月27日常州一名游客在台湾岛内北海岸知名的野柳地质公园的岩壁上刻下
“中国常州赵根大”。此外，也有人投诉游客随手乱丢垃圾、任意抽烟。今年2月10日来自大陆
的两个旅行团又在台湾因争抢阿里山小火车大打出手，其中一人的小指生生被咬下，一台湾导游
直言“以后谁还敢带团呢？”无独有偶，才过4天，一个来自辽宁的26人旅行团到澳门后，因不
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满导游操守，动粗殴打导游。

中国，是具有5000年文明史的“礼仪之邦”，上述事件的发生让中国人有些尴尬，尴尬之余也认
识到：讲文明、用礼仪，真的很重要。

很多人不是到了台湾、澳门才喜欢乱涂乱画，动粗打人，而是他们一直没有觉得这是背离文明。
在我们身边，不是同样有这样的现象吗？苏仙岭上的亭台墙柱，涂鸦随处可见，郴江河的堤下水
中，垃圾浮沉挂扯；而在我们的校园内，楼梯上总能见到与我们美丽的校园极不和谐的纸屑，食
品袋，至于因小事而引发的争强斗狠在我们身边也不少见。

作为学生的我们常把学习知识放在首位，往往忽略了社会公德的培养，文明习惯的养成。事实上
，良好的行为习惯，是保证我们顺利学习的前提，也是树立健康人格的基础。现在，我们正处于
人生中最关键的成长时期，我们这个时期的言行举止，将潜移默化的影响到我们自身的心理素质
，如果我们不在此时抓好自身道德素质的培养，那即使我们学富五车才高八斗，于人于己于社会
又有何用呢？宣永光说“无道德，是狗材。无知识无道德，是弃材。既无知识又无道德反自以为
有知识有道德，是杀材。”因为道德常常能填补智慧的缺陷，而智慧却永远也填补不了道德的缺
陷。一个有修养的人，不会自夸自大，相反一个无修养、无道德的人，将会到处炫耀自己的功勋
。所以，我们首先要做一个堂堂正正的人，一个懂文明、有礼貌的谦谦君子，然后才是成才。

爱默生说过，文明，是聪明人想出来的与愚人保持距离的一种策略。那么，让我们从学校开始，
争做文明学生，争做文明之人！让文明之风吹遍校园，吹遍社会，伴随所有人健康幸福的一生！

我的演讲完毕，谢谢大家！

做文明中学生演讲稿200篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

站在这样一个讲台上，谈到“文明”，我不禁回想起前不久亲历的一个故事。

那天，我像往常一样放学后乘坐公共汽车回家，由于正值下班高峰，车内很拥挤。我很庆幸自己
找到一个靠窗的位子，便坐下欣赏沿街的风景。一路上，汽车上上下下，停停走走⋯⋯当车子行
驶至三完小路口时，上来一对貌似爷孙的两位乘客。其中的老人已年逾古稀，白发苍苍。他躬身
屈膝，拄着拐杖的手颤巍巍的，由“孙儿”搀扶着上了车。那个男孩约摸十岁左右吧，面目清秀
。人们注视着他俩上车，几秒后便又漠然将头转向窗外。接着一阵清脆的童声响起：“叔叔阿姨
，谁能行个方便，给老爷爷让个座？”男孩环视四周，看到并无人响应，脸似乎涨红了一下。我
见状，本想起身让座，却因为刚才的漠然有些难为情，颇迟疑了一会儿。“老爷爷，你坐吧！”
一个七八岁的女孩笑眯眯地站起来，背着红色书包。“谢谢你啊，小姑娘！”小男孩扶着老人坐
好，冲女孩笑笑。“是你爷爷吗？”女孩问。“不是”，男孩回答道，“不认识。”

听到这番对话，我浑身震悚了一下，更觉难堪，脸刷的一下，心也怦怦直跳，心想：作为一名中
学生，连小孩子都不如，老师不是常教导我们讲文明礼仪吗？真是惭愧啊⋯⋯

是啊，文明天天讲，礼仪时时念，可又有几个人把它当成习惯在行动呢？我想那次公交车上给我
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上了发人深省的一课。

把文明当成一种习惯是一种美德，它至善至纯，是至高人性的结晶。它源自生活又融于生活。那
么文明到底在哪里？其实，只要我们用心去感悟，就会发现它无处不在。

同学们，你们可知道，当你们向老师、长辈和客人彬彬有礼地问好的时候，当你弯下腰身随手捡
起地面上一片小纸屑的时候，当你向父母表达自己一份孝心的时候，当你向有困难的同学伸出援
助之手的时候，当你在公共场所静静排队等候的时候⋯⋯你所做的一切，不都是在承继和发扬美
德吗？

“积小善，成大德”，中华的传统美德正是体现在这些良好的习惯和点滴的小事之间。

然而，由于各种负面影响，我们常会看到一些与“文明”和“美德”不甚和谐的一面。在我们的
身边一些不文明的现象也时有发生。有些同学公共意识淡薄，社会责任感不强，任意毁坏公物、
贱踏草坪、攀折花木，公共场合大声喧哗起哄，无所顾忌；有些同学缺乏起码的卫生习惯，随地
吐痰，随手乱扔果皮纸屑；有些同学心胸狭隘，以自我为中心，常为一些小事与同学争得而红耳
赤，毫不相让⋯⋯在我们学校，我们经常可以看见有不少同学为了取乐，随意攀摘花木，甚至把
好看的花枝插到自己的瓶中⋯⋯同学们，一花一木皆生命，花儿也会疼啊！爱护环境，讲究文明
，美的不是我们自己吗？

我们有幸生活在一个伟大的时代，弘扬中华民族传统美德，实现中华民族伟大复兴的宏伟蓝图已
经展开。作为新时代的中学生应该承担起历史赋予我们的责任。因此，我们不仅要强健体魄，丰
富学识，更要传承文明，继往开来。把文明当成一种习惯，秉承“勿以亚小而为之，勿以善小而
不为”，“见贤思齐，见不贤而内自省”的古训，时时刻刻注意自己的言行举止，非文明不言，
非文明不做，非文明不想。懂礼貌，明事理。从善如流，积小成大。那么，我们将拥有一个更加
美好的家园。

文明是风，它可以吹拂每一位学子的心，形象礼仪是花，他们将校园装扮得更加美丽。同学们，
“恰同学少年，风华正茂。”在这个春季，全中国都弥漫着和谐的芳香。而这些芳香来自于各种
花朵，你和我便是其中的一份子。相信自己，我们一定能挑起传承文明的使命，无负于未来，无
负于养育我们的父母，无负于这教育我们的中学，就让我们努力争做一名文明中学生吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

更多 范文大全 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/fanwen/
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