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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。范文书写有哪些要求呢？我们怎样
才能写好一篇范文呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

我最尊敬的人普通话三分钟医生篇一

大家好！

升入初中，意味着我们又长大了，在我们的人生道路上又迈了一级台阶。我的同学们形形色色，
让我深感敬佩的人围堵我们的班主任——李老师。

刚来到这所学校，我便四处打听：我的班主任是个怎样的人？

教室的白班发话了：“我在这个教室眼观六路耳听八方，我最有发言权！我跟你讲，你的版主人
能调动同学积极性，在他的课上，同学们相竞发言，上她的课如同观看了一场电影，甚是精彩有
趣。每节课上，我的身上都写满了字，我就像一位获得军功的勇士，身上贴满奖章，能在她的教
室为同学服务，我倍感荣幸！总的来说，她是一位尽职尽责，讲课生动的班主任。”

墙角的垃圾桶用脑袋顶了我一下，我连忙跳开，发现裤脚上却没有半点污迹，垃圾桶摇摇晃晃地
说：“我⋯⋯我在别的教室服务时，肚子里的垃圾总是溢出来的，折让我苦不堪言，课自从我来
到了这里，肚子里只有一点点垃圾。医德班主任常常把我拿到大垃圾桶那儿清理，每次‘洗澡’
后，我都会觉得自己脱胎换骨，浑身干干净净。总的来说，她是一位爱干净，有良好的卫生习惯
的班主任！”

垃圾桶刚向我倾诉完他的小秘密，教室的顶灯又要让我听他诉说他的故事：“你的班主任啊，从
不让我劳累过度，她总算是按时让我上下班，我每天都很轻松。她从不过度消耗过多能源，只要
有太阳光让教室明亮，她就会立刻关掉我，从不让我多耗一度电。总的来说，他是一位节约资源
，有很强环保意识的班主任。”

听完它们的小秘密，我去到办公室门口，想去看看我的班主任是个什么样的人，没想到刚踏进门
，门就小声告诉我：“你的班主任去准备家长会了，不在办公室，你瞧！那就是他的桌子，怎么
样？整洁吧！我告诉你哦，她是一位和蔼的班主任，她总是用和蔼的语气找犯错的同学谈话，我
跟你讲，你要好好学习哦！”
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听了诸位的话，我每天努力学习，我也从这几个月的学习生活中看到了我的班主任的确是一位尽
职尽责、爱干净、和蔼、有很强管理班级能力的老师，她让我深感敬佩。我相信，我一定会在她
的带领下，成功完成这三年的任务，顺利中考的！

我最尊敬的人普通话三分钟医生篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我告诉你们吧，我最敬佩的人是西游记里的齐天大圣——孙悟空。

我敬佩他的原因是：他被如来佛主的五指山压在了山下，然后被唐三藏救出，他就按照使命去跟
随着唐三藏去西天取经，他这种一诺千金，遵守诺言的精神，使我敬佩他。

我敬佩他，是因为他不半途而废。去西天取经的路上，经历了九九八十一难，即使遇到各种各样
的困难，即使猪八戒喊着：“大师兄，咱们散伙吧！”然而，他却只用了三年的时间就修成正果
，成了“斗战胜佛”。

我敬佩他，是因为它这样正气凛然。为了讨个公道而大闹天宫，虽然被二郎神捉住，被太上老君
放到炼丹炉里足足练了九九八十一天，但他却在炉中练成了火眼金睛。因而被如来佛主压在五行
山下五百年，但他惩恶扬善的品质丝毫没有被这长远的时间所动摇。

我敬佩他，是因为他虽会七十二变，一个跟头能翻十万八千里，但他却用这种本领惩恶扬善，最
终修成正果。

我敬佩他，更多的是因为他能运用到自己全部的能耐，面对西行路上的妖魔鬼怪，能打过的，便
战而胜之，打不过的，便请来能够帮助自己的战胜妖魔。

这就是我敬佩的一个人——孙悟空。他勇敢，知错能改，不会半途而废，降妖伏魔，终成正果。

我最尊敬的人普通话三分钟医生篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我敬佩的人有很多，而我最敬佩的，那就是军人。

我敬佩军人，敬佩他们的勇敢。他们每天都有可能牺牲，他们执行任务时，可能会受伤，可能会
当场牺牲，可能会被许多人不理解，但他们依旧坚守在自已的岗位上，用着满腔热血，燃烧着他
们的青春，去保卫着祖国的每一寸疆土。

我敬佩军人，敬佩他们的无私奉献。每次出行任务，总是将自已排在最后一位，总是以国家的利
益为重，丝毫不顾自己的安危。多次救人民于水火之中，为了祖国的利益，他们牺牲了自己的青
春。
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我敬佩军人，敬佩他们的默默无闻。每次救人后，被救的人都不知道他的名字。他们可能一直鲜
为人知，可能永远只是一名士兵，可能一战成名。人们不知道他们叫什么，只知道他们是军人。

我敬佩军人，敬佩他们的严于律己。每次他们叠的被子都十分整齐，干什么都是十分快速，每次
站队都是最快最好的，每次的训练都是沉重的，这么多的事情没有严于律己的精神怎么可能做到
呢？

我敬佩军人，敬佩他们的意志力。每天么沉重的训练量，他们没有叫过苦，每天很劳累，连休息
的时候也竖着耳朵听，生怕口哨响起，自己还在睡觉。

我敬佩军人，敬佩他们的勇敢、无私奉献、严于律己以及他们的意志力。他们难道他们的精神不
值得我们学习吗？

我最尊敬的人普通话三分钟医生篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我最敬佩的人，不是潇洒的明星，也不是家财万贯的富豪，而是普普通通的清洁工人。

每天天还不亮，清洁工人就在马路上打扫卫生，不管是雾霾天红色预警，还是下雨天打雷闪电，
不管是冬天寒风呼啸，雪花飞舞，还是夏天烈日炎炎，他们都坚守在马路两旁，用他们手中的大
扫帚，书写着他们自己的人生价值。

中午她们只能在马路边上吃一点自己带了简单的饭菜，没有桌子，没有椅子，他们只能坐在地上
，把饭放在腿上，吃完了就接着起来继续工作。他们无私的为人民服务，不怕脏不怕累，他们就
是我们城市的美容师，他们手中的扫把就像化妆失手中的化妆品和工具，把我们的城市变得更加
美丽整洁。

他们拿着微薄的收入，却做着繁重的工作，他们不求回报为城市建设奉献出自己的一份力量，我
们的健康生活，离不开他们的辛勤劳动。

今后我们一定不能乱扔垃圾，不能给清洁工人增加工作负担。城市是我们大家共同的家，我们都
要保护好我们自己的家，保护好我们的城市。

他们没有潇洒美丽的外表，没有慷慨激昂的语言，但他们有一颗冰雪般纯美丽的心，他们就是我
最敬佩的人——清洁工人。

更多 范文大全 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/fanwen/
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