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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份完整的方案，方案一般包括指导思想
、主要目标、工作重点、实施步骤、政策措施、具体要求等项目。大家想知道怎么样才能写一篇
比较优质的方案吗？下面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

清明节主题活动方案大学篇一

自定。

幼儿园各班教室及空土地。

全体幼儿及教师。

1、做好的清明果若干。

2、柳枝若干，小铲若干，小水桶若干。

1、通过活动让幼儿认识清明果的外形特征及清明节习俗。

2、通过品尝知道清明果的味道。

3、让幼儿了解，插柳是清明节期间的一种习俗，并知道其由来。

4、通过插柳活动，培养幼儿爱劳动的习惯。

5、让幼儿理解插柳的意义，懂得植树造林的好处。

1、各班开展清明节活动，让小朋友自带清明果，在班里进行讲述吃清明果这一习俗特征，并介
绍清明果的外形及清明节的其他习俗如：扫墓、插柳等。

2、教师口述制作清明果的制作过程，让他们更深入的知道清明果制作的方法及吃清明果的主要
意义所在。

3、教师介绍清明节插柳的习俗。
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(1)启发提问：“清明时节，草青树绿，人们有一种习俗即折柳枝这是为什么?”

(2)教师：“小朋友们知道吗，人们为什么要在清明节插柳?”介绍插柳习俗的来历。

4、向幼儿讲解插柳的意义，激发幼儿动手插柳的兴趣。

(1)插柳可以渲染节日的气氛，增添节日乐趣。

(2)插柳可以绿化周围的环境，每到柳枝展绿的时候，它便告诉小朋友春天已经来了。

5、组织幼儿在院子周围进行插柳活动。

(1)要求：四个小朋友一组，其中一人用小桶提水，两人用小铲松土，一人拿柳枝。四人要团结
协作，看哪一组插得好又快。

(2)方法：先用小铲松土，然后浇水，最后插柳枝。

(3)幼儿动手插枝，教师巡回指导。如：松土时可找个松软的地方，松的土要稍微深一点，以免
柳枝歪斜不牢固，浇水不能浇太多。

(4)柳枝插完后，教师组织幼儿将工具放好，然后小结活动的情况，表扬不怕脏、不怕累的幼儿
及团结协作好的小组。

(5)要求幼儿每天给柳枝浇水，轮流看护并保管。

通过以上这样实践活动相信幼儿对清明节有了一定的认识，而同时也让他们体验到了活动带来的
乐趣，如果只通过简简单单的讲解，孩子根本就没多大的兴趣，可是通过实际操作的话，幼儿的
兴趣以及印象都会加深，更能促进对该活动的意义性。

清明节主题活动方案大学篇二

一年一度的清明节到了，为了教育小学生们铭记历史，珍惜今天幸福生活来之不易，激发它们向
先烈们学习，努力学习科学文化知识，长大报效祖国的壮志，特组织清明扫墓活动。

1、缅怀革命先烈，对学生进行革命传统教育。

2、欣赏自然风光，感受春的气息，陶冶学生情操。

3、丰富学生课外生活，培养社会实践能力。

xxx。

x月x日。

xxx烈士墓。
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1、全体学生必须参加清明节扫墓活动。

2、上午x点集合，整队步行前往xxx烈士墓。

3、各班管带必须清点好各班人数，并强调活动纪律。

1、整队集合，祭扫革命烈士活动现在开始。

2、总指挥致词。

先烈们的鲜血滋润了祖国的土地，你们谱写了生命的壮歌，书写了中华人民不屈的奋斗史。让我
们永远铭记先烈们的宏伟业绩和英勇事迹吧。

3、学生代表讲话。

4、向革命先烈默哀三分钟。

先烈回眸应笑慰，擎旗自有后来人。我们将继承你们的遗志，实现你们的理想。

5、绕烈士陵墓一圈，敬献小白花。

在这庄严的时刻，我们相聚在革命烈士墓旁，先烈们，今天我们集合在这里，向您敬礼，向您歌
唱。一朵鲜花，一个心愿，一朵鲜花，一声问安，让我们心怀最深沉的崇敬，向您走去，向您献
上我们的花朵。

6、三四年级学生每人写出心得体会一篇。

清明节主题活动方案大学篇三

清明节是二十四个节气中人文历史的节日，人们在清明怀念逝者，祭祀祖先，缅怀烈士。为缅怀
革命英烈，继承发扬老一辈革命家的优良传统，深化“感恩”教育和革命传统教育，激发同学们
的爱国主义情感，努力学习和践行会议精神，积极响应校团委号召，引导大家树立正确的世界观
、人生观和价值观，提高我校学生的主人翁意识，借扫墓之际回顾历史，重温历史，了解革命烈
士的英雄事迹，以此增进爱国主义情感。

20xx年x月x日。

xx。

全体学生。

弘扬先烈遗志，增强爱国情感。

1、活动宣传：张贴有吸引力及引导意义的海报宣传本次活动。

2、物品选购：鲜花，花圈。另外准备扫把等清洁工具。准备一份发言稿，以便活动过程中使用
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。

3、活动当天中午x点在生活区门口集合，办公室负责清点人数。随行跟派记者，拍照和做校报新
闻报道。

1、清扫烈士陵园。

2、向革命烈士默哀。

3、向革命烈士敬献花圈。

4、稍息。

5、代表发言、学生做演讲。

6、重温入团誓词、全体幕哀三分钟。

7、活动结束后，在行政楼举办一次简单的总结与交流会。

1、参加此次活动的人员均为学生会干部，人数控制在xx人以内。

2、活动期间保持纪律，切勿在陵园内嬉笑玩闹。

3、参加此次活动的成员务必要服从组织安排，不得擅自行动，否则后果自负。

4、有任何建议无论何时均可提出。

清明节主题活动方案大学篇四

1、缅怀革命先烈，对学生进行革命传统教育。

2、欣赏自然风光，感受春的气息，陶冶学生情操。

3、丰富学生课外生活，培养社会实践能力。

x月x日。

xxx基地。

x年级全体师生。

(一)x月x日前各班进行思想教育，组织落实活动前准备。(各班扎一个花圈)

(二)x月x日活动安排：

1、x点各班主任在活动前进行纪律，安全教育。
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2、x点各班在操场整队出发，各班主任清点人数。

3、在xxx基地举行祭扫仪式。

(1)鸣炮，唱国歌。

(2)敬献花圈，默哀三分钟。

(3)学校领导讲话。

(4)乡团委书记讲话。

(5)少先队员代表讲话。

4、仪式结束后，学生参观烈士墓地，自由活动半小时后清点人数返校。

清明节主题活动方案大学篇五

活动目的：通过清明节的主题教育，让同学们了解清明节是传统节日，另外还通过这次班会让学
生了解清明节的一些习俗，清明节的历史由来。通过这次主题教育，还让学生来缅怀先烈，知道
自己现在的幸福生活是来之不易的。

活动过程：

我国传统的清明节大约始于周代，已有二千五百多年的历史。清明，是一年中的第五个节气，按
公历来说是在每年x月x日和x日，按农历在三月的上半月。古人算节气，都从冬至起，从冬至到
清明，中间整整隔了七个节气。每个节气按xx天计算，整整xx天，交清明节则是xx天。所以古人
说：“冬至百六日为清明”，又说：“春分加十五日则清明风至。”

由于清明与寒食的日子接近，而寒食是民间禁火扫墓的日子，渐渐的，寒食与清明就合二为一了
，而寒食既成为清明的别称，也变成为清明时节的一个习俗，清明之日不动烟火，只吃凉的食品
。

1、祭祖扫墓。清明扫墓，追祀祖先，由来已久，相沿成习。扫墓，又叫墓祭、祭扫、上坟。清
明扫墓是因为惊蛰、春分已过，冰消雪化，草木萌生，人们想到了自己的祖先坟莹，有没有狐兔
穿穴打洞，会不会因雨季来临而塌陷，所以到坟上一方面清除杂草，整修树枝，给坟上添几锨土
。另一方面准备一些祭品，烧几张纸钱，给树枝上挂些纸条，举行个简单的祭扫仪式，以表示对
死者的怀念。

2、清明节要荡秋千。秋千的历史很古老，最早叫千秋，后为了避忌讳，改为秋千。古时的秋千
多用粗树枝为架，再栓上彩带做成。后来逐步发展为用两根绳索加上踏板的秋千。打秋千不仅可
以增进健康，而且可以培养勇敢精神，至今为人们特别是儿童所喜爱。

3、清明要踢蹴鞠。鞠是一种皮球，球皮用皮革做成，球内用毛塞紧。蹴鞠，就是用足去踢球。
这是古代清明节时人们喜爱的一种游戏。相传是黄帝发明的，最初目的是用来训练武士。
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4、清明一定要去踏青。踏青，古时叫探春、寻春等。三月清明，春回大地，自然界到处呈现一
派生机勃勃的景象，正是郊游的大好时光。我国民间长期保持着清明踏青的习惯。

5、清明也要放风筝哦。每逢清明时节，人们不仅白天放，夜间也放。夜里在风筝下或风稳拉线
上挂上一串串彩色的小灯笼，像闪烁的明星。过去，有的人把风筝放上蓝天后，便剪断牵线，任
凭清风把它们送往天涯海角，据说这样能除病消灾，给自己带来好运。

1、讲革命故事 ：《的扁担》，让同学们体会幸福生活来之不易。

2、全体默哀。(默哀三分钟)

是呀，我们不能忘记他们。自古以来，清明扫墓不光是纪念自己的祖先，对历史上为人民立过功
，做过好事的人物，人民都会纪念他。清明节祭扫烈士墓和革命先烈纪念碑，已成为进行革命传
统教育的好形式。今天，由于场地限制，我们只能默哀三分钟来表达对英雄烈士的崇敬。(默哀
三分钟)

3、全班同学有序地上台点击视频，对英雄烈士进行献花。

今天，在这次主题班会中，我们同学既了解了清明节的一些知识，又知道了一些革先烈的事迹。
我们都不应该忘记，我们今天的幸福生活来之不易，是无数革命先烈用生命和鲜血换来的，先烈
们的精神永远值得我们学习。希望你们能发扬先烈们的革命精神，在今后的学习和生活中做一个
正直无私的人，长大为祖国做贡献。

更多 范文大全 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/fanwen/
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