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最新小学生节约用电内容演讲稿三篇
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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材料。在现在的社会生活中，用到演讲
稿的地方越来越多。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面我给大家整理了一些演
讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

小学生节约用电内容演讲稿篇一

大家上午好！

今天我国旗下演讲的题目是《节约每一度电》，我们每天的生活都离不开电。有了电，机器可以
转动，能织布，能灌溉；有了电，电灯会亮，收音机会响，电视机屏幕能出现图像；有了电，就
能通电话。电的用处这么大，可是，小朋友们，你知道电是从哪儿来的吗？电是发电机发出来的
.就拿火力发电来说，煤矿工人把煤从地下采掘出来，火车、轮船把它运到发电厂，发电厂的工
人把煤块磨成煤粉，再把煤粉送到高大的锅炉，把锅炉里的水烧成蒸汽，蒸汽推动汽轮机，汽轮
机带动发电机，才能发出强大的电。你们看，每度电凝结着多少工人叔叔的辛勤劳动啊！

一度电可以干些什么？一度电可以让电视机连续开10个小时；可以让电冰箱运行一整天；可以用
吸尘器把房间打扫5遍；可以让25瓦的灯泡点亮40个小时。为了解决用电紧张，保护环境，节约
用电势在必行。

为此我向xx的全体师生发出倡议：从现在做起，从自己做起，从身边的小事做起，以实际行动开
展节约用电活动。倡议如下：

1、随手关灯，人走灯灭，避免无人灯。

2、在自然光源能够满足工作和学习要求时，随时关闭照明灯。

3、选择节能灯，既护眼又节能。

4、将空调温度调至在26度以上，或者关闭空调，到户外纳凉。

5、减少冰箱的开门次数，不将热食品放进冰箱；冰箱存放食物适量，以容积的80%为宜，减少
电耗。

6、用手洗衣服，不用或少用洗衣机；
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7、看电视时，开一盏5瓦的节能灯，不易使眼疲劳；

8、多使用充电电池，少使用一次性电池。

其实，只要你有心，节电在瞬间就能完成，在细节中就能实现！

我们号召大家立即行动起来，积极开展节约用电活动。节约用电要从现在做起，从小事做起，每
位老师、同学都要提高节约用电意识，做到科学用电，节约用电。坚持少开一盏灯，节约一度电
，努力做到人人节约用电，杜绝一切电力浪费行为。为了我们共同的利益，节约每一度电，做节
约型社会的小主人。节电解危机，地球有转机。相信，节电大军中，会有一个你。

谢谢大家！

小学生节约用电内容演讲稿篇二

亲爱的老师、同学们：

大家好！

在现如今的世界里，电能已然成为了人类社会中不可或缺的重要能源。但随着世界人口的急速增
加以及不加节制的浪费，电在我们的生活中已经供不应求了。地球是无私的，她给予了我们丰富
的资源、美好的生活环境、多姿多彩的生命，但是，如果不加节制的继续浪费，必将加速资源的
枯竭。所以，节约用电是首当其冲的。

节约用电，要从身边的每一件小事做起。唯有一点一滴的积累下来，才能做到真正意义上的节约
。你知道怎样从生活中节约吗？

在家电的选择上，我们可以尽量选择节能型的。虽然节能型的家电价格会比普通的家电价格高一
点，但一年节省下来的电费会十分可观。而且，节能家电的使用寿命也会更长。

在夏季或冬季开空调的时候，适当的调节温度也可以省电。夏季，空调温度不宜太低。冬季空调
也不宜太高。

看完电视的时候，最好不要只摁一下遥控器，让电视机处于待机的状态。站起来走几步将电视的
电源关闭，也能省电。其他的家电也是如此。

电，是无价之宝。所以，让我们从现在开始，节约用电。

谢谢大家！

小学生节约用电内容演讲稿篇三

亲爱的老师和同学们：

大家好！
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众所周知，节约水资源，电也是我们生活中必不可少的资源，我们需要节约使用。现在家家户户
都有电。因为普及普遍，很多人不知道省电也很重要。发电，目前主流的方法有两种，一种是烧
煤矿发电，一种是要求我们用水利发电，会消耗资源。

平时不需要电的时候，要及时关掉电源，不要随意浪费。比如白天不需要电的时候，就要主动关
掉电源，不需要提醒，因为我们每个人都可以做到，很简单，举手就可以做到。

无论在学校还是在家里，都要注意节约用电，不要以为已经交了钱就可以乱花钱。电力资源有限
，要供给这么多人，需要大量的设备和人力。如果我们随意浪费，那就是资源的损失，但是当有
人需要用电的时候，就失去了，影响很多人。电力资源和水资源一样有限。千万不要以为这些资
源是无穷无尽的。

没有取之不尽、用之不竭的资源，如果有一天我们的煤烧光了，不能发电了，如果遇到一些其他
的事情，导致供电不足，那我们平时就浪费了，关键时候就没有可用的电力资源了。希望所有同
学都能学会省钱，不要随意浪费。当我们最后一个人离开教室时，顺手关掉电源开关。当我们白
天不需要电的时候，我们应该主动关掉它。不要被提醒。既然能做到，就要及时去做，珍惜自己
的资源。

电虽然是可再生资源，但不能随意浪费。浪费就是消耗资金，增加社会和国家负担，节约用电，
珍惜电力资源。我们会节约很多可再生资源，不能因为是小事就不愿意去做。要养成节约用电的
习惯，要珍惜这些资源，不要随意浪费或消耗。只有在关键领域利用这些资源，才能显示出更强
的实力。

如果我们每个人每天都随意用电，想想我们国家有多少人，每天需要浪费多少电力。我们需要省
电，不仅仅是靠自己，还要让身边的家人和朋友知道如何省电。从现在开始，从我们做起，然后
带领身边的人一起为节约用电做准备，而不是浪费资源，让我们学会节约，让大家知道节约用电
的美德。

谢谢大家！

更多 范文大全 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/fanwen/
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