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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、愿望和要求是什么，使演讲有针对
性，能解决实际问题。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面我给大家整理了一些演讲
稿模板范文，希望能够帮助到大家。

环保的演讲稿100字篇一

大家好！

今天，我们要讨论的话题是环保.环保，已经成为我国乃至世界的重要话题.环保，顾名思义就是
环境保护.那么，当今的环境如何呢？地球已经肮脏不堪：白色污染、全球变暖，臭氧层破裂⋯
⋯地球被折腾得透不过气来.但是，更加残酷的事实是，降临在地球身上的事情，终究会降临在
我们人类身上.很多人觉得自己很无辜，我们是为了科学方便地生活，才不得已这样的呀！然而
他们却没有想过，当家园不复存在时，科学与生活都将无立足之地。

作为人类的一员，我们应当责无旁贷地为环保出力.所以，我们就应该从现在做起，维护我们的
家园。

环保，是需要大家共同参与的.不要以为环保是怎样的一件大事，有许多人就是因此放弃了环保.
进行环保并不会很艰难，但是只靠zf出力，而群众不管不顾，那环保依然进行不下去.所以，我们
不仅要自己做好，而且还要发动身边的人们，让大家一起参与到环保活动中.群众的力量是巨大
的，就像一句话说得“水可载舟，亦可覆舟”老百姓就像水一样，人多力量大.一滴水也许微不
足道，但是汇聚起来，就成了大海.假如全国人民每天都少用一张纸，那一天就可以少用十三亿
张纸，相当于少砍多少大树呀！而树，又是环保中很重要的一项.它不仅可以防止水土流失，抵
挡沙尘暴，还可以吸入二氧化碳，放出氧气，清新空气.所以，我们一定要一起行动起来，用人
民的力量，再筑我们的美丽家园！

那么，在实际生活中，我们应该怎样有效地保护环境呢？首先，要有正确的态度.说到态度，很
多人都抱着随便的想法，偶尔随便地“环保”一下，这是不对的.环保不是一天两天的事情，而
是长久的大计.也就是说，只有持之以恒地环保，我们才能够拥有洁净的地球.其次，光有态度也
不行，在生活中，我们也应当有实际的行动.下面就是一些例子：

1.洗浴时，尽量采用淋浴

2.减少使用一次性筷子、一次性碗；
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3.减少使用塑料袋，它是环境污染的主要元凶；

4.不要把用过的废电池乱扔，它会污染土地和水；

5.不要摘花、折草，爱护植物；

6.自觉保护生态环境，积极参与绿化美化活动；

以上就是一些环保的“基本功”，还有更多的环保措施需要大家自己去发现、完善。

就让我们一起行动起来，为环保出力吧！请记住，我们只有一个地球妈妈.

环保的演讲稿100字篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《环保与生命，紧紧相连》。

浩瀚美丽的宇宙中，一颗新星的诞生让新的生命有了一个归宿。绿油油的草原，幽静的丛林，湛
蓝的海洋⋯⋯都是如此的美丽，那就是我们居住的地方——地球。

地球居住着的人们，有着不同的种族，不同的样子，不同的交流方式，但唯一相同的就是我们都
是地球的儿女，都一脉相连，心心相映。

早在数亿年前，恐龙出现在这块肥沃的土地上，呼吸着新鲜的空气；数万年前，恐龙灭绝了，又
出现了新的动植物，轮到它们吸允新鲜的空气了；数千年前，我么的祖先出现了，他们以各种方
式来生存，他们用自己的方法来保护美丽的大自然，大自然变得更加生气勃勃。

从远古时代到了经济发展速度极快的现代。人们遗忘了地球母亲对我们的好，肆无忌惮地去伤害
她。为了自己的利益，严重地破坏环境，无顾忌地砍伐树木，为此，我们也受到了应有的报应：
洪水、沙尘暴⋯⋯这些灾难席卷而来，无数人类的生命就此丧失了。大家一定学过“食物链”吧
！通过学习“食物链”这一课，我们可以知道，任何东西的生存依靠都是由草开始，比如说在大
草原上，老鼠吃草，蛇吃老鼠，老鹰吃蛇⋯⋯现在我们打个比方，就比如说草原上的草，在一夜
之间突然消失，老鼠失去了食物的来源，只好饿死，老鼠饿死了，想要蛇死，也就指日可待了，
最后，整个动物世界也灭亡了。

草为什么消失呢？罪魁祸首就是我们人类了。由于人类在不停地制造垃圾，导致之地球上的生物
链失去平衡。如果我们随便扔掉一节已废掉的电池，即使在一片土地里的一个小角落里，那个小
角落及附近也会长年不长花草，甚至极大可能永远不长花草。

如果我们将一块面包丢在一株花草的附近，它很快就会发霉、烂掉，最后引来一群飞虫，它们在
面包上呆一段时间后，很快就会产生新的破坏分子，对它进行破坏。这次，它们的破坏对象就是
那株花草了。
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既然我们选择了地球，就应该好好地保护它，为我们的生命营造一个美丽的环境。让我们携手努
力吧！

环保的演讲稿100字篇三

各位老师、同学们：

早上好！

在人类生存发展，曾遇到过许多的敌人：战争、灾荒、瘟疫、这每一种敌人都曾使人类付出过惨
重的代价。然而，今天人们面临的的敌人，已不是战争、疾病、天灾以及瘟疫，而是无处不在的
环境问题！

大气污染超标、温室效应增强、臭氧层被破坏、土地沙漠化、水资源污染严重、海洋生态危机、
绿色屏障锐减、物种消失加剧、垃圾威胁人类、人口增长过快，这些世界性的环境问题，究其原
因，都是人类在发展经济的过程中，对自然资源和生态环境的不合理利用和破坏所致。

这一切的现实，让每一个关心祖国前进和发展的中国人深感痛心。保护环境，利在当代，功在千
秋，这是一项崇高而伟大的事业，更是中化民族千秋万代利益所在。

千里之行，始于足下。保护环境，建设美好家园，要从我做起，从小事做起。心动不如行动。只
要我们确实落实我们的言行，不乱丢垃圾，不浪费粮食，限度地节约用水，节约能源，节约用纸
，拒绝使用一次性的“白色污染物”，乘公共交通旅行，多栽树种草，保护好野生动植物资源，
自觉地遵守各项环境法规。那么，我们头顶上的天空将会变得更蓝，身边的河水会变得更清，空
中的鸟儿将会鸣叫得更加响亮，生活在其中的人们将会变得更加健康快乐。

我很高兴地经常看到许多同学在校园的各个角落捡拾果皮纸屑；用自己的双手去保护和营造优美
的校园环境。但是，我们也经常看到一些我们不愿意看到的情景：操场上、楼梯上、走廊上有纸
屑、食品袋；雪白的墙壁上被印上手印、脚印和球印；教室里、走廊上留有难以清除的口香糖的
污迹⋯⋯这说明，我们的习惯还没有很好的养成。

同学们，我们是21世纪的主人，具有环保意识是现代文明人的标志。我们要有时代感责任感，要
心系全球，着眼身边，立足校园。“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”，让我们积极行动起来
，从身边的小事做起，培养环保意识，养成环保习惯，创造我们美好的校园，塑造我们美好的灵
魂！

环保的演讲稿100字篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的主题是：节约资源，珍爱地球，保护环境，做一名合格的环保小卫士！

相信很多人一定听说过“地球一小时”熄灯活动，x月x日，xx塔下一场难忘的篝火晚会异常美丽
，蜡烛摆成“xx”字样象征着这美妙的一小时，今年“地球一小时”的活动主题是：每个人心中
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都有位环保家。

我们曾经这样自豪地歌颂过我们的祖国：地大物博，山河壮丽！大家知道，我国是当今世界上最
大的发展中国家，人口数量极为庞大。温家宝曾提出了这样寓意深刻的乘除法：“多么小的问题
，乘以xx亿，都会变得很大，多么大的经济总量，除以xx亿，都会变得很小。”举个例子，我国
淡水总量为xxxx亿立方米，这本来就不富有，除以xx亿之后，人均淡水资源更是只有xxx立方米
，仅为世界平均水平的四分之一！生机勃勃的森林是非常富饶的，有“地球之肺”的美誉，但是
我国的人均森林面积位于世界xxx位之后，而现在更是以每年xxxx万公顷以上的速度急剧减少。
森林的减少，使得气候变坏，水土流失严重。原先被誉为中华母亲河的黄河变成了一个十足的“
暴脾气”。

老师们，同学们，面对日益恶化的环境，为了人类的可持续发展，为了美丽的地球家园，我们该
做些什么呢？

我们要节约每一滴水。记得随手关好水龙头，不要以为水笼头滴几滴水算不了什么，一个水笼头
每秒钟滴一滴水，一年就是白白流掉xx方水。我们要积极寻找生活中节水的“金点子”：比如把
洗菜的水用来浇花、涮拖把、冲厕所等等，加以循环利用。

我们要节约每一度电。随手关灯，合理使用空调，寻找节电小常识，并尝试着去实践。积极使用
太阳能、风力发电、潮汐发电等清洁能源。我们要节约每一张纸。要做到作业纸双面使用，多用
手帕，少用纸巾。假如我们每人每天节约一张纸，全国一年可以节约4745亿张纸，一年可以少砍
伐xxxxxx万棵树。从这个意义上来说，节约用纸，也就是制造森林。

我们要倡导绿色出行。汽车排放的尾气中含有大量的二氧化碳，会使地球产生“温室效应”。少
开一天汽车，多骑一天自行车，既能使空气更清新，又能使我们的身体得到锻炼。

我们要推广使用环保袋。因为塑料袋的焚烧会产生很多的毒气，污染大气，而且不容易降解，会
破坏我们的土地，所以我们要尽量减少“白色污染”。

节约资源、保护环境，需要每一个人的力量，同学们，让我们行动起来，做一名节约资源，珍爱
地球的环保小卫士！

更多 范文大全 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/fanwen/
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