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2024年感恩父亲节演讲稿200字五篇
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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、愿望和要求是什么，使演讲有针对
性，能解决实际问题。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面小编给大家带来关于
学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

感恩父亲节演讲稿200字篇一

早上好!

今天我国旗下讲话的题目是《感恩父亲》。

每年六月份的第三个星期日是父亲节。这个由外国人率先设立的节日，它表达了全世界人民对父
亲的尊敬和对长辈的爱戴，他同样符合我们中国人。因为我们每个人都是在母亲和父亲的关怀呵
护下健康成长的。

在人类爱的长河里，父爱和母爱同样伟大。回想一下自己的成长历程，教我们坚强、教我们自立
、教我们树雄心立大志的是父亲;父亲是勇气和力量的源泉，是希望和信心的化身。尤其在做人
、求学的岁月里，父亲留给我们的是坚强和忍耐，如同巨石山峰，能抵挡住风雨的洗礼、雷电的
怒吼、波涛的汹涌。无论春夏秋冬，不管爸爸在哪里，一个电话，一句教导，一个叮嘱都证明了
父亲的爱是无限的。难怪人们会选择一年之中阳光最炙热的6月来过父亲节，原来它蕴含着的是
父亲给予子女的最真挚、最火热的爱。

感谢父亲，感谢他深沉而炽热的爱;感谢他无私的付出，让我在优越的条件下生活，在优美的环
境中学习，让我享受童年的快乐;感谢父亲成为我们的人生加油站，成为我的良师益友，成为我
们温暖的避风港。同学们，在我们歌颂和赞美母爱的同时，千万不要忘记父亲的伟大。高尔基说
过：父爱就像一本震撼心灵的书，读懂这本书，就读懂了整个人生。

最后，希望在父亲节这个特殊的日子里，让我们怀着真诚的心，真诚地对自己的父亲说声：“亲
爱的爸爸，您辛苦了。我会付出行动，做一个值得您骄傲的好孩子。九年级的大哥哥大姐姐们，
你们马上就要面临中考，这是你们人生中的大事，希望你们好好把握最后的攻坚时间，祝福你们
考试顺利，金榜题名!七八年级的同学们要好好把握时间，争取考个好成绩!

这个美丽的节日虽然只有一天，但是，对长辈的尊敬和爱戴却是永远。同学们，爸爸妈妈给了我
们生命，他们用双手抚养我们长大，他们的叮咛时时伴在我们耳边⋯⋯爸爸妈妈爱我们，我们是
不是也应该像鸟儿和树叶一样知恩，用同样的爱回报他们呢?如果愿意，用我们热爱生活、热爱
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学习的精神面貌驱逐他们心中的烦恼，给他们带来快乐和欣慰吧!希望我们能够在以后的学习、
生活中记得父母的养育之恩，并用一种感激的心态对待父母为我们所做的一切。在父母生日的时
候，在父亲节即将来临的时候，别忘了为他们送去一声祝福，一声问候。

最后，祝愿各位老师、各位同学的父亲、祝愿全天下所有的父亲永远健康!

谢谢大家!

感恩父亲节演讲稿200字篇二

亲爱的老师同学们：

大家好!

是谁把我们带到这个多彩的世界?是我们的爸爸‘妈妈’!当我们遇到艰难，能倾注一切来帮助我
们的人，是父母。当我们受到委屈，能耐心听我们倾述的人，是父母。当我们犯错误时，能毫不
犹豫地原谅我们的人，也是父母。当我们取得成功，衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，还是
父母。

还记得当我们从只会在襁褓中哇哇啼哭，到喃喃学语叫出第一声爸爸‘妈妈’，是父母教会我们
说话;当我们踩着小脚丫跌跌撞撞地走在地板上，是父母教会我们走路;当我们兴奋地拿着笔写下
自己歪歪扭扭的名字，是父母教会我们写字⋯⋯也许我们从没注重到在这无数次的成长中，在这
漫长的人生道路上父母付出了多少心血，倾注了多少爱与期望!

还记得我们第一次去爬山，热情高涨信心十足，结果爬到半山腰，就有了放弃的念头，这时候，
父母激励我们“坚持就是胜利!”并且一直向上攀登，父母的一言一行，给了我们信心，是啊，
我们要做胜利者，于是再苦再累，也坚持爬到了山顶，山顶的美景心旷神怡，巨大的成就感油然
而生，是父母教会我们坚持!

当我们背着书包去上学，父母总是交代好几遍：上学要听老师的话，不要和同学发生矛盾，不能
拿别人的东西，做人要友爱老实坚毅，也要有礼貌。他们想让我们懂得更多，明白更多。他们像
蜡烛一样不断燃烧自己，心甘情愿为我们付出，他们专心血铺就我们成长的路，帮助我们走向社
会，走向未来，是父母，教会我们做人!

父母，给了我们生命，是我们的启蒙老师，是培育我们茁壮成长的辛勤园丁，更是我们坚毅生活
的天使。让我们怀着一颗感恩的心对待父母，健康成长，成为建设‘祖国’的有用之才，这样才
干无愧于父母!

谢谢大家!

感恩父亲节演讲稿200字篇三

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好!
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首先问同学们一个问题：你知道六月第三个星期天是什么节吗?——————对，是父亲节。所
以我今天国旗下要讲话的题目就是是：《感恩父亲节》。

同学们，谈到父亲节，我们应当知道它的由来。

1909年，居住在华盛顿的布鲁斯。多德夫人，在庆贺母亲节时产生了一个念头：既然有个母亲节
，为什么不能有个父亲节呢?

多德夫人和他的5个弟弟早年丧母，是由父亲一手抚养大的。多少年过去了，姐弟6人每逢父亲的
生辰忌日，总回忆慈父含辛茹苦养家的情景。在拉斯马斯博士的支持下，她提笔给州政府写了一
封言辞恳切的信，呼吁建立父亲节，并建议将节日定在6月5日她父亲生日这天。州政府采纳了她
的建议，仓促间将父亲节定为19日，即1909年6月第3个星期日。第2年，多德夫人所在的斯坡堪
市正式庆祝这一节日，市长宣布了父亲节的文告，定这天为全州纪念日。以后，其他州也庆贺父
亲节。在父亲节这天，人们选择特定的鲜花来表示对父亲的敬意。人们采纳了多德夫人的建议，
佩戴红玫瑰向健在的父亲们表示爱戴，佩戴白玫瑰对故去的父亲表示悼念。后来在温哥华，人们
选择了佩戴白丁香，宾夕法尼亚人用蒲公英向父亲表示致意。为了使父亲节法律化，各方面强烈
呼吁议会承认这个节日。1972年，尼克松总统正式签署了建立父亲节的议会决议。这个节日以法
律形式定下来。

同学们，这个节日虽然是由外国人率先设立的，但它表达了全世界人民对父亲的尊敬和对长辈的
爱戴，因此，我们也应当记住这样的节日。

同学们，爸爸妈妈给了我们生命，他们用双手抚养我们长大，他们的叮咛时时伴在我们耳边⋯⋯
爸爸妈妈爱我们，我们是不是也应该像鸟儿和树叶一样知恩，用同样的爱回报他们呢?如果愿意
，用我们热爱生活、热爱学习。健康成长的精神面貌驱逐他们心中的烦恼，给父母带来快乐和欣
慰吧!

同学们，请记住六月第三个星期天是父亲节。这一天我们要向父亲问声节日快乐，用各种形式来
感恩和回报父亲。父亲为我们做了那么多的事情，我们也要回报父亲，为他做点事情。对父亲来
说，孩子的好成绩就是父亲最大的欣慰，面对即将来临的期末考试，我们只有刻苦努力，搞好期
末复习，争取取得期末考试优异的成绩，才能不辜负父亲的期望，用优异的成绩就是对父母最好
的回报。

今年的父亲节只要那么一天，很快就会过去的，但我们对长辈的敬爱之情却永远不能消失。希望
我们能够在以后的学习、生活中记得父母的养育之恩，并用一种感激的心态对待父母为我们所做
的一切。在父母生日的时候，在母亲节、父亲节来到的时候，别忘了为他们送去一声祝福，一声
问候。

谢谢大家!

感恩父亲节演讲稿200字篇四

亲爱的同学们：

大家好!
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亲情如山，山不语，可是在山底下蕴藏的事滚荡的岩石;亲情如海，还不语，可是在海底下却是
澎湃的激流;亲情如雨，雨不言，可是在雨水滋润下生命绽放五彩的光芒。

每次回家我会第一时间叫一声“父亲”，傍晚我会坐在家门口等待着早出晚归的爸妈回家，见到
他们我的第一句话就是：“爸爸妈妈，你回来了。”即使这一句“爸爸妈妈”在平常不过，但我
坚持这样做，我只希望当我们在家的时候，送上一句问候，温暖家人的心田。

看见皱纹越来越多的母亲工作一天回家，我会端上一杯热水，在母亲回家之前，我会将房间打扫
干净，将东西摆放整齐，让母亲回家能释放出工作的劳累，能在家中感到轻松。放假在家时我会
帮母亲洗衣服，即使有些时候一桶衣服很重，拎到小溪里清洗很困难，但我仍会坚持这么做，因
为我想让我爱的母亲轻松一些，不要那么辛苦。

父亲每天回家之前，我会为他准备好洗澡的衣物，能让在太阳下暴晒一天的父亲能洗去身上的炎
热，换来一阵阵的清凉。夏天的时候，我会坚持每天打一桶井水，将啤酒浸在水里，能使父亲在
不伤害胃的同时，让一天干燥的口舌得到滋润。

过暑假在家。我会帮父亲洗衣服，父亲有点胖，怕热，我会给父亲做我最拿手的菜，在家我也愿
意陪身体不好的爷爷聊聊天，看看电视，讲讲神话，唠唠家常。

希望我身边的人平平安安，快快乐乐。

感恩父亲节演讲稿200字篇五

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

可能是要到父亲节了吧，最近常听到这一首歌“感恩的心”我也去找来听过，听了之后让我感触
特别多，所谓没有阳光，就没有日子的温暖;没有雨露，就没有五谷的丰登;没有水源，就没有生
命;没有父母，就没有我们。没有亲情和友情，世界就会一片孤独和黑暗。这些都是很浅显的道
理，没有人会不懂，但是，我们却常常缺少一种感恩的思想和心理。

“谁言寸草心，报得三春晖”，“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”，这是我们小时候常常背诵的诗句
，讲的就是要感恩。滴水之恩，涌泉相报;衔环结草，以报恩德，这些流传至今的成语，告诉我
们的也是要感恩。

父母赋予我们生命，我们应该懂得感恩并用实际行动来回报他们;老师赋予我们知识，我们应该
懂得感恩并用成绩来回报他们;祖国赋予我们一片和平宁静的土壤，我们应该懂得感恩并奉献自
己，自然赋予我们希望，我们应该懂得感恩并用爱来回报。

虽说大恩不言谢，但感恩不仅要存之于心，还要付之于行。对你要感谢的人，一定要把那份心意
表达出来，因为那不仅仅是表示感谢，更是一种心灵的交流。在这样的交流中，我们会感到世界
因这样的息息相通而变得格外美好。

著名科学家钱学森为了回报祖国母亲对他的哺育之恩，拒绝了美国政府对他的高薪聘请和一切荣
誉称号，毅然回到贫穷落后的祖国，投身于科学事业，为我国的现代化国防的建设作出了突出贡
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献。

懂得感恩的人，是有谦虚之德的人;懂得感恩的人，是有敬畏之心的人;懂得感恩的人，是对生命
有深刻理解的人。

其实不管做什么，在我们生活当中必不是只对父母感恩，还有很多方面值得我们去感恩，甚至于
一些微不足道的小事。，感恩是一种美德，也是道德的体现，朋友们，让我们将感恩的心永远记
在心中，让我们永远怀着一颗感恩的心吧，谢谢大家!

更多 范文大全 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/fanwen/
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