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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场合发表的讲话文稿。那么我们写演讲
稿要注意的内容有什么呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来
了解一下吧。

父亲节演讲稿一分钟左右篇一

早上好！今天我国旗下讲话的题目是《献给父亲节的爱》。

亲爱的同学们今年的xx月xx日市父亲节，也就是每年的六月份的第三个星期日。这个由外国人率
先设立的节日，他同样符合我们x国人的国情。我们每个人都是在母亲和父亲的关怀呵护下健康
成长的。

相对于温柔亲切的母爱而言，父爱是深沉的。如果说母爱是清冽的甘泉的话，那父爱就是巍峨的
高山。父亲用坚实的臂膀挑起了家的重担，挑起了一个男人的尊严的同时，也把沉甸甸的父爱挑
了起来。

每次听到xx演唱《父亲》的时候，我的眼里就闪着激动的泪花：＂我的老父亲，我最疼爱的人，
人间的甘甜有十分，你只尝了三分。再苦再累你的脸上挂着温馨⋯⋯＂这充满着温情的歌词里，
哪句没有留下我们父亲的身影呢？是的，也许我们的父亲还没有老，皱纹还没有爬上他们的额角
，但是随着岁月的流逝，我们的父亲也终将衰老，可是无论岁月怎么溜走，不变的是父亲对我们
的爱永远都在，而且是永恒的复加！父亲节演讲稿：献给父亲节的爱

我们还小，在父亲的呵护下学习和成长，应该把更多的时间和精力放在学习上，学习好了，守纪
律了，这就是对父亲最好的报答。

在今天这个特殊的日子里，让我们怀着感恩的心，对自己的父亲说声：＂亲爱的爸爸，您辛苦了
。＂如果寸草心不能报答三春晖，我们自然也无法报答父爱的千万分之一，但是只要心中有理想
，就会付出行动，做一个让父亲骄傲的好孩子。

爸爸；我一直都想不通我到底有没有父爱，你的脑袋里在想什么我永远不知道，你的表情在我面
前永远喜怒无常。我发现你对家里的兄弟姐妹都很热情，惟独对我，是那么的冷淡。

去年，在我成绩得到提高后，我记得你对我很好。我也明白你想望女成凤，当我看见你为了我，
在看不见的漆黑的早晨的都能送我去学校，我明白了你对我的期盼有多大。
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可在新的一年里，我让你失望了，由于换了个新老师，虽说过去了半学期，但我依然不适应他，
他和以前张老师的教学方式有很大的区别，而且他会过分偏爱哪一位同学，所以我讨厌他，讨厌
他是我们的老师。父亲节演讲稿：遗失的父爱

所以我变的不学无术，整天不把精力放在学习上。我曾感到自己不想上了。这次月考后，我知道
你对我彻底的失望了，因为我的成绩从山上落到了谷底，我是知道你很失望的，我是你女儿，怎
可能不知道呢。

但我是真的不想学，我讨厌学，我也想把成绩提上去，但我讨厌那老师，不是一般的讨厌。月考
后的我，感觉自己已经丢失了父爱，我认为自己从来都没有拥有过，拥有的只是一个父亲对儿女
的成绩的期望。遗失的真正父爱，要到何时才能找到。

你的女儿xx年xx月xx日

父亲节演讲稿一分钟左右篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

每天，每时，每刻，妈妈都在我身边照顾我，我和妈妈是非常亲密的，但是，爸爸却不是这样。

爸爸每天回家都很晚，有时，到了十点也不回家，当爸爸回来时，我已经进入了甜美的梦乡。这
样，一个星期下来，我甚至都见不到爸爸，我感觉我离爸爸越来越远了。

有一次，我过生日，爸爸妈妈都没有去上班，在家陪着我。我感到无比幸福，但是，这种幸福是
建立在节日上的，或者是重要的日子，只有这样，爸爸才能一整天陪着我。

在这一天，奶奶做了许多好吃的，有菜、有肉、有米饭、有鱼⋯吃鱼的时候，爸爸总是把鱼刺给
我挑出来，我便对爸爸说：“不用了，我已经长大了，可以自己挑鱼刺。”但爸爸说：“你挑的
不干净，还有余下的小刺，要是卡了喉咙怎么办，还是我挑吧，你是我的宝贝，你等着吃就行了
。”

从小到大，每当到我生日或其他节日的时候，我都想哭，因为我太感动了，可我却不能哭出来。
我想，这是感动的眼泪，一定是甜的，如果流到了菜里混了味可就不好了。这是一个很幼稚的想
法，但我每次都这样想。

忍得了一时，忍不了一世，纸终究是包不住火的，我的眼泪从我的眼里逃了出来，。我对爸爸说
：“让我来帮你挑鱼刺吧！我会挑。”这时，眼泪夺眶而出的就不只有我一个了，那个坚强、勇
敢、正义、从不哭泣的爸爸哭了。

在爸爸生日那天，我帮爸爸挑鱼刺，还献给了爸爸一首歌，这首歌的歌名是《父亲》，这首歌的
歌词打动了多少人的心，敲打着多少人的心弦。

时光时光慢些吧，不要再让你再变老了，我愿用我一切换你岁月长留，一生要强的爸爸，我能为
你做些什么，微不足道的关心收下吧！
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这每一字，每一词每一句，都是有感情的。

这已经是去年的事了，回想起来，真的好想哭，但又想笑，每一次吃鱼的时候，我都很幸福，那
是父亲的味道，又纯、又香、又浓、胜过所有味道，至今这味道也一直对我有很大的感触。

快到父亲节了，我要给爸爸一个惊喜，让爸爸过一个开心快乐的父亲节，而那父亲节又会是什么
味道呢？

父亲节演讲稿一分钟左右篇三

亲爱的老师和同学们：

在中国，五月的第二个星期天是母亲节。六月的第三个星期天是父亲节。今天我们演讲的题目是
——爱在父亲节。

人们说母爱是一种提醒，就像微风吹在脸上。父爱惹人注目，如同烈日。想想我的母亲，它是我
耳朵上的白发，它是一位慈爱的母亲手中的线。想起父亲，是回头，是严厉的父亲开口。性别之
间的细微差别，让这两种最真挚的亲情显得完全不同。

长大后，我们可能更愿意和母亲交流，但实际上我们更依赖父亲和同学。虽然这个节日是一百年
前由外国人设立的，但它表达了全世界人民对他们父亲的尊重和对他们长辈的爱。所以，我们也
要记住这个节日。20xx年父亲节旗帜下的演讲：爱在父亲节。

同学们，我的父母给了我们生命，他们用双手养育了我们，他们的劝诫永远在我们耳边。

父母爱我们，我们是否应该像小鸟和树叶一样感恩，用同样的爱回报他们？如果我们愿意，用我
们热爱生活、热爱学习的精神赶走他们的烦恼，带给他们快乐和解脱。再过几天，今年6月15日
就是父亲节了，我们对长辈的爱永远不会消失。

希望我们在以后的学习生活中能记住父母的好，用感恩的心态对待父母为我们所做的一切。别忘
了在你父母生日、母亲节和父亲节的时候给他们送上祝福和问候。

让我们学会用这样一颗感恩的心去给予，给予，给身边的人带来快乐，让他们用同样的感恩之心
去寻找快乐的真谛。

父亲节演讲稿一分钟左右篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

你们好！

我是四年级xx班级里的一名小朋友，我叫xx。今天很高兴能在父亲节这一天里，为大家带来这一
篇关于父爱的演讲。我要演讲的题目是《父爱》。

在过去的岁月时光中，我听过很多人夸赞母爱，但是极少有人夸赞父爱。我们总是喜欢把母爱挂
在嘴边，而时常忘记了父亲的伟大和付出。这对于我们的`父亲来讲，是十分不公平的，但是他
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们却从来没有任何的怨言，只知道在背后默默付出着。因此，我讲父爱是无私的，是深沉的，是
伟大的。

我记得在我刚进入小学的那一阶段中，我父亲因为工作的事情，时常不在家里，一直都是我母亲
在陪伴我。放学的时候，我看到的也都是很多同学的爸爸过来接他们，他们的父亲经常会把他们
架在脖子上，然后手舞足蹈的就带他们回家了。而我要等上半天，才能等到我母亲把我牵走。开
家长会的时候，也是如此，从来都只有我的母亲来参加，没有看见我的父亲为我而来参加一次家
长会。每次回到家里，一个月也基本上见不着我父亲几面。每次想要和他分享一下我的生活，我
看到的也都是他忙碌的背影，不是在书房里办公，就是在客厅里接一些生意场上的电话。周末的
时候，去游乐园玩耍，大部分的小朋友都是父母带着他们一起玩耍的，而我就只能跟着妈妈两人
一起玩。没有父亲的陪伴，总感觉还缺少了一些什么。

读二年级的时候，我因为个子矮小而受到了其他同学的欺负，那个时候，天知道我有多希望我的
父亲能在我身边能为我撑腰，帮我讨回公道。可惜他不能，他连这件事情都不知道。所以，在一
二年级的时候，我始终对我的父亲还存在着很多的怨念，始终觉得他是一个不及格的父亲。但是
在三年级的时候，发生了一件事情，而改变了我的这些想法。那一天，正好是我的生日，父亲在
很早之前就答应了我，会回来陪我过生日，但是他却又食言了。因此在那一天里，我冲着电话那
天对着他发了很大的火。还没等他回复我，就挂断了电话。到晚上的时候，我才知道他没有来，
是因为他在赶来为我庆祝生日的途中发生出一场小型的车祸。

在得知到这个消息后，我心里突然觉得一阵酸涩，而且在那一晚上，我妈妈跟我讲了很多关于父
亲的事情。她说他每次打电话过来，第一话总是会问你怎么样，身体好不好，学习有没有进步，
有没有哪些想要的东西等等。而且，很多次我在学校里被同学欺负，他也都知道，并且他还打了
很多电话给老师让我多帮忙照顾一下我。等等类似于这样的事情。都是我不知道，也是误解我父
亲的事情。

自从那次后，我就理解了父亲，也懂得了父爱的深沉和伟大。

父亲节演讲稿一分钟左右篇五

尊敬的老师，亲爱的小朋友们：

大家好！

在我们生活中，有一个身影，平凡却伟岸，用肩膀扛起了整个家，他就是我们心中的骄傲。他没
有母亲的温柔，不知道嘘寒问暖，只会在大家需要帮助时，默默站在你们身边呵护着你们长大。

今天是父亲节，在这一天我们应该尊重爸爸，给我们的爸爸更多的关心，不要在意爸爸严厉，也
不要害怕与爸爸沟通，爸爸其实是很好相处的人。他们无论多么忙都不会忘记我们。总是会在角
落里默默的注视我们，期待着我们成长，爸爸伟岸无私。

在我们生活中我们离不开爸爸的关怀，离不开爸爸的帮助，因为爸爸是我们最坚实的靠山，能够
为我们遮风挡雨，当生病时，爸爸会默默的带着我们去看病，上学会也会送我们上学，他用自己
的方式在表达父爱，或许这样的方式普普通通，或许这样的方式太严厉，但父爱却蕴藏其中。

任何时候爸爸都是我们尊敬的人，值得我们爱戴。我们在生活中不能给爸爸添麻烦，认真学习，
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努力读书，考出好成绩，献给爸爸，从而报答爸爸的养育之恩，我们要有孝心，我们要听爸爸的
话，同样也要关心我们的爸爸。在家中，我们要学会听话，不沉迷游戏，不浪费时间，能够帮助
爸爸就应该尽力去做。

我想节日这天我们每个人都希望在父亲节时，让我们爸爸可以开开心心，那么我们要如何做才能
够让我们爸爸开开心心呢？画一幅画，送一份礼不需要多么精美，也不需要多么贵重，只需要我
们尽心就行，简简单单代表的是我们对爸爸的心意，平平常常是我们对爸爸的爱。

无数个日日夜夜，我们都在爸爸的怀抱中长大，爸爸和妈妈一样是伟大的，不要因为爸爸严厉就
与他生气，闹脾气，一个聪明的小朋友，明白如何让爸爸消气，如何做不让爸爸担心，我们虽然
是家里的掌上明珠，同样也需要注意，不能伤了爸爸的心。

父亲节，让我们给爸爸献上我们准备的礼物，一句话，一份优异的成绩或者是其他都行，只要是
我们小朋友送的，爸爸一定喜欢，爸爸为我们操劳了那么久也是时候收到我们礼物，让我们关心
爸爸了。爸爸是家里的支柱，他是家里不能缺少的一人，我们应该听话，尊重他，爱戴他，并且
听话做好自己，不给爸爸添乱，小朋友们让我们一起在父亲节祝贺我们的爸爸吧。

谢谢大家！

父亲节演讲稿一分钟左右篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

父爱，像冬天里一把火，像夏天里的一阵风；父爱，像春天里的第一缕阳光笼罩大地，像秋天丰
收时的喜悦滋润心田；父爱，像雨天里的一把伞，像海风呼啸时的避风港⋯⋯父爱虽然和空气一
样，看不见，摸不着，但只要用心感受，每天都能经历。

父亲，对于每个人来说都不仅仅是一种称谓、一种身份，而且是一种责任、一份寄托、一座强有
力的靠山。父爱如山，情深似海，但又有多少同学曾经向自己的父亲表达过感激之情？我们不仅
应尊重自己的父亲，还应用最真诚的心去感谢父亲，关心父亲的健康，多给父亲一些温暖，在力
所能及的范围内帮助父亲，减轻父亲的负担；珍惜父亲的劳动成果，不乱花钱，不浪费，努力学
习，用功读书，专心听讲，积极向上，用自己的健康成长去回报父亲。

同学们，记住父亲的爱吧，今天回家后，就微笑着向父亲说一声：“爸爸，您辛苦了，我爱您！
”祝福天下所有的父亲辛福安康！

想想你的背影，我感受了坚韧；抚摸你的双手，我摸到了艰辛；不知不觉你鬓角露了白发，不声
不响你眼角上添了皱纹；我的父亲啊，最疼爱我的人；人间的甘甜有十分，您只尝了三分；我爱
你，我的父亲⋯⋯

父亲，你已经睡了吗？此刻我突然想起你，太多话，却无从说起⋯⋯那些伤害你的话和年少轻狂
的想法，你是否会原谅我⋯⋯

我躺在宿舍，想起我的父亲，回校前我与他闹了个变扭，因为在上周我听母亲说，父亲下周末会

                                                   5 / 6



ECMS帝国之家 zhann.cn
致力于帝国cms插件和二次开发

带我去庙会，庙会啊，从前都是父亲独自一人去的，这次是庙会举办方给了父亲一桌位置，我为
此深感自豪与兴奋，可，因我叔叔的独自做主而多请了客人，父亲他竟然委屈我，将我的位置让
出来！我一气之下拒绝了父亲让我坐添座的建议，我认为，那是我向奶奶哭诉得来的，我不稀罕
！我越想越不舒服，就好像心中有一团期望的火，可，一盆冷水下来，就只剩下难过的青烟，熏
得我双眼发红⋯⋯

但我又想到我回校时对父亲的怒骂与吃里扒外，愚蠢白痴，不配为人父等伤害父亲的话，就好生
矛盾⋯⋯

到了周三，我照列去门卫那取饭，这是我上初三每周三，母亲特意想给我补充营养的，不过每次
都是父亲亲自送过来，我因老师留堂晚了半小时，我来到门卫处，抬头，毒花花的太阳光舔着地
面，每一个角度都像是火镜的焦点，父亲站在栅栏外，满头大汗，他来到我面前，熟练的将食盒
递给我，他微笑着说回去吧，转身我泪湿眼底⋯⋯

我突然觉得很对不起我的父亲，他是男人，情感自然不如母亲细腻，但，他像屋，遮挡了一切风
雨；他像坑，掩埋了一切委屈；他像山，宽容了一切不应该⋯⋯

我的父亲为人大方，我不应该啊，不应该斤斤计较，不应该自私自利，不应该出言不敬，更不应
该质疑父亲的爱⋯⋯

总是向父亲索取，却不曾说谢谢你；直到长大以后，才懂得你不容易；每次离开总是，装做轻松
的样子；微笑着说回去吧，转身泪湿眼底⋯⋯

时光时光慢些吧，不要再让父亲再变老了；我愿用我一切，换父亲岁月长留；一生要强的父亲，
我能为你做些什么？微不足道的关心收下吧，谢谢你做的一切；双手撑起我们的家，总是竭尽所
有，把最好的＇给我，我是你的骄傲吗？还在为我而担心吗？你牵挂的孩子啊，长大啦！我的父
亲啊！

更多 范文大全 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/fanwen/
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