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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、
思维和记忆的重要手段。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编帮
大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

解除隔离承诺书篇一

一、本人和孩子及共同生活的亲属，返校前14天没有外出到疫情严重的湖北省、省外中高疫情风
险区及有疫情的国家和地区。

二、本人和孩子及共同生活的亲属，没有患过新型冠状病毒肺炎、不是无症状感染者，也不是上
述两类人员的密切接触者。

三、本人和孩子及共同生活的亲属，返校前14天没有密切接触过省外疫点及入境来皖（回皖）的
人员。

四、一旦发现本人、孩子及共同生活的亲属出现发热、干咳等症状时，第一时间向班级老师报告
，并在家做好隔离、治疗、康复。

五、一旦发现本人、孩子以及共同生活的亲属有与发热、干咳等症状的人员接触的情形，第一时
间向班级老师报告。

六、复课后，本人和孩子以及共同生活的亲属，减少聚集，不到人群密集的地方聚会、玩耍，或
到有疫情的地区以及国家去旅游。

七、本人自觉接受各方监督。保证遵守幼儿园以及卫生健康部门关于新冠肺炎疫情防控有关规定
，做好监护人的职责。

八、自觉遵守疫情防控期人员和车辆进出校园管理规定，如有违背，按学校规定处置。

九、本人自愿承诺：

以上情况如有瞒报、谎报，造成新冠肺炎疫情在幼儿园传播的，一经查实，由本人（监护人）承
担相应的法律和经济责任。
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在安徽省公共卫生事件响应期间，幼儿园已告知，幼儿入园集中生活和学习存在疫情防控风险，
我已知晓，并完全明白集中生活和学习可能存在的风险，有充分的认识和思想准备。（此件一式
两份，幼儿园和监护人各一份）

我自愿申请班小朋友入园复学，并承担其安全风险责任。

承诺人：xxx

20xx年x月x日

解除隔离承诺书篇二

我是xx小学班学生的家长，为响应党中央关于早日打赢疫情防控狙击战的号召，我作为学生家长
郑重承诺如下：

1.自觉遵守国家、省、市、区和学校出台的`各项疫情防控规定，不进入公共场所、不到人员密集
处活动，出行佩戴口罩，坚决遵守社区(村)防控人员健康登记、体温检测等规定。

2.根据疫情防控需要如实报告相关信息，不隐瞒家庭成员等重点疫情地区居住史、旅行史、接触
史，坚决按照学校规定筛查，如自己的学生出现发烧等异常症状及时向学校报告。

3.当好学生疫情防控常识的宣传员，使自己的学生掌握基本新冠肺炎疫情防控知识，学会自我防
护。

4.严格自我约束，正确教育自己的学生不信谣、不传谣、不造谣，坚决不在互联网上散布不良信
息。

5.严格落实教育主管部门及学校关于“停课不停学”的各项规定，坚决做好学生居家学习的监管
、教育、辅导等事宜。

6.遵纪守法，不参与任何扰乱疫情防控的活动，坚决维护社会稳定和疫情防控秩序。

以上承诺内容，本人和全体家庭成员坚决遵守，如有违犯愿承担一切纪律及法律责任。

承诺人：xxx

20xx年xx月xx日

解除隔离承诺书篇三

我是xx幼xx班xxx的家长,为响应党中央关于早日打赢疫情防控狙击战的号召,保证疫情防控期间学
校复课的正常秩序，我作为阿旗一幼家长郑重承诺:

1.自觉遵守国家、区、市、旗县和幼儿园出台的各项疫情防控规章制度,不进入公共场所、不到人
员密集处活动,出行佩戴口罩,坚决遵守社区(村)防控人员健康登记、体温检测等规定。
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2.根据疫情防控需要如实报告相关信息,不隐瞒家庭成员湖北、黑龙江、吉林、沈阳以及境外等重
点疫情地区居住史、旅行史、接触史，如有隐瞒，愿意承担全部法律责任。

3.幼儿在家期间每天监测体温，如果出现发烧，咳嗽，乏力等异常症状应及时向幼儿园报告，做
好请假手续，并立即到定点医院发热门诊就医，症状未消除前不让孩子来幼儿园上课。

4.根据上级部门要求，疫情防控期间复课所有幼儿上放学期间要自觉佩戴口罩，校园内不需要佩
戴口罩，家长要为孩子准备足够的合格口罩，直至疫情解除。

5.在疫情防控期间，家长计算好上学出行时间，按时到校，及时接送孩子，不逗留，不聚集，遵
守交通规则，注意交通安全。

6.当好孩子疫情防控常识的宣传员,使自己的孩子掌握基本新冠肺炎疫情防控知识,学会自我防护
，严格自我约束。正确教育自己的孩子不信谣、不传谣、不造谣,坚决不在互联网上散布不良信
息。

7.严格落实教育主管部门及学校关于”停课不停学”的各项规定,坚决做好幼儿居家监管、教育等
事宜。

8.遵纪守法,不参与任何扰乱疫情防控的活动,坚决维护社会稳定和疫情防控秩序。

以上承诺内容,本人和全体家庭成员坚决遵守,如有违犯愿承担一切纪律及法律责任。

承诺人：

20xx年xx月xx日

解除隔离承诺书篇四

我承诺：

进行居家隔离医学观察期间，坚决做到以下要求：

我将严格按照《中华人民共和国刑法》《中华人民共和国传染病防治法》《最高人民法院最高人
民检察院公安部司法部关于依法惩治妨害新型冠状病毒感染肺炎疫情防控违法犯罪的意见》《自
治区公安厅关于依法严厉打击新冠肺炎疫情防控期间违法犯罪行为的通告》和库尔勒市居家隔离
医学观察有关要求，服从管理，如实报告个人旅居史、接触史，不编造虚假消息、造谣传谣，不
聚众滋事、起哄闹事、无事生非，不走出房间，不向窗外、楼道丢弃杂物。本人承诺做到如下注
意事项。

1、单人居住，避免与共同居住人员（家庭人员）接触，确有必要的接触应注意保持尽可能远的
距离、戴口罩或居于上风向。

2、作为居家隔离人员与共同居住人员（家庭人员）不得离开隔离场所，避免与亲朋好友、周边
居民接触。
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3、保持房间通风良好，防止相互交叉感染，注意个人卫生，勤洗手、咳嗽和打喷嚏时遮掩口鼻
，清洁口鼻后应及时洗手。

4、作为居家隔离人员使用单独碗筷，避免共用牙刷、香烟、饮料、毛巾、浴巾、床单等物品，
餐具使用后应使用洗涤剂和清水清洗。

5、推荐使用含氯消毒剂和过氧乙酸消毒剂，每天频繁清洁、消毒家庭成员经常触碰的物品，至
少每天清洁、消毒浴室和厕所表面一次。

6、配合医务人员和社区工作人员的医学观察，每日三次测量体温并报体温，提供身体状况。

7、观察期间一旦出现发热（腋下体温≥37。3℃）、咳嗽、气促等急性呼吸道感染症状，应尽快
告知第一书记173xxxxxxx，安排120送至定点医院诊治。

8、保持良好心态，减少恐惧心理，注意补充营养，保证充足的睡眠和休息，以增强抵抗力。

如果本人居家隔离拒不配合或违反隔离医学观察相关规定，造成疫情扩散和蔓延，危害公共安全
和公众安全的，同意采取强制隔离措施，触犯传染病防治法、民法、刑法的，承担民事、刑事责
任。观察期满，如无异常情况，配合管理，统一由负责居家隔离医学观察的社区派专人宣布解除
隔离医学观察。

承诺人：

xxxx年xx月xx日

解除隔离承诺书篇五

当前，新型冠状病毒感染肺炎疫情的防控工作正处于关键时期，作为xx大学的教职工(学生)，我
在此庄严承诺：

1.坚定必胜信念，共同渡过难关

我承诺，我将积极响应国家和学校的号召，坚定信心，共克时艰，打赢疫情防控狙击战。

2.听从学校安排，绝不瞒报乱报

我承诺，我将严格遵守学校纪律，禁即止，令方行，及时准确上报个人信息(包括①行程信息②
体温正常与否③隔离措施④其他必要信息)，杜绝瞒报、乱报、迟报、不报。

3.团结身边同事(同学)，协助学校工作

我承诺，我将加强与身边同事(同学)的沟通，团结互助，协助学校开展相应工作。

4.宣传防疫知识，重视社会安全

我承诺，我将主动学习疫情防护知识，不信谣，不传谣，科学防疫，维护社会公共秩序。
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5.保持规律生活，提高自身素质

我承诺，我将坚持科学作息，练就强健体格，加强个人防护，少出门、不聚集。

承诺人：xxx

20xx年x月x日

解除隔离承诺书篇六

为了确保驾驶员及公司财产的安全，特做如下承诺：

一、车辆技术状况符合国家规定的一级车标准，车辆完好，能确保安全。

二、驾驶员业务知识、技能和职业道德，并经培训合格持证上岗(驾驶员领取了与所驾车辆相适
应的从业资格证)身体健康，能胜任工作。

三、公司制定了相关经营管理、安全生产管理等制度并严格执行。

四、公司所属车辆实行公司化经营，统一管理，统一调度，统一结算，不挂靠经营，不承包经营
。

五、严格按照运管机构核定的经营范围规范经营。

六、认真贯彻《安全生产法》、《道路交通安全法》、《道路运输条例》、《道路旅客运输及客
运站管理规定》，坚持安全第一、预防为主的方针，实行安全生产责任制，明确各岗位人员职责
。定期对司机进行安全培训和教育，定期对车辆进行检测和维护，发车前对车辆进行安全例检，
保持车辆技术状况良好。车辆不超速超载运行，驾驶员不疲劳驾驶、酒后驾车、违章行驶，超过
400公里(高速公路600公里)的配双班驾驶员。

七、遵章守纪，依法经营。营运车辆各种证、牌齐全有效。经营等过程中遇到问题，由公司逐级
反映，不出现影响社会稳定的事件。

八、自觉遵守道路运输行业管理的规定，服从各级交通、旅游主管部门和运管机构的管理，按时
缴纳各种费用。

如违反以上内容及有关规定，自愿按规定接受处罚。

承诺人：xxx

20xx年x月x日

解除隔离承诺书篇七

为认真贯彻落实疫情防控工作各项要求，切实保障本人及他人生命健康和安全，确保学校正常的
教育教学秩序，作为学生家长我们郑重承诺：
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1.及时、全面、如实向学校报告寒假及复学期间学生和共同居住的家庭成员旅居情况（往返疫情
较重地区的情况、与疫情较重地区或境外返回人员接触的情况、与确诊病例或疑似病例接触的情
况等），配合学校进行疫情摸排，保护学生和他人健康。

2.按时将学生及共同居住的家庭成员的身体状况全面、如实填在学校制定健康档案上，绝不带病
到校参加学习。

3.按要求做好家中测温，按照学校要求为学生准备充足的口罩，教育学生自觉佩戴好口罩，配合
学校做好体温检测。

4.发现学生、与学生共同居住的家庭成员、与学生有接触史的相关人员身体有异常，立即第一时
间上报学校，第一时间采取防护隔离措施，主动配合学校做好防疫工作。

5.疫情期间所有家庭成员不出郑州、不参加集会、聚会，不到人员密集的场所，尽量不搭乘公共
交通工具，为了学生的`健康安全，按照疫情防控的措施管理好自我活动，保证自身健康安全。

6.做好自身、学生以及一起居住的家庭成员的居家隔离与防护，按照防控工作相关要求对包括学
生在内的所有家庭成员进行核酸检测

7.向学生与亲友宣传正确的防疫知识，重视公共卫生安全。主动学习疫情防护知识，不信谣、不
造谣、不传谣。

我们一定严格遵守上述责任承诺，如有虚报、迟报、瞒报，我们将承担相应的民事、行政、刑事
法律责任。

学生承诺人（签字并按指印）：

监护人承诺人（签字并按指印）：

监护人联系电话：

解除隔离承诺书篇八

全县广大妇女姐妹和家庭：

当前我县疫情正处于防控关键阶段，按照《新冠肺炎疫情防控方案》（第九版）规定执行低风险
区管控措施。为毫不动摇坚持“外防输入、内防反弹”总策略和“动态清零”总方针，充分发挥
妇联组织的桥梁纽带作用和妇女姐妹在疫情防控工作中的独特作用，凝聚抗疫“她”力量“家”
力量，带领广大家庭成员为筑牢共同防疫战线贡献力量，宁武县妇联向全县妇女姐妹和家庭发出
如下倡议：

要从思想上高度重视防控工作，要客观认识、科学预防，不能存在麻痹、侥幸心理，保护小家，
守护好家人健康。

尽量不安排离宁出行计划，原则上不前往国内外中高风险地区，一定要以身作则并劝返引导家人
亲戚朋友、街坊邻居等尽量在本地过年，不参加不组织大型文娱聚集活动，尽量少出门，不串门
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，如果必须出门，要戴口罩、勤洗手，做好疫情防控。

不去人群聚集的地方，不去已经有疫情的城市，严控与从疫情城市返乡人员的接触；按需置办物
品，缩短采购时间，减少采购频次，尽量减少购买、食用进口冷链食品。

尽量减少外出、不聚集、不扎堆，外出时做好个人防护；严格落实进入室内公共场所预约、错峰
、限流、测温、登记、戴口罩等措施；倡导非必要不离开本区域，跨市流动须持48小时内核酸检
测阴性证明。

带头宣传科学抵御病毒传播的要求和注意事项，主动做好舆论引导，不信谣、不传谣，更不造谣
，依法为身边亲友作出良好示范，为遏制疫情扩散、维护社会大局稳定做出实实在在的贡献。

有人员近期从中高风险地区及其周边城市来宁返宁人员，请主动到所在村或社区报告登记，主动
居家进行医学观察，尽可能不与他人接触。主动留意身边的亲朋好友和邻居是否有中高风险旅居
史和接触史，发现疑似情况请第一时间向所在社区报告登记。

密切关注自身及家人身体状况，如出现发热、乏力、干咳等呼吸道症状，应佩戴防护口罩，及时
到县医院发热门诊规范就诊。

广大妇女姐妹和家庭，抗击疫情人人有责，让我们行动起来，从我做起，从每一个家庭做起，从
现在做起，从每一个卫生习惯做起，为打赢疫情防控阻击战贡献巾帼力量！

没有一个冬天不可逾越，没有一个春天不会到来，让我们共迎春暖花开。

承诺人：

日期：

解除隔离承诺书篇九

为进一步做好新型冠状病毒肺炎感染疫情防控工作，防止疫情输入，坚决打赢新冠疫情防控阻击
战，现就7天“居家隔离”相关要求承诺如下：

本着对自己、对他人健康负责的态度自觉实施居家隔离观察，服从社区管理，做好个人健康防护
，隔离期间不得外出，不得接受外来人员探访，做好居家环境卫生。

“一佩戴”：时刻佩戴口罩；

“二禁止”：禁止外出活动，禁止外人来访；

“三接受”：接受医生健康监测，接受“五对一”（一名机关干部、一名乡镇（街道）干部、一
名社区干部、一名健康监督管理员、一名生活服务员对应一名居家隔离人员）监督服务，接受小
区保安或邻居监督；

“三定时”：定时测量体温，定时室内通风换气，定时每天报告情况；
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“四勤于”：勤于洗手，勤于消毒，勤于换衣，勤于洗澡；

“四独自”：独自居住一个房间，独自使用一套碗筷，独自使用洗浴、排泄设施，独自清洗晾晒
穿用物品。

如有违反以上事项，严重者迫究相关法律责任，出现问题后果自负。

已经详细阅读，并知晓。

未详细阅读，不清楚。

本人承诺遵守《7天居家隔离告知书》中所要求的疫情防控措施，如发生违反上述疫情防控措施
的行为，愿承担相应法律责任。

承诺人签名：

日期：

解除隔离承诺书篇十

亲爱的同学们：

暑期将至，在外求学的广大学子即将踏上归程。当前，疫情形势复杂多变，为确保大家顺利、平
安、健康返乡，我们在此发出倡议：

一、提前主动报备。请同学们提前48小时，在微信搜索三河疫保通小程序备案，或向所居住的村
（社区）电话报备，如实提供返程时间、乘坐交通工具、在三河实际居住地等有关信息。

二、提供返回材料。同学们在返回时提前准备好向村（社区）备案情况、48小时内核酸检测阴性
证明、健康码和行程码绿码等材料，在进入三河卡口时提供给值守人员查验。

三、做好个人防护。返回途中要乘坐有安全保障的交通工具，严格做好自我防护，全程规范佩戴
口罩，不与同乘人员近距离交流接触，避免人员聚集。

四、遵守防控要求。同学们在返回三河后，尽量减少外出和参加聚集性活动，科学佩戴口罩，勤
洗手、常通风、规范消毒、适量运动。如果出现发热、咳嗽等呼吸道感染症状时，要第一时间在
做好个人防护前提下到发热门诊就诊。

五、践行责任担当。疫情防控没有局外人。同学们正值青春年华，奋斗是青春最亮丽的底色。希
望同学们毫不动摇坚持党中央“动态清零”总方针，自觉投身党和人民事业之中，积极参与配合
村（社区）做好核酸检测、小区管理、人员排查、宣传教育等志愿服务工作，争做疫情防控的排
头兵、志愿者。

衷心祝愿各位学子身体健康、学业有成、平安归来！

承诺人：xxx
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