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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零
散散的思想，聚集在一块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大家收集的优秀
范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

工程测量实训的收获和体会心得篇一

由于时间短暂，在那几个礼拜里就接触到这些东西，但是我很知足。

不实践很多问题都考虑不到，实践后才知道什么情况都可能遇到，这就要求我们必须有丰富的实
践经验，像刚刚走出校门的实训生实践经验还很不丰富，但理论中的东西要是也什么都不会，那
在实训过程中就吃不开了。到了施工现场经过一段时间的实训，才体会到并不是课本中学的东西
用不上，而是要看你会不会用，懂不懂得变通和举一反三的道理。

一开始到这工地了解施工图纸，自己慢慢一边走一边看.还是看不出什么问题出来.只看见框架柱
和基础面.木工棚.钢筋棚等⋯⋯隔几天，李师傅叫我小李跟他一起去放线，放线是建筑的基础，
对于我们初学者是必要的。在此期间，我对水准仪、经纬仪有了更好的了解，更熟悉的操作了测
量仪器，更让我在工地上实践了仪器的观测，使我适应了在不同条件下操作仪器。

这个工地我主要负责放线和打标，有时候还帮别人在搞土方测量，测标高，是一种让我们在更恶
劣的条件下适应实地操作的技能，要适应最恶劣的环境才能更好的锻炼自己，让我们学到更多更
坚实。在土方工地是最累人的事，每天带着水准仪跑上跑下的。还要完成测量任务，这是一个对
于我刚实训的大学生是一种挑战，也是一个体现我适应能力的考验。

伴随测量工作的同时，我们也要做一些其他事情，充实我们的实训生活。挖土、挖石子、搬砖⋯
⋯是锻炼我的意志。虽然我对于这些锻炼效果不佳，但在此同时也磨练了我，让我知道工作的辛
苦的，我要慢慢适应工地生活。

二个月的时间过去了，二个月的生活总算是充实的，该做的也做过了，该经历的也在慢慢经历，
相信今后还有更精彩的生活，我会更努力去奋斗。

本此实训最大的收获就是学会了适应环境。通过这次实训我适应了这种工地生活。虽说以后不一
定去工地工作，但有了这段时间的锻炼，不论以后做什么工作心中都有了一种吃苦耐劳的毅力，
也学会了适应环境。另外就是在工地上知道了一些与学校不同的`问题，就是在工地上知道了作
为一名技术人员应该怎样去和工人交流等。
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通过这次实训使我对建筑方面的有关知识在实际上有了更深一些的了解。应该说在学校学习再多
的专业知识也只是理论上的，与实际还是有点差别的。这次实训对我的识图能力都有一定的帮助
，识图时知道哪些地方该注意、须细心计算。在结构上哪些地方须考虑施工时的安全问题，在放
线时哪些地方该考虑实际施工中的问题。达到能施工又符合规范要求，达到设计、施工标准化。
没有这次实训也许只是用书本上的理论知识，不会考虑太多的问题，更不可能想到自己看到的图
纸是否能施工。工地虽苦，但能学的是一些现实东西，锻炼的是解决问题的实践能力。

实训二个月后有必要好好总结一下，首先，通过这个月的实训，通过实践，使我学到了很多实践
知识。所谓实践是检验真理的唯一标准，通过亲身经历，使我近距离的观察了整个建筑的构造过
程，学到了很多很适用的具体施工知识，这些知识往往是我在学校很少接触，很少注意的，但又
是十分重要基础的知识。

大学生活是紧张而又充满期望的日子，学习的闲暇时总是憧憬着背起行囊，远离亲人朋友以及师
长护佑，去走真正属于自己的路。然而当我终于可以像刚刚长满羽毛的雏鹰般离开长者们搭建好
的巢穴，独自一人走上社会工作这个大舞台时，却发现人生的道路原来是如此的坎坷不平，任何
人的成功都是经历一番狂风暴雨的。短短60天的实训生活中，让我学会了不少东西，会对我以后
工作有很大帮助的，这是我人生的第一次走入社会，第一次走向工作，感觉生活真的很不容易。

实训实质是毕业前的模拟演练，在即将走向社会，踏上工作岗位之即，这样的磨砺很重要。希望
人生能由此延展开来，真正使所学所想有用武之地。

工程测量实训的收获和体会心得篇二

通过这次数字测图测量实习，我学到了很多，比如对仪器的操作更加熟练，加强了对所学知识的
理解和掌握，很大程度上提高了动手和动脑的能力。书上得来终觉浅，绝知此事要躬行。在实习
中，面对的是实实在在的任务，来不得半点推委和逃避，野外作业也没有给你回去翻书的时间，
一切都必须在现场解决。因此，这让我深深明白理论知识的重要，在学校余下的时间里，我要安
心把所学的理论知识进行梳理和回顾，做到胸中有沟壑，一目了然。为以后实际的工作打下坚实
的基础。

其次，拓展了组员间的合作的能力。我深感一次测量工作的圆满完成，单靠一个人的力量和构思
是远远不够的，只有小组的合作和团结才能快速而高效。因此，在以后的工作中自己在不断加强
业务能力的同时，要学会和同伴和睦相处，学会包容，学会忍受。

再次，通过实习我也认识到虚心求教的重要性。我会虚心求教，认真学习，坚持理论和实际相结
合，使自己更快的成为一名合格的测量人员。

紧张而有难忘的两周测量实习生活在一片胜利的欢呼声中结束了。通过本次实习，巩固、扩大和
加深了我们从课堂上所学的理论知识，掌握了s3水准仪、j6经纬仪、全站仪的基本操作，并达到
了一定的熟练程度，而且还有机会学会了地形图的绘制方法。在锻炼大家画草图、运用计算机绘
图的能力同时也积累自己的绘图经验和提高自己的绘图速度。

我们不仅从此次专业实习中获得了测量实际工作的初步经验和基本技能，还着重培养了我们的独
立工作能力，培养我们在施测现场发现问题、解决问题的能力，而且进一步熟练了测量仪器的使
用技能，提高了数据计算能力和对数据的敏感程度，并对测绘小区域大比例尺地形图的全过程有
了一个全面和系统的认识，这些知识往往是我在学校很少接触、注意的，但又是十分重要、十分
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基础的知识，有了一定雄厚得基础才可以决定上程建筑。因而此次实习不仅让我积累了许多经验
，也让我学到了很多实践知识，因为我们大家都明白实践是检验真理的标准这一马克思辨证唯物
主义真理！

本次实习也让我真正体会到测绘专业是一个团队的工种！因为以前人家说测绘专业特别需要团队
合作精神，我都没有能够完全了解。的确，一次测量实习要完整的做完，单靠一个人的力量和构
思是远远不够的，也是不可能将要做的工作做好。另外这次测量实习培养了我们小组的分工协作
的能力，增进了同学之间的感情，深化了友谊。在实习过程中难免会碰到一些疙疙瘩瘩的事情，
闹得大家都不愉快，但是我们能够及时地进行交流和沟通，忘记昨天的不愉快，迎接新的朝阳！
我们完成这次实习的原则也是让每个组员都学到知识而且会实际操作，并且能够单独的完成一项
工作，达到相应得锻炼效果后进行轮换，以达到共同进行的目的，而不是单纯抢时间，赶进度，
草草了事收工，这样也达不到实习的预期目标。我们深知搞工程这一行，需要的就是细心、耐心
、毅力和做事严谨的态度。只有这样，日后走上工作岗位才会得心应手，少走弯路。

例如：用全站仪进行数字测图时就要注意以下几点：

（1）立棱镜时，棱镜除了立直时要立直外，对棱镜拔高、降低、偏离正常点为多少距离等等都
要进行相应记录，还要选在重要的地方。因此，选点就非常重要，点一定要选在有代表性的地方
，同时要注意并非点越多越好，相反选取的无用点过多不但会增加测量、计算和绘图的劳动量和
多费时间，而且会因点多而杂乱产生较大的误差。

（2）要先将道路和主要建筑物确定下来，然后在添加其余次要方面，这样不但条理清楚，有利
于作图的准确和随时进行实物和图形的对比从而检验测量数据的准确与否。我们还要对所测过得
范围能够做到胸中有数，避免漏测、重测。

（3）团结就是力量，纪律才是保证经过每个组员的团结工作，当我们完成了测图的工作，并且
看到我们画好的图纸时大家都兴奋不已。在我们组的同学交流测量中的经验时，大家感觉收获都
很多，有的说仪器的展点很重要，因为这关系到误差的大小，有的说水准测量中点不能架设的太
远，有的说量取全站仪的仪器高和目标高时要尽量减少误差，水准仪施测过程中尺垫得使用以及
架仪器过程中气泡的精确对中和整平，还有就是我们要有一颗爱护仪器的心，对所用地仪器要精
心呵护，在学校如此，走上工作岗位后更要如此，这样可以避免一些不必要得麻烦等等吧。

想想大家每天早上六点多就起床背上仪器去测量，算出误差大的大家一起讨论和修改，有必要的
就不厌其烦的进行重新测量，有了团结的力量我们还是干的很有劲的。我也从别人那里学到了以
前不是太清楚的东西，比如数据的处理、水平角的观测以及一些作图的疑问都在测量中得到了答
案。

工程测量实训的收获和体会心得篇三

紧张而有难忘的两周测量实习生活在一片胜利的欢呼声中结束了。通过本次实习，巩固、扩大和
加深了我们从课堂上所学的理论知识，掌握了dj-6经纬仪的基本操作，并达到了一定的熟练程度
，而且还有机会学会了地形图的绘制方法。在锻炼大家画草图、运用cad绘图的能力同时也积累
自己的绘图经验和提高自己的绘图速度。不仅从此次专业实习中获得了测量实际工作的初步经验
和基本技能，还着重培养了我们的独立工作能力，培养我们在施测现场发现问题、解决问题的能
力，而且进一步熟练了测量仪器的使用技能，提高了数据计算能力和对数据的敏感程度，并对测
绘小区域大比例尺地形图的全过程有了一个全面和系统的认识，这些知识往往是我在学校很少接
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触、注意的，但又是十分重要、十分基础的知识，有了一定雄厚的基础才可以决定上层建筑。因
而此次实习不仅让我积累了许多经验，也让我学到了很多实践知识，因为我们大家都明白实践是
检验真理的唯一标准这一马克思辨证唯物主义真理！

本次实习也让我真正体会到测绘专业是一个团队的工种！我们组有六名组员，每个人的工作任务
和各自的长处是不一样的，我们配合起来才能发挥出较高的效率。我的主要任务是使用仪器测出
数据。同时这次实习也拓展了我们与老师与同学的交际，合作的能力。因为以前人家说工程测量
特别需要团队合作精神，我都没有能够完全了解。的确，一次测量实习要完整的做完，单靠一个
人的力量和构思是远远不够的，也是不可能将要做的工作做好。只有小组全体成员的合作和团结
才能让实习快速而高效的完成。正所谓“三个臭皮匠，顶个诸葛亮”。另外这次测量实习培养了
我们小组的分工协作的能力，增进了同学之间的感情，深化了友谊。在实习过程中难免会碰到一
些疙疙瘩瘩的事情，闹得大家都不愉快，但是我们能够及时地进行交流和沟通，忘记昨天的不愉
快，迎接新的朝阳！我们完成这次实习的原则也是让每个组员都学到知识而且会实际操作，并且
能够单独的完成一项工作，达到相应的锻炼效果后进行轮换，以达到共同进行的目的，而不是单
纯抢时间，赶进度，草草了事收工，这样也达不到实习的预期目标。即使收工了，百分之百也要
重新来过，这样的话太划不来，既浪费时间和精力，有摧毁了组员的积极性，百害而不一利。

另外，如果我们在平时就这样马马乎乎，对我们自己而言是自己对自己不负责，现在马虎惯了，
将来对待工作也回、会草草了事！另外，我们拥有这样让你锻炼的机会是少之又少的，马马虎虎
就等于将一次绝佳的机会给浪费了，丢掉了确实很可惜！所以，我们这个组的每个组员都分别进
行独立的观察，记录每一站，对经纬仪测量都是在现场进行计算，发现问题及时解决，没有对上
一步的检核，绝不进行下一步的测量，做到步步有检核，回来后还要对内业进行准确计算，因为
这样做不但可以防止误差的积累，及时发现错误，更可以提高测量的效率，避免测量的不准确还
要进行重测。即使重测，我们怀着严谨的态度，错了就返工，决不马虎。直至符合测量要求为止
。我们深知搞工程这一行，需要的就是细心、耐心、毅力和做事严谨的态度。只有这样，日后走
上工作岗位才会得心应手，少走弯路。

例如：进行测图时就要注意以下几点：

（1）标尺要立直，尽量避免晃动，有晃动时，应该选择数据最小的时候进行读取。在读数前一
定将视野的气泡调平（两侧的线重合），否则造成的误差会很大。

（2）当用经纬仪测量角度时，如果目标较小，最好使单线与目标重合，如果目标有一定宽度，
可以用双丝夹住目标。

（3）在测量时候一定要小心，因为稍微碰了一下仪器，就要重新调整对中水平，否则就会导致
数据错误，也可能导致仪器的损坏。

（4）在读取数据时，每位成员都要细心，既要看得准，还要果断，不能犹豫不决，任何一个错
误都有可能导致最终的成果的报废。

（5）选点非常重要，点一定要选在有代表性的地方，同时要注意并非点越多越好，相反选取的
无用点过多不但会增加测量、计算和绘图的劳动量和多费时间，而且会因点多而杂乱产生较大的
误差。

（6）要先将道路和主要建筑物确定下来，然后在添加其余次要方面，这样不但条理清楚，有利
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于作图的准确和随时进行实物和图形的对比从而检验测量数据的准确与否。我们还要对所测过得
范围能够做到胸中有数，避免漏测、重测。

（7）团结就是力量，纪律才是保证经过每个组员的团结工作，当我们完成了测图的工作，并且
看到我们画好的图纸时大家都兴奋不已。

在我们组的同学交流测量中的经验时，大家感觉收获都很多，有的说仪器的展点很重要，因为这
关系到误差的大小，有的说测量中点不能架设的太远，有的说量取全站仪的仪器高和目标高时要
尽量减少误差，水准仪施测过程中尺垫得使用以及架仪器过程中气泡的精确对中和整平，还有就
是我们要有一颗爱护仪器的心，对所用的仪器要精心呵护，在学校如此，走上工作岗位后更要如
此，这样可以避免一些不必要得麻烦等等吧。想想大家每天早上八点多就起床背上仪器顶着大太
阳去测量，算出误差大的大家一起讨论和修改，有必要的就不厌其烦的进行重新测量，有了团结
的力量我们还是干的很有劲的。

我也从别人那里学到了以前不是太清楚的东西，比如数据的处理、碎部点的简化观测以及一些作
图的疑问都在测量中得到了答案。 求真务实测量实习，让我学到了很多实实在在的东西，对以
前零零碎碎学的测量知识有了综合应用的机会，控制测量和地形图测绘过程有了一个良好的了解
，学会了地形图的绘制等在课堂上无法做到的东西以及更熟练的使用经纬仪测量仪器与工具，很
好的巩固了理论教学知识，提高实际操作能力，同时也拓展了与同学之间的交际合作的能力。当
然其中不乏老师的教诲和同学的帮助。当我们每个组都基本画好图后，老师对每个组的成果进行
检查，出现问题就让我们及时改正。其实想想每天校园中那些测量的我们也算是一道不错的风景
。还记得晚上七点多了，因为一个站点的错误我们不得不重新测量，忙了半天大家连晚饭都没来
得及吃。

总之，这两周中我们也体会了不少酸甜苦辣，有的测量很顺利甚至零误差，有时测量处处碰壁（
像发现错误找不出来、点号密集时畏缩过），但大家也算都坚持下来了。当我们完成了测量时大
家还是很高兴的。虽然测量中大家也有懒的时候不想测了，但挺过去都好了，实习结束时大家面
对镜子中被晒得黝黑的脸蛋和肌肤，大家都毫无怨言，因为大家都明白苦尽甘来。

另外，测绘是艰苦型的专业，不留汗、不吃苦是做不出成就的！这两周实习也给了我们不少教训
：由于某个数据的读错、记错及算错都给我们带来了不少麻烦，从而让我们知道了做任何事都要
认真、都要有一个严谨的态度，俗话说得好“态度决定一切”。一个组的团结也是至关重要的，
它关系到整个组的进度。先前我们组由于配合不够默契，分工也不够合理，整体进度受到极大的
影响，后来通过组内的交流，彻底解决了以上问题。实习进度有了很大的改观，进度和效果自然
就提上来了。 失败是成功之母！我很珍惜学校为我们安排实习这一理论与现实连接的重要环节
，更深刻的体会了实物与图纸之间那种密切的关系，明白了图纸它要显示什么样的物件，有的在
图纸上看不懂的地方在实物的面前就显的那么简单明了。总之，要谢谢学校在为促进学生实践能
力所安排的这段实习，我将永远珍惜这段经历，同时这段实习生活也是我一生中最值得难忘的。

更多 范文大全 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/fanwen/
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