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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

报告，汉语词语，公文的一种格式，是指对上级有所陈请或汇报时所作的口头或书面的陈述。怎
样写报告才更能起到其作用呢？报告应该怎么制定呢？下面是我给大家整理的报告范文，欢迎大
家阅读分享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

高中寒假社会实践报告1000字篇一

中学生是未成年人的重要组成部分，更是祖国的未来和民族的期望，中学生只有懂得如何运用法
律的武器，才能在现实生活中保护自己的合法权益不受侵害。中学生法律意识的强弱，法律素质
的高低，直接关系到我国民主法制建设进程，关系到“依法治国”方略的实现，也关系到三个礼
貌建设能否协调稳步进行。所以为全面切实开展青少年法制宣传教育周活动，我们团队细心制定
了活动方案，明确了工作任务，落实了工作职责和措施，确保了这次活动的顺利开展。

队长xx在活动之前已与附中实践活动负责人xx老师商讨了各项活动的具体展开事宜，并根据实际
状况作出了调整。

活动第一天，x月xx午x，我们队伍准时到达x范大学附属中学，进行实践活动。第一项活动——
进行问卷调查，。一共五组调查问卷，每组x，分发给六个班级进行填写，粗略了解一些同学们
的法律知识。发放之前已向该班级班主任取得许可。

之后在大课间进行活动第二项——发表国旗下讲话。在周一例行的升国旗仪式之后由队长xx校同
学演讲以“守法律己和谐添彩”为主题的国旗下讲话。

下午一点至两点进行了活动第三项——千人千手共签名。向飘过的同学们介绍我们的活动，并邀
请他们在印有此次活动主题的长条幅上签名。实践方负责人白老师和其他几位老师以及保卫处也
都参与了我们的签名活动。

于此同时进行活动第四项——听故事知法律。团队精心挑选了五个和中学生密切相关的法制小故
事交给校园广播站，并请他们在法制宣传周内每一天下午播放节目时播放，第一期法制节目由我
队队员高章成担任特邀嘉宾，和校广播站同学一齐向大家讲解了我们此次活动的目的、好处以及
如何在日常生活中遵守法律法规。

一月二十日上午九点，雏鹰团队集合后，进行活动第五项——欣赏法治微电影。大课间时组织学
生观看普法微电影《ding金》，并在观影后邀请同学发表感想，有的同学表示定金、订金，仅仅
一字之差，但是含义却差得很远，在法律上也意味着不同的法律职责，“法”无处不在，这部电
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影不仅仅说明了普及法律的必要性，对于高中生来说，也激励他们要好好学习。

紧之后进行活动第六项——张贴手抄报。我们此前制作了三份关于中学生法律小常识的海报，张
贴于学校宣传栏处，进行宣传。

活动第七项——建立实践基地。我们与校方负责人x老师签订建立实践基地的协议书，确定建立
实践基地。校方还称赞我们此次实践活动对附中的师生有必须的教育好处，鼓励我们多多开展这
样的实践活动。

整个活动过程每一项小活动开展时，我们建立的人人主页和微博主页都及时更新最新活动状况，
同步记录。

此次活动透过多种形式的法制宣传教育，使附中同学们近一步了解了法律常识，提高法律意识，
提高了附中同学的法律素质和自我保护潜力，使同学受到法律的熏陶，产生学法知法懂法的兴趣
，养成遵纪守法的良好习惯;且我们在附中建立了实践基地，与附中建立了良好的实践活动合作
关系，对今后在附中进行的各种活动的展开都有着用心的推动作用。

纵观此次实践活动，附中的同学们在紧张的学习之余仍能给予我们的活动较多的支持，说明中学
生对法律的关注还是比较高的，随着法律在生活中所起的作用的不断加大，学生对法律的相关问
题也不断重视、发展。经常开展类似的活动能增强青少年的法制观念，对青少年的成长大有裨益
。

高中寒假社会实践报告1000字篇二

今年寒假已经结束了，我又回到了校园，在寒假中，我利用业余时间参加到了实习中，在不断地
实习中得到了更好的进步。今年寒假我实习的地方是儿童福利院，这是一个不被关注的地方，很
多的现实情况导致我们一直以来对他们的存在不实十分的关心，可是他们是需要社会的帮助的，
我应该去帮助他们!以下是我的个人实习报告总结：

社会工作专业是指社会(政府或社会团体)以物质精神和服务等方式对那些因外部、自身和结构性
原因不能依靠自己的力量进入正常的社会生活的个人与群体提供帮助，使他们回复社会生活能力
，协调社会互动关系，提高社会生活质量，增强社会福祉的专业方法。社会工作是一门实践性很
强的专业，所以深入社会，把理论运用到实践中成为本专业的重要课程之一。本次实习的目的有
：

1.了解儿童福利院的组织结构

2.深入学龄儿童中了解他们的生存状况

3.巩固理论知识，锻炼实际工作能力，增强了社会工作的兴趣和热情

xx儿童福利院20xx年建院，主要收养了一些生理残疾、孤儿等失依儿童，并采取家庭寄养等社会
化的方式，接纳了许多失依儿童，给予他们生活以及教育帮助。目前，其中儿童总数：xxx名。
残疾儿童：xx名年龄段分别为：x岁，xx名;x岁，xx名;xx岁，xx多名，其中xx岁为学龄儿童，x个
高中生，xx个初中生，其余的为小学生。我的工作主要是在教育科室，针对小学和初中的学生进
行学习辅导，批改作业，与他们聊天等，偶尔会接触学前儿童，其余时间便是整理图书。本文的

                                                   2 / 5



ECMS帝国之家 zhann.cn
致力于帝国cms插件和二次开发

报告主要围绕与孩子们的工作展开。

我原本是带着疑惑与好奇来到儿童福利院的，因为我们经历了一系列的程序才如愿以偿地进入这
个“神秘”的地方。体检，门卫的质问，登记，会议室的等待，甚至是在真正开始工作时才遇见
院里的孩子，这让我不由得对传说中的福利院心起疑惑。我也原本以为那些儿童会有我想像中怪
异。

当是，我所经历的，却x了我的一切。福利院工作人员给我们一些简单的要求，不要打听他们的
身世，为院里的工作保密。他们之中有一些是先天残疾的孩子。有肢残、侏儒、皮肤病、视听障
碍、发音不请，智力发育不全等原因，幼时被父母遗弃，或者失去监护的失依儿童，生命以这种
形式出现，让我们去了解这个非正常社会化的孩子群体的生存状况与精神生活。我最先接触了是
四五左右岁的学前儿童，学前儿童分为小中大班，较多的时间还是和学龄的儿童的接触。在十天
的实习中，我把他们的特点主要归纳为以下三点：

1、院里的孤独与梦想

因为孩子很多，院方的管理人员往往没有能够叫出他们各自的名字，特别是对于那些内向而不愿
交往的孩子。我不想他们成为无名氏，所以我见他们的第一天，在课程过后，我先告诉他们我的
姓名，电话号码，然后让他们在一张纸上写下自己的名字，第二天我就能够记住他们了，我想这
是对他们人格的尊重吧!也是和他们进一步接触的方式吧!

福利院是一种封闭式的管理，除了学校上课的时间，他们便是呆在院里，很少出门，偶尔有大孩
子去打篮球，他们很少有机会接触外面的世界。他们在福利院，一般情况下是断然不准出去的?
我问过他们，他们说偶尔有机会带他们出去玩，大一点的孩子对xxx还是很熟悉的。我们发现他
们的理想也是缤纷漂亮的，我问过他们以后想干什么，他们有想当老师的，翻译家的等。有的孩
子，学习很认真，我告诉他们学习之改变自己的很好的出路。当然青春期的叛逆与烦恼，来不及
让他们想太多以后的事情。

2、他们大部分热情而脆弱

学前的儿童有专门的幼儿老师，上午和下午都由那些受到专业训练的老师带领做活动，唱歌，跳
舞，学诗等等，她们都是年轻的而有活力的女孩子，所以这个院里的活力，很大一部分来自于她
们，这是院方的明智之处。中午由老师带领着就餐，其余时间由生活老师带领，在寝室休息。

遇到我们这些陌生人，他们却一点也不怕生，就凑到你的身边，热情叫“阿姨”，我最为感动是
，他们都及其希望他们的拥抱，哪怕是牵手，也可以让他们开心。往往，他们会莫名其妙地哭起
来，仅仅只是引起别人的注意而已。老师的稍微的批评，他们也会放在心里。其实，简单地说，
就是需要他人的关注，我们知道，福利院虽然编制人员众多，甚至正式编制员工是孩子人数的一
般，但是真正与孩子接触的人，却是极为少的。

而在家庭中的孩子，却是众人的宝贝，一大堆人围着他(她)。所以不难理解，他们的热情来自于
对他人关注的渴望。这也让我认识到在儿童成长时期，来自父母等亲人的肢体交流的重要性。心
理学上讲，那些与父母有健康肢体交流的孩子，心理上比那些缺乏身体交流的人更健康，在以后
的人际交往中也会更加顺利、坦然。其实，成年人又何尝不是?有时候，一个温暖的拥抱，许多
痛苦，郁闷，委屈就可以释怀。
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3、他们是与别的儿童一样，是天使，却是有点忧伤的天使

他们不是想像中那种封闭的古怪的孩子，他们也充满这阳光与朝气，会依依呀呀学语，遇到一个
陌生人会带着好奇心来打量着，只是会让人心酸得看到，他们会叫食堂的叔叔为“爸爸”，看见
经常来看望他们是的好心人为“妈妈”。

我的大部分工作就辅导学龄儿童的家庭教育，他们从小学一年级到初中二年级都有，大部分只是
智力正常的孩子，在附近的学校正常上学，中午有专门的员工给送饭，下午回来在院里的教室里
复习功课，周六周日由专门的老师或者志愿者监督他们学习，还有专门的家教。他们和当年的我
们一样，想尽快的完成作业，痛恨考试，责问是谁发明了诸如“语文”“数学”“英语”等这些
令人烦恼的学科。

他们也很关注社会中的流行，我清楚地记得，在一次听写汉字的过程中，我报出“杰”，然后组
词“杰出”、“俊杰”，他们还是等了一会儿，一个男孩问，是不是“xxx”的“杰”，这才发
现，他们也是接触社会的，对流行歌曲也很熟悉。他们之间也是像一般孩子那样开玩笑，聊天，
讲学校里的事情，不是那种冷冰冰的关系，他们多像兄弟姐妹班的关系，大一点的孩子照顾一二
年级的孩子，这让我很感动。

只是，有时候，在学习过程中有不耐烦、不合作的倾向，会发呆，忧郁的面孔，让人疼惜地想，
他们也会有心事呀!有一天，一个孩子突然问我，“姐姐，为什么人会死?”我当时就震住了，那
么小的孩子，怎么会考虑这样深奥而没有答案的悲观的问题，我自己知道，人一旦考虑了生与死
的问题，他似乎就成熟了，也就多了对有关自己生命的思考。我对她说了很多，记得最清楚的一
句就是“有生就有死呀”，其实这句话里本身就包含了悲观的意味。我该怎么给一个十来岁的孩
子讲生死的问题呢?他们也有对我们的难言之隐、排斥性的冷漠，然而当他们真正把生活中的问
题暴露在我们面前时，许多时候我们难以理解、难以正确分析。

十天时间很快结束了，我想，我来到福利院之前，是带着好奇的眼光来看待这个为外界所不知的
地方的，走的时候我才发现，其实，自己一直是一个以感情介入其中的人，即使写这个实习报告
的时候，我还是如此。对他们的关照，也让我重新审视了一下自身的成长过程，我曾经的烦恼，
他们也会有，当然，也许回会有我所没有经历的苦难或者伤感，但我一直相信，他们，一定会健
康地成长的，也会长大，谈恋爱，上大学，找工作，成家立业，成为千万普通人中间的一位。我
相信的!这次实习给我的触动很大，我相信我会在今后的学习生活中记住这一次实习，在我毕业
后为社会的发展做出更大的贡献!

高中寒假社会实践报告1000字篇三

xx的冬天异常寒冷，正是因为有了这样的环境，激起了我参加寒假社会实践的决心。虽然内心不
泛对外面陌生世界的惧怕，但我更想借各种机会来试炼自身，在“社会”这个圈子中一点点找寻
自己，踏实自己的位置，努力向上靠近。更因为它是我迈进大学校门的第二个寒假，为了使这个
漫长的寒假充实，也为了对这一年多来所学知识，所培养能力作一个除考试外的另一个侧面检验
，作为野生动物资源学院‘野生动物与自然保护区管理(动物科学)’专业的我，更想通过亲身体
验让自己了解社会，实践中增长见识，锻炼自我，培养韧性，检验自己能否为社会所用，能力是
否为社会承认。现将本次社会实践相关内容作如下报告：

帮助好xxx超市到居民区发放传单
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xx大街附近小区，xx部分小区

2022月x日——x月xx日，x月x日

假期过了好几天才看到外面贴的广告说去给好又多超市发传单。终于不至于使我的寒假显得那么
无聊，早晨六点半左右就起床洗刷去主楼集合，和张明华一起踏上了发传单的生活。由于天气的
原因，白天街上行人无几。偶尔会出现几个戴口罩行走于大街的，也拒绝我们的热情的双手。刚
开始时心里还有点小难受，感觉这种“拒绝”大伤人自尊，那种置之不理使我对工作的热情逐渐
降温。想起以前每次遇上有发传单的，我也总是拒绝，这次做了这样的工作，才明白发传单并非
易事，为自己以前的行为感到后悔和羞愧。中午的时候，整个城市依然这样寂静，我们决定改变
策略。我们开始进入社区居民楼上发传单，这样的话，即使没人在家我们也可以把广告塞进门缝
里。这对我们的工作带来了很大帮助，天时(明日当空)，地利(市中心繁华地段)，人和(接收传单
的对象增多)，也是我们工作重心转移后，我们的工作才走上正轨，传单一张张在手中减少，难
免会使初来乍到的我心花怒放，毕竟这是我工作的成果。

发传单那几天一直非常平静，不幸的是在最后一天发生了一件不愉快的事。因为城里楼房都是由
电控门控制的，因此进入各单元必须按门铃，虽然有时候居民会很乐意地接受我们的打扰并且欣
然地为我们开门。可是有一次却有一个老大爷说我把它们楼的电控门拉坏了，其实我确实用力拉
了一把它们的电控门，但我只有一点点的责任，因为一扇完好的电控门仅仅靠我一个赤手空拳的
瘦小伙子所能及的。当然我还是没有和他理论，因为毕竟是我打扰了他，我还是一个让人看不起
的发单员，我还是一个外乡的流浪汉又有什么本钱和他计较呢?这不是主要的原因，因为我毕竟
是一个xx林业大学的学生，学会忍耐是我们走向社会之后必须拥有的生存法则。最主要的是我应
该向这位老大爷道歉，我估计他是不会故意找借口的，因为他也是一个知理的人，他也知道其中
的道理，不会硬要我赔钱的。通过这一次使我更加知道人与人的交往其实更需要尊重。

时间过得真快，一转眼就到了三点多，传单就要发完了。一天的时间虽然短暂，但是这远比在学
校时的时间长多了，这也许就是爱因斯坦的相对论吧!

更多 范文大全 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/fanwen/
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