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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

班级文明公约

班级礼貌公约（一）：

一、纪律方面：

1、每一天早上7：50准时到校

2、课间注意礼貌休息，不打闹，听到上课铃声准时进教室，做好课前准备工作

3、上课时，听从老师的安排，自觉守纪，认真听讲，用心动脑，及时做好笔记，不讲话，不睡觉，不做与上课无
关的事

4、午休时，注意安全

5、严格遵守考场纪律，认真诚实地参加每一次考试，不作弊，不弄虚作假，不骗人骗已

二、卫生方面

1、认真完成自己的本职任务，每一天务必由卫生委员检查认可后，才能离开

2、认真做好一日二扫，中午自觉完成自己的卫生工作；

3、重视教室内饮水机周围的保洁工作

4、重视教室及走廊的保洁工作，不随意扔垃圾，持续自己座位1米之内的环境卫生，不在自己抽屉内扔垃圾

5、遵守学校两周一次的大扫除制度

三、礼貌用膳方面

1、不允许使用一次性餐具

2、不调换座位，不前后桌围在一齐，吃饭时，不讲话，在课桌上垫纸；

3、用餐完毕，按顺序把饭盒放回饭箱

4、不浪费粮食，在没有特殊状况下，每一天把午餐饭盒里的食物吃完
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四、两操方面

1、广播操时，按要求路线跑步进场

2、广播操动作要到位，持续良好的精神状态

3、认真做好眼保健操，不在眼保健操时间内离开教室，服从任课老师的管理；

五、公物保管方面：

1、保管好自己的课桌椅，不在课桌上乱涂乱画，贴东西；

2、除了电教委员之外，其他人不随意使用电脑

3、不在教室内的墙壁上乱涂乱画，贴东西；

4、不在教室和走廊内追逐打闹，打球，持续教室和走廊墙壁的干净，不踢墙壁；

5、爱护教室内的各项设施

班级礼貌公约（二）：

二、“以班为家，爱家、护家”，凡事从小做起，牢记“一屋不扫，何以扫天下”的道理。

三、诚信是美德，说谎最可耻，要诚信、正直，做顶天立地的“真”人。

四、求学是艰苦之事，但勤则不匮，做到“以苦为乐，苦中作乐”。

五、聪明愚笨，先天由然，但勤能补拙，应时时弥补，要“不骄不躁，不惧失败”。

六、今日事今日毕，做事不拖延，“少玩一点，多学一点”，效果自会显现。

七、今日耕耘，明日收获，当珍惜年少，勤学苦练，要“会读书、懂健身、能办事、做好人”。

八、同学相处，矛盾难免，但“各退一步，海阔天空”，凡事以大局为重，是君子的风范。

九、学会自律，懂得自爱，尊重师长，扶助弱小，做一个品格高尚的宛平人。

班级礼貌公约（三）：

班级礼貌公约范文

(一)班风:勤奋学习团结进取

1、热爱班级，热爱群众，尊敬师长，团结同学，自觉维护班级利益，增强班级凝聚力;

2、勤奋学习，目标明确，思想态度端正，构成良好学习风气；

3、定期召开班会、班委会，共同参与班级事物，用心提出个人意见及推荐，促进班级工作顺利开展；

4、用心响应班级号召，参与班级活动，配合老师及班委工作，在各项活动中增进了解，互相帮忙；

5、建立班级档案，及时记录班会主要资料、卫生状况，及时总结及时改善；

6、班委须以身作则，在各方面起模范表率作用，带领班级朝着用心向上的方向前进。
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（二）学风:勤奋团结求实创新

1、上课不迟到，不早退，不旷课，有事须提前向老师请假，不得擅自逃课；

2、按时早点到校，用心参加体育锻炼以及各项文艺体育活动，适当调节课余生活；

3、认真学习，刻苦钻研，坚持早读，坚持午自习，养成自觉学习的好习惯；

4、成立学习小组以及各项兴趣小组，学习问题相互切磋，培养创新探索的求知精神；

5、有困难找老师，当天问题当天解决，将主要精力用于学习，适当拓展自身兴趣与素质。

（三）班级文化:团结友好互帮互进

1、坚持每一天打扫卫生，持续室内整洁，使之成为大家舒适温馨的家；

2、确保教室安全，养成离室关门、关灯、关窗的好习惯，遵守学校各项管理条例；

3、争创礼貌班级，认真对待卫生检查，严格卫生制度；

4、班委须以身作则，在班级内学习、生活、卫生方面做好表率，正确引导全班同学，规范班级管理；

5、在课间休息及午休时间不得喧哗，影响他人学习与休息。

（四）个人作风:自尊自爱自信自强

1、仪表端庄，谈吐礼貌，不随地吐痰，不损坏花草树木，不破坏公共设施，不做违章违法的事情，树立自身良好
形象；

2、不攀比，不浪费，节约财务，丰富生活；

3、养成良好的生活习惯，按时起床，按时早点到，按时上课，用心参加体育锻炼及各项娱乐活动，增强体质，开
阔心胸；

4、用心配合老师及班委工作，如有好的推荐或对班级工作不满意可及时向老师或班委反映；

5、身为班级的一员，应当用心配合班委工作，团结关爱同学，共同维护班级利益。

班级礼貌公约（四）：

1.7点半后到校，尽量做到不早到，早到了也不在外面闲逛；

2.不早退，不无故缺席；

3.尊敬师长，礼貌待人；

4.穿戴整洁，身上不佩带任何首饰，发型干净利落；

5.上课认真听讲，遵守课堂纪律，用心发言，做好笔记，认真独立完成作业；

6.做好两分钟预备铃，无论何时都做到老师在与不在，纪律都一样好；

7.课间做好教室保洁，礼貌休息，不大声喧哗；不在过道追逐打闹。

8.教室里面不隔空抛扔垃圾，不把垃圾随意扔出窗外；
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9.同学之间互相帮忙，互相谦让，为人诚实守信，严禁打骂同学；

10.礼貌安静用餐，爱惜粮食，杜绝浪费。

11.爱护公共财产，如有破坏，照价赔偿；

12.值日生认真负责做好每一天的值日工作，关好门窗和电器开关，节约用电；

13.班干部处处以身作则，帮忙老师管理好班级。

班级礼貌公约（五）：

第一章总则

一、为了使班级的管理更加科学化、合理化、制度化而制定本条例；

二、本班同学认真遵守，为建立良好的学习环境而共同努力；

第二章我们的口号我们的地盘，我们作主。

第三章我们的目标创最好的班级做最好的自己

第四章我们的'承诺

1.做到尊敬师长、团结同学，不顶撞老师、不用不雅语言。

2.所有作业务必独立完成，不准抄袭，考试不准舞弊。

3.自觉维护群众荣誉，不迟到，不早退，不无故旷课、迟到；

4.不无故缺席早操，以及眼保健操；

5.上课期间不无故说话，不吃东西，不做与课堂无关的事情，不扰乱课堂；

6.自觉遵守自习课纪律，不大声喧哗，不串位子，服从班干部管理；

7.不无故不穿校服以及不戴红领巾；

8.不在班级中发脾气，吵架，打架；

9.爱护公物，破坏公物者，双倍赔偿；

10.自觉遵守劳动纪律，按要求完成值日任务。

11.在校期间严禁佩带mp3、项链等，违者一律没收。

12.不和其它班级学生闹矛盾，有事情和班主任或年级组长说；

13.用心参加班级活动，维护班级荣誉，为营造我们幸福的家园而努力；

班级礼貌公约（六）：

我班全体学生承诺做到以下几点：

1.统一穿校服，着装整洁得体，并佩戴红领巾。

                                                 4 / 14



ECMS帝国之家 zhann.cn
致力于帝国cms插件和二次开发

2.不说脏话粗话，自觉遵守校纪校规。

3.珍惜校园环境，爱护公共设施花草树木。

4.注意卫生保洁，不乱丢垃圾，尊重他人劳动。

5.课间休息不在走廊追逐奔跑，不串班，不出校园。

6.同学交往，坦诚相待，互敬互助。

7.上课专心勤思考，作业工整按时交。

8.值日卫生勤打扫，离校熄灯关门窗。

9.作业不抄袭他人，自己独立完成。

10.同学间互相学习，互相帮忙，团结友好。

班级礼貌公约（七）：

1.爱国爱校爱班级，爱护花草树木、公共财产，不随意破坏校园内的公共设施。

2.按时到校，不早到，不迟到，不早退。

3.尊敬老师，礼貌待人，语言礼貌，和同学友好相处，主动帮忙他人，用心维护班级荣誉。

4.在校一律穿校服，佩戴红领巾，注意仪容仪表。

5.上课认真听讲，做好笔记，用心举手发言。

6.学习态度端正，能独立按时完成作业，不拖拉不少做。

7.自觉维护班级环境，认真履行值日生职责。

8.用心参加学校、社区组织的各项文体活动。

9.思想健康，不传阅不健康书籍，不进网吧，游戏厅等。

10.课间礼貌休息，不追逐打闹，注意安全，有事情找老师解决，不以武力解决。

班级礼貌公约（八）：

今年，我们从六年级升到了七年级，上了一层台阶，也长了一岁。我们也就应各方面做得更好，我们要做到以下几
点：

1.每一天按时到校，不早到，不迟到。

2.放学后立刻回家，不在外面逗留。

3.持续环境整洁，值日生认真完成值日工作。

4.不带与学习无关的用品到学校。

5.认真做好广播操，眼保健操。
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6.独立完成回家作业，及时订正。

7.着装整洁，每一天戴好红领巾。

8.午餐全部吃完，不浪费，不挑食。

9.团结互助，不说脏话。

10.上课认真听讲，用心举手发言。

班级礼貌公约（九）：

1.每一天带好红领巾。

2.每一天上课不迟到。

3.每一天按时交作业。

4.见到老师要问好。

5.上课要大胆发言。

6.上课不做小动作。

7.下课打闹可不行。

8.危险游戏不能做。

9.破坏公务要赔偿。

10.持续整洁人人夸。

班级礼貌公约（十）：

一、思想品德

1.热爱祖国，爱校爱班。

2.友爱同学，尊敬师长。

3.爱护公物，保护环境。

4.遵纪守法，知错就改。

二、有效课堂

1.从两分钟预备铃开始，进入上课状态，准备好课堂用具，静候老师。

2.上课时用心听讲，用心思考，举手回答老师问题，认真做好课堂笔记。

3.课后自觉完成所有作业，并在有余力的条件下，丰富自己课外知识。

三、礼貌休息

1.课间礼貌休息，不追逐打闹，不大声喧哗，不影响其他同学休息。
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2.礼貌用膳，带好餐具，不浪费粮食。

四、精彩活动

1.用心参加学校的所有活动，在活动中体验快乐，感受成长。

2.做好每一天的两操。

3.坚持参加体育锻炼，提高身体素质。

4.参加社区活动，认真完成任务。

五、劳动卫生

1.认真完成值日生工作和大扫除，不怕苦、不抱怨，听从老师和劳动委员安排。

2.每一天做好个人卫生，不留长发、刘海；不留指甲；带好个人卫生用品。

3.完成每一天晨检，及时防止疾病的传播。

六、健康安全

1.不进网吧等娱乐场所，有自我保护意识

2.不骑车上学，注意交通安全。

3.不吃不洁食物，注意食品卫生。

班级礼貌公约（十一）：

1.热爱祖国，热爱学校。

2.遵守校纪校规，遵守社会公德。

3.关心群众，乐于助人。

4.热爱科学，刻苦学习，勇于探索。

5.自觉锻炼身体，用心参与公益活动。

6.孝敬父母，尊敬师长，友爱同学，礼貌待人。

7.诚实守信，明辨是非，自尊自爱，知错就改。

8.爱护公物，爱惜劳动成果。

9.注意消防安全，拔调饮水机插头。

班级礼貌公约（十二）：

一、班风:踏实认真团结进取

1.热爱班级，热爱群众，尊敬师长，团结同学，自觉维护班级利益，增强班级凝聚力;

2.勤奋学习，目标明确，思想态度端正，构成良好学习风气;
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3.定期召开班会，班委会，共同参与班级事物，用心提出个人意见及推荐，促进班级工作顺利开展;

4.用心响应班级号召，参与班级活动，配合老师及班委工作，在各项活动中增进了解，互相帮忙；

5.班委须以身作则，在各方面起模范表率作用，带领班级朝着用心向上的方向前进。

二、学风:勤奋学习求实创新

1.上课不迟到，不早退，不旷课，有事须提前向老师请假，不得擅自逃课;

2.认真学习，刻苦钻研，坚持晨读，坚持午自习，养成自觉学习的好习惯;

3.有困难找老师，当天问题当天解决，将主要精力用于学习，适当拓展自身兴趣与素质。

三、班级文化:团结友好互帮互进

1.坚持每一天打扫卫生，持续室内整洁，使之成为大家舒适温馨的家

2.确保教室安全，养成离室关门、关灯、关窗的好习惯，遵守学校各项管理条例

3.争创礼貌班级，认真对待卫生检查，严格卫生制度

班级礼貌公约（十三）：

1.遵守学校规章制度：不迟到，不早退，不无故缺席，有事先请假。

2.上课专心听讲，认真记好笔记，课前要预习，课后要复习，周末要总结。

3.按时完成作业，不抄袭，不懂要虚心请教老师和同学。

4.课间礼貌休息，不追逐打闹，不把门窗作为游戏道具。

5.尊师爱友，不打架，不骂人，不说脏话。

6.穿戴整洁，每周二检查个人卫生（指甲，手帕，水杯，红领巾两条）

7.珍惜粮食，午餐不浪费饭菜。

8.爱护校园环境，不随意破坏公物，爱护门窗和桌椅。

9.持续教室地面整洁，不随意乱扔垃圾，每日放学后自觉清理自己的桌肚和地面。

10.热爱班级，以班级为荣，不做损害班级利益事。

班级礼貌公约（十四）：

1、热爱祖国，热爱人民。

2、遵守“七步”，不做不违章潍坊的事情。

3、严格卫生制度，持续使内、外整洁。

4、遵守日常学习规范。

5、不迟到不早退。
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6、不随便打断老师讲话。

7、不在课间休息时奔跑吵闹。

8、不说脏话、粗话。

9、不乱丢垃圾。

10、两分钟预备铃要安静的等待老师。

11、要按时完成作业。

12、上课时坐正，不讲废话。

班级礼貌公约（十五）：

1、穿着整洁，有朝气；

2、规章制度，要遵守；

3、公共财产，要爱护;

4、学习认真，勤思考；

5、出操动作，静齐快;

6、学习做事，要踏实；

7、同学之间要互助，谦让也是种美德；

8、课间休息要礼貌，保洁工作不能忘；

9、值日工作好好做，干部处处做榜样；

10、回家作业认真做，不懂之处主动问；

班级礼貌公约（十六）：

1、上学不早退不迟到

2、不随意旷课，有事向老师请假

3、上课专心听，不开小差

4、自己的作业自己做，有问题问老师和同学，不抄袭

5、做好本份工作，值日生工作认真负责

6、不在教室里打闹，防止伤害事故发生

7、爱惜公物，不在课桌椅上乱涂乱画

8、遵守校纪校规，不给班级抹黑

班级礼貌公约（十七）：
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为了使我班同学养成良好的礼貌习惯，建设具有特色的优秀群众，使我们有一个良好的生活、学习环境，经全班同
学协议，特制定以下礼貌公约：

一、纪律方面

1.按时到校，不迟到，不早退，不旷课，有事务必请假（写请假条并有家长的签字）。

2.严格遵守课堂纪律，不在教室追逐喧哗。

3.同学之间团结互助，真诚相待，对人有礼貌。

二、卫生方面

1.养成良好的习惯，不随地吐痰，不乱扔纸屑污物。

2.认真做好值日和大扫除。值日生要把教室打扫干净，离开时要关灯、关门窗。

3.生活俭朴，讲究卫生，勤剪指甲。

4.爱护学校的校舍和公物。不在黑板、墙壁、课桌等处乱涂乱画。

三、学习方面

1.上课前准备好学习用品。

2.上课专心听讲，勤于思考，勇于发表自己的见解，用心回答老师的提问。

3.认真预习、复习，按时独立完成课堂作业和家庭作业。

四、活动方面

1.坚持锻炼身体，用心参加有益的文娱活动。

2.用心参加学校和班级组织的文体活动，劳动和实践活动。

3.学雷锋，做好事，助人为乐，团结同学。

4.按时参加广播操和课外体育活动。

五、仪表方面

1.学生到校务必服装整洁，朴素大方，系好纽扣。

2.进入学校要佩红领巾，听从值日生的要求。

班级礼貌公约（十八）：

一、注重修养，讲究公德，诚信待人，学会关心他人，关心学习。服装整洁，行为得体，谈吐礼貌，礼貌待人。不
大声喧哗，不讲污言秽语，不寻衅滋事。言谈举止不准有损武汉大学学生形象。做到践行“八荣八耻”。

二、自觉维护校园环境，要尊重教职员工的劳动。不准出现不尊重教职员工的言行。不乱扔杂物，不随地吐痰，不
攀折花木，不践踏绿地，不做其它有损校园环境的事。

三、遵守学校规章制度，持续校园整洁有序。要遵守学习纪律以及教室、图书馆、实验室等学习场所的礼貌卫生管
理，进入教室、图书馆、实验室等学习场所，不吸烟、用餐和吃零食等，自觉把手机调成静音或震动。不无故旷课

                                               10 / 14



ECMS帝国之家 zhann.cn
致力于帝国cms插件和二次开发

、迟到、早退，不考试作弊；不在学习场所穿拖鞋、背心、短裤，不在校内乱刻乱写乱画，不损坏学校公共设施；
不擅自在校内张贴、悬挂和散发广告和传单；不私自摆摊设点，推销商品。

四、开展健康文化活动，弘扬现代科学精神，提高娱乐品位。不在学校传播消极颓废观念，自觉抵制封建迷信、腐
朽思想及淫秽作品的侵蚀。要礼貌使用互联网，开展健康高雅、丰富多彩的文体活动。

五、尊重民族风俗，遵守外事纪律。对待外宾，热情友好，不卑不亢，不做有损国格、人格的事。

六、自觉遵守食堂就餐制度，做到礼貌就餐，不插队，不拥挤。

七、要有社会职责感，具有团队精神，具备诚信意识、法律意识、爱校精神和奉献精神以及尊重他人的意识、具有
正确的竞争观念、群众主义感、协作精神、心理素质、全局意识和大局观念；提高自己的学术素养、科学精神、创
新精神、实践潜力、自立和自理潜力、环境意识。

班级礼貌公约（十九）：

一、纪律方面

1.上课及自习

1〉上课及自习期间，任何同学不得迟到、早退；

2〉不得乱换座次；

3〉不能吃东西；

4〉不能乱看其他刊物；

5〉不能讨论与学习无关的问题；

6〉不能睡觉；

7〉不得从事下棋、打游戏机等与学习无关的活动。

8〉上课及自习提前三分钟做好准备。

2.课间及饭间

1〉不得在班内及走廊内大声喧哗，追逐打闹；

2〉值日生抬水早去早回，不要耽误上课、自习；

3.休息

1〉午休、晚休时不得交头接耳、听录音机、大声喧哗；

2〉晚休时，如发现私自出校者，一经查实，劝其退学；

3〉其他人员不得进入本班宿舍。

补救及促进措施：

1〉凡有上述情形之一者，第一次警告，第二次进行爱班劳动，记录在册；状况严重的，另行严肃处理。

2〉不服从管理，不服从处罚、敷衍塞责的同学停课一天，并请家长到校教育，加倍处罚。
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3〉上述制度的执行，有纪律委员具体负责，班主任抽查。

二、学习方面

1.要按时完成老师布置的作业，做好各科目的预习、复习工作。

2.用心开展各学习小组的学习竞赛活动。

3.期中、期末考试对成绩突出，进步较大者进行不同形式的表扬或奖励。

以上由学习委员具体负责。

三、卫生方面

1.教室

1〉值日生要每一天打扫卫生（包括地面、墙壁、窗台、黑板、讲桌等）要清理干净。

2〉地面要拖净，不留积水、污渍。

3〉每次打扫完，垃圾要及时处理。

4〉打扫完毕，工具摆放整齐，拖把冲洗干净。

2.卫生区

按学校规定彻底打扫，不能出现扣分现象。

3.宿舍

1〉床面及床下用品的摆放须到达军训要求；

2〉值日生负责地面打扫，每日利用早饭空拖地一次；

3〉值日生打扫完毕，有个人具体负责自己床铺下卫生，出现问题，个人负责。

4〉班内卫生工具注意爱护，外借须经卫生委员批准。

补救及促进措施：

1〉经卫生委员检查不合格的，先重干，再不合格或胡乱应付的，罚干2---3天。

2〉以上状况由卫生委员全权负责。

四、文体活动方面

1.体育：

1〉包括上操要遵守纪律，不得旷课、迟到、早退；

2〉集合要迅速，队列整齐，气氛严肃认真；

3〉用心参与学校及班内组织的体育活动；

4〉体育器械外借须征得班主任同意。
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2.文艺：

用心参与学校组织的各项文艺活动，将给予表扬鼓励。

补救及促进措施：

如有旷课、旷会、迟到、早退等违规行为，一次警告，二次处罚，多次不知悔改者，停课一天。

以上各项由体育委员、文娱委员负责。

五、宣传工作

1.黑板报资料至少每两周更换一次；

2.资料新颖，贴近生活，有针对性，不应付；

3.做好同学们的思想工作、解决同学间争端；

以上工作在团支书的带领下，由团支部具体执行。

六、请假制度

1.本班学生有事须请假，不得无故旷课。

2.务必事前请假，否则按旷课处理；

3.请假是到班主任处填写请假纪录，领取请假条，到级部登记，主任签名后方可离校。

4.最后视同学们请假与旷课的具体状况，做来源理。

附：1〉以上各项工作，由分管班干部具体负责执行，做好详细记录备查。

2〉工作是要本着公平、公正、客观的原则，任何班干部不得滥用职权；

3〉如有班干部执行不公现象，任何同学都有权举报，一经查实，严肃处理。

本公约自公布之日起执行。

班级礼貌公约（二十）：

1．为善。善待他人，注重与人交往时的礼貌礼仪，以礼相待。

2．为诚。诚实守信，按时完成不拖拉作业，更不剽窃他人的智慧。

3．为真。真诚相待，不矫情做作，以真心换真心。

如果我们都能做到这三点，我们的班级将会是最温暖、最欢乐的地方！

传统延续、光荣常在

进校门，举止礼貌有礼貌，见到老师问个早，进门先把作业交。

早操时，衣着整洁不邋遢，集合迅速不说话，动作到位有力度。

早读时，拿出课本齐声读，坐姿端正不颓丧，抖擞精神我最棒！
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课堂上，举手发言勤思考，有事答题举个手，专心笔记不插嘴。

下课后，不打闹、不串门，不大声喧哗，不四处奔走！

自己的作业自己做，不去剽窃他人的答案，做好自己的本职工作。

认真完成自己的本职工作，全心全意为班级、为同学们服务。

不做有损班级形象的事，将班级的事视为己任。

不滥用自己的职权，理解同学们的监督与批评！

更多 参考资料 请访问 https://xiaorob.com/fanwen/cankao/
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