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高中生，是中学阶段进入高级中学学习的学生的统称，包括普通高中、职业高中、重点高中、中
等职业学校等。中国高中生年龄范围大致是15—17岁。以下是小编整理的高中生综合素质个人总
结(锦集3篇)，欢迎阅读与收藏。

第1篇: 高中生综合素质个人总结

三年来，我遵纪遵法，尊敬师长，热心助人，与同学相处融洽。我有较强的集体荣誉感，努力为
班为校做好事。作为一名团员，我思想进步，遵守社会公德，积极投身实践，关心国家大事。在
团组织的领导下，力求更好地锻炼自己，进步自己的思想觉悟。

性格活泼开朗的我积极参加各种有益活动。高一年担任语文科代表，协助老师做好各项工作。参
加市演讲比赛获三等奖。主持校知识竞赛，任小广播员。高二以来任班级文娱委员，组织同学参
加各种活动，如：课间歌咏，班级联欢会，集体舞赛等。在校文艺汇演中任领唱，参加朗诵、小
提琴表演。在校辩论赛在表现较出色，获“最佳辩手”称号。我爱好运动，积极参加体育锻炼，
力求德、智、体全面发展，校运会上，在800米、200米及4×100米接力赛中均获较好名次。

第2篇: 高中生综合素质个人总结

本人，热爱祖国，遵纪守法，以自己就是一个中国人而感到自豪，祖国的每一点变化，都牵动着
我的心，香港回归的日子，神州五号发射的日子，申奥成功的日子，都就是我最难忘，最让我激
动的日子，我和每一位热爱祖国的中国人一样，为那一时刻的到来而欢呼雀跃。

我从小养成了一个习惯。每当在电视里看到国旗升起的时候，就情不自禁地起立敬礼。曾经当过
学校护旗手，也一直就是我自豪和荣耀的经历。当国旗升起，国歌奏响后，我的内心就充满了自
豪感，每天的新闻联播就是我必看的内容。

学习之余，坐在车里，观看家乡的夜景，就是让我最放松的一件事，这几年家乡的变化太大了，
立交桥，景观大道，休闲广场，人们的生活环境越来越好了，我热爱祖国，此时热爱家乡，一定
努力学习，争取为祖国和家乡的`发展多做一份贡献。

第3篇: 高中生综合素质个人总结

本人，热爱祖国，遵纪守法，以自己是一个中国人而感到自豪，祖国的每一点变化，都牵动着我
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的心，香港回归的日子，神州五号发射的日子，申奥成功的日子，都是我最难忘，最让我激动的
日子，我和每一位热爱祖国的中国人一样，为那一时刻的到来而欢呼雀跃。

我从小养成了一个习惯。每当在电视里看到国旗升起的时候，就情不自禁地起立敬礼。曾经当过
学校护旗手，也一直是我自豪和荣耀的经历。当国旗升起，国歌奏响后，我的内心就充满了自豪
感，每天的新闻联播是我必看的内容。

学习之余，坐在车里，观看家乡的夜景，是让我最放松的一件事，这几年家乡的变化太大了，立
交桥，景观大道，休闲广场，人们的生活环境越来越好了，我热爱祖国，热爱家乡，一定努力学
习，争取为祖国和家乡的发展多做一份贡献。

更多 书信范文 请访问 https://xiaorob.com/fanwen/shuxin/
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