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护士被称为白衣天使。护士一词来自钟茂芳1914年在第一次中华护士会议中提出将英文Nurse译
为“护士”，大会通过。工作时必须脱下便服穿护士服。以下是小编整理的医院护士年终个人总
结范文汇总三篇，仅供参考，希望能够帮助到大家。

第一篇: 医院护士年终个人总结

当我回头看过去的一年时，我感到十分热切、充满希望。我作为一名医院的护士，以病人的需求
和福祉为主导，置医疗目标和患者关怀在首位，我以积极的态度和表率作用走过了这一年。这是
一个充满挑战与成长的一年，也是我职业生涯中难得的、具有里程碑意义的一年。

在这一年里，我处理了各种各样的病例，接触了各种类型的病人。无论是处理各类疾病的常规护
理工作，还是新冠病毒等重大公共卫生问题的抗疫工作，我都坚决地、无畏地面对和应对，使我
铭记在心。这些经历使我更深地认识到和理解到，护士的职业不仅仅是一份工作，而是一种生活
方式，是一种承诺，我们承诺为病人的生命和健康付出一切努力和关怀。

我坚信，作为护士，我们的日常工作应以病人的需求和福祉为中心。我们应该不断尝试、学习新
的护理方法和技术，以保障病人的治疗效果，并始终关注他们的生活质量。我发现，最有效的护
理常常源于真正理解病人的感受和需求，尊重他们的意愿，并与他们建立起深厚的人际关系。

在过去的一年里，我学习和使用了许多新的医疗技术和设备。这些新技术使我在护理实践中更加
具有信心，也为不断改进病人护理提供了可能性。同时，我也不断更新自己的知识和技能，以保
持自己在护理领域的前沿地位。

团队合作是今年我学到的另一个重要教训。在护理领域，没有什么能比一个团结一致、互相支持
的团队更重要了。我们必须共同努力，才能为病人提供高质量的医疗服务。从组织护士会议，到
参与患者病情讨论，我始终力图加强团队协作。

回首过去，我明白了，护理职业的发展需要持续的努力和学习，需要勇气去面对和解决挑战，更
需要激情去感同身受，去真心关怀我们的病人。我期待在新的一年里，我能积累更多的经验，增
强我的能力，以更好地为我们的患者服务。

看着新的一年的曙光逐渐照亮我们的世界，我对未来充满了希望。我知道，我们的旅程仍然充满
艰难和挑战，但我坚信，有热情的天使像我和我的同事们一样，我们一定能够照亮前方的道路，
为所有的病人提供一个更健康、更充满爱的世界。
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此余，在年末向所有医疗同仁、病患和所有支持我们的人们表示最深的感谢。你们的鼓励和支持
，让我们有勇气和毅力去战胜所有的困难。我希望在新的一年里，我们能够一如既往地互相支持
，携手并行，通过对生命最深沉的尊重和对医疗职业的热爱，为人类健康和幸福献出我们的一份
力量。

在新的一年里，让我们一起迎接新的挑战，探索新的机遇，为构建更健康的社会作出我们自己的
贡献。我们一起，用我们的关怀、爱心和专业，灌溉生命的花朵，让沙漠变为绿洲。在病痛、艰
难中，我们绽放希望的种子，衬托生命的华美。

谢谢大家，愿新的一年里，我们的笑容更加灿烂，我们的生活更加美好，我们的工作更加成功，
我们的护理事业更上一层楼，让生活在病痛中的人们感受到更多的温暖，让我们的社会因为我们
的付出，而更加的公平、和谐、健康和美好。

第二篇: 医院护士年终个人总结

随着岁月的流转，我踏出学院的门槛，穿上这件白色的工装，戴上这顶象征着纯洁的帽子已经快
两年了。每当我身着深紫色制服，步入那个充满病痛和欢笑、泪水和希望的地方——医院，我都
深深的感受到自己身上的责任和使命，无论多大的压力和困难，都不能阻挡我护理工作的热情和
执着。

新的一年里，我接手了许多病症复杂、矛盾重重的病患。每一位病人都需要我们细心护理，他们
的疾病恶化会让我怀疑自己的能力，他们的疾病控制住或康复了，我又会因为这样明显地感觉到
自己的价值和存在感而感动得热泪盈眶。应对各种突发情况，执行医嘱，协助医生进行医学操作
，掌控病人病情变化，全面评估并处理好病人生理、心理、营养等方面的需求，这一年中，无论
是我自身的专业能力，还是处理问题的能力，都得到了很大的提高。

两年的医疗实践中，我运用在校学习的知识和技能，积极面对工作中遇到的各种困难和挑战，致
力于提供高效、优质的护理服务。同时，更深入地认识和理解了病人、家属，提升了自己的业务
能力和综合素质。在新的一年中，我无论是在医疗技术操作、病患管理，还是在护患沟通、医德
医风培育方面，都有着新的收获和进步。我开始明白，真正的护理不仅在于专业知识技能，更在
于护士的人格魅力，是对病人的敬仰，对生命的尊重。

同时，这一年也充满了困难和挑战，如疫情压力、工作量大、工作时效长、精神压力大等问题。
这些问题不仅让我感触深深，也让我看到了医术和人文的并重，知道了作为一个医务工作者需要
有深厚的专业技能，同时还需要有高尚的医德、宽广的胸襟和浓厚的人文关怀。

尽管工作有时候会让我精疲力尽，但那些感谢的目光，病人康复出院时的笑容对我来说是最大的
安慰和鼓励。这些都让我深感做一名优秀的护士需要我们时刻提醒自己的责任与使命，需要我们
以仁爱之心换取病患的信任，用高尚的医德、熟练的技艺、良好的沟通技巧换取病人的满意，用
细心的关怀换取病患的舒心，用真诚的笑容换取病患的快乐。

面对新的一年，我将以更加饱满的热情，更高的专业要求，继续为病人提供全心全意的服务，尽
我最大的努力将爱传递给更多的人。因为我深信，是爱让我选择做护士，也是爱让我坚韧不拔，
无畏前行。我要让每一位病者都能感受到医院的温度，我要让每一个生命都能感受到来自护士的
关怀与爱。
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2024年，一年的工作让我感到疲惫，但没有丝毫退缩，反而有了更强的动力和决心。因为，我明
白了，我不只是一个职业，我更是一个使命，是一种挚爱，是一种承诺。我将怀着一颗敬业、爱
心、敬畏生命的心，去履行我这个诺言。

新的一年，我将迎接新的挑战，走过新的征程，即将到来的每一天，都会带来新的希望和期待。
我愿在岁月的长河中，继续推动自己前行，成为一名更优秀的护士。

在此，我也向每一位在护理工作中默默奉献的同事们，表达我最深的敬意和祝福，希望我们都能
在新的一年，有新的目标，新的成绩。

让我们以更高的热情、更专业的素质，面对新的挑战，迎接新的机遇，为设立更好的医疗环境，
为病人的身心健康付出我们所有的努力。

总结未必能完全反应一个人一年的付出和收获，但我相信经过这一年的历练和磨炼，我已经不再
是刚从学校走出来的那个新鲜人了，我更成熟了，更有经验了，我有信心在新的一年，接受新的
挑战，实现新的目标。我知道我选择了一个伟大的职业，这个职业需要坚持、需要付出，需要理
解和同情心，我愿意用我的爱心、耐心和责任心，去实践这份伟大的事业。

最后，对未来还充满憧憬和期待的我，期待在新的一年里，我能有更多的收获，更多的成长，我
将以更加充实的自我和更加坚强的精神面貌，去迎接每一个明天。

第三篇: 医院护士年终个人总结

“正在怀孕的母亲，新生儿，生病的孩子，身体虚弱的老人⋯⋯每个身影都充满了人生的生涯，
每一个日常的折腾也仿佛是一道赞美生活的诗篇。”在过去的一年里，作为医院护士的我，每天
与生死离别、与疾病对抗，这是我的日常，也是我心中无比庄重的使命。

我的2024年，充实而多彩，充满了挑战与感动，有泪水也有欢笑，在这一年的岁月里，我想简单
地对自己离职业生涯的又一年，进行一下总结和回顾。

第一章：职业技能的提升[心得体会大全 XD63.coM]

作为一名护士，技能的精湛就是我们手中最好的武器。2024年，我在临床工作中磨练技术，通过
参加各类护理学术会议和在岗培训，我坚持不断学习最新的医学理论和实践技能，包括急救技术
、创伤处理和医疗设备的操作等。

我记得，2024年10月的一天，我接珍了一个急救任务。当我赶到现场，病人已经停止呼吸，并且
心跳停止。在那一刻，我深深地意识到，所有事无法预知，只有我们对技术的精通和对病情的敏
感，才能掌控生命的每一次起伏。

第二章：心理状态的调适

当然，除了技术本身，护士的工作还需要非常强大的心理承受力。2024年，我曾经经历过几次患
者突然去世的打击，虽然理智告诉我，这是医务人员常常要面对的场景，但心却始终难受。每一
次患者的离去，都犹如一次心灵的重击。
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但是，这一年，我也学会了如何处理自己的情绪。我开始接受心理咨询，读书，和同事分享，写
日记，这些方式让我逐渐明白，我们的工作是站在生死线上，需我们承担的责任和压力是普通人
难以想象的。这种心理上的影响，也是我这个职业生涯中必然要经历和接受的。

第三章：感悟人生

工作中，我更深刻地理解了生命的珍贵。有些病人，身边没有亲人陪伴，有些病人，尽管家人在
身边，但是他们的表情无奈和焦虑。这些都让我意识到生命的可贵和短暂。一声叹息，一滴眼泪
，或许都代表着人生的某种意义。

我更明白了人性的伟大。当我看到患者和家人衷心的感谢，虽然他们的面孔已经被病痛折磨的稀
疏，但是他们的感谢和赞美，却让我体会到人性的光辉。痛苦和忍耐，可能是他们的表情，但感
恩和真诚，却是他们的内心。

结语：

在这么多个夜晚，我仍然牵挂着病人的一丝一毫；在这么多个黎明，我依然坚守在自己的岗位上
。这就是我，一名普通的护士，也是我，一名热爱自己职业的医务人员。

我的2024年，充满了挑战和波折，但我仍然怀着一颗对生命充满敬畏的心，坚守在这个岗位上。
作为护士，我们始终保持着对生命的热爱和敬业。在新的一年里，我将以更高的标准和要求，继
续为每一个需要帮助的病人提供最好的医疗服务。

更多 书信范文 请访问 https://xiaorob.com/fanwen/shuxin/
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