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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

军训时间与学生未来的学习科学文化知识的时间相比较，虽然短暂，但却是人生难得的宝贵积累
与沉淀。以下是为大家整理的大学军训鉴定表个人总结精选3篇,欢迎品鉴!

【篇1】大学军训鉴定表个人总结

大学上的第一门课就是军训，怀着激动的心情，我们全身心的投进到真正的军队生活中。很快半
个多月的大学军训生活结束了，经过教官的严格要求、刻苦练习和同学们的不怕困难，不怕挫折
的精神，圆满的完成这次军训任务。以下是我对本次军训的自我鉴定。

只有经历过了风雨，才会看见彩虹，有过了磨砺才能成长。短短的军训日子，使我洗涤往很多的
酸甜苦辣，却是我最难忘的记忆，它牢牢的占据了我的心。军训的日子虽苦，却像苦咖啡一样可
以品尝出浓浓的滋味，军训是新生进学的第一课，也是一堂综合素质的进步课。这一次的军训有
着更特殊的意义，通过军训，进一步的让我增强了爱国热情。军训就像一条鞭子，时刻鞭策着我
们前进;军训又像一把尺子，时刻规范着我们的行为;军训更像一盆火把，时刻照耀着我们的前方
。军训，让同学们普遍增强了体质，磨练了意志，培养了团结协作的精神，形成了良好的纪律观
念。

十五天的军训固然结束了，但留给我们的是永远美好的回忆，是严格的组织纪律性和不怕苦不怕
累的作风，、经过十五天的练习，我们相信，这十五天必将在我们人生的里程中留下难以磨灭的
记忆，是挥之不往的，我一定会把在军训中形成的良好习惯，学习到的好思想、好作风，继续发
扬下往，贯彻到我的整个人生。

通过军训，我懂得了自制、自爱、自理和自强，而不让父母扶着走。我要让我所走过的每条路，
都留下我自己的足迹。我已经长大了，有必要往经受风雨的洗礼，在实实在在的生活和学习中，
熟悉自己，进步自己，完善自己。这样我的路才会越走越远，眼前才会展现出壮美的未来，只有
这样我们才会充实，才会感受到幸福。

经过这次军队化练习，不但是我们身体更加的强壮，是我们更加的能吃苦刻苦，而且使我们真正
了解到人们子弟兵的艰辛与伟大的奉献精神，同时也熟悉国家国防建设的必要性。她让我懂得了
，面对困难，只要你自己相信你能行，你就一定行。接下来的大学日子，我将更加的努力，严格
要求自己，将来更好的报答祖国!

【篇2】大学军训鉴定表个人总结
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一转眼三年就过去了，我也终于成为了汉口铁中的一员，而我上高中的第一堂课就是军训。

这五天我们在空军雷达学院黄陂小区度过，在此期间我们流过汗，也辛苦过，当然，我们的意志
也更加坚定。面对困难我们也敢勇敢面对了。

在这五天当中，我们顶着烈日训练过，也顶着大雨训练过，我们幸好没有退缩，仍然坚持了下来
。、

我们军训时学习的第一个动作就是站军姿。这个动作坚持一下还是可以的，但是站的时间长了脚
就会很难受，虽然教官说不舒服可以打报告，不用站了，可是我每次看见别人都在坚持，我也坚
持了下来，虽然脚很疼，但我还是因为坚持住了而感到快乐。我想这就是痛并快乐着吧。

我记得中国有一句谚语是：“锲而舍之，朽木不折；锲而不舍，金石可镂。”意思就是让我们有
坚定不已的信念，什么困难的事情都可以完成。我想这句话是完全正确的，我们只有做到锲而不
舍，才能有坚强的意志。坚强的意志是我们在进行有目的的活动中克服干扰战胜困难实现人生目
标的保障，而这些也正是我们呢进行军训的目的。

我们五天的军训也终于结束了，虽然这几天我们很累，但在适当的生活和环境中锻炼自己，对于
一个人的健康成长是十分有益的，我一定要在学习上也做到锲而不舍。

【篇3】大学军训鉴定表个人总结

军训是新生入学的第一课，是一堂综合素质的提高课。这次军训，得到了训练营部队的大力支持
，他们派出了以一些优秀的教官，每天都准时精神抖擞地出现在我们同学的面前。他们展现了新
时代军人的风采，也用自己的行动无声的教育着每一位同学。这一次的军训有着更特殊的意义，
通过军训，我们进一步强化了国防意识，增强了爱国热情。军训就像一条鞭子，时刻鞭策着我们
前进；军训又像一把尺子，时刻规范着我们的行为；军训更像一盆火炬，时刻照耀着我们的前方
。军训，让同学们普遍增强了体质，磨练了意志，培养了团结协作的精神，形成了良好的纪律观
念，增进了师生之间的了解和情感的沟通，为较快地形成一种积极向上的良好班风和班级凝聚力
奠定了基础。

这次军训得到了学校的高度重视，学校制订了严密的活动方案，组织有序，分工合理；学校领导
经常到场关心指导工作；提供了矿泉水，让中途休息的同学随时有水喝；医务室全天开放，随时
做好医疗服务保障。全体班主任全程跟班，兢兢业业，一丝不苟，全身心投入，与同学们同甘共
苦。这些，都是本次军训顺利开展并取得成功的有力保证。

xx天的军训虽然结束了，但留给我们的是永远美好的回忆，是严格的组织纪律性和不怕苦不怕累
的作风，是坚强的意志和不断追求、勇往直前的精神，是强烈的爱国心和报效祖国的理想。经过
xxxx天的训练，我们相信，这xxxx天必将在我们人生的里程中留下难以磨灭的记忆，挥之不去，
我们一定会把在军训中形成的良好习惯，学习到的好思想、好作风，继续发扬下去，贯彻到我们
的整个人生。

我会珍惜这次军训的经历，铭记所学到的知识和做人的道理，用心去感受军人的爱国之情，并见
之于行，在今后的学习实践中，互相帮助、团结友爱，关心集体。并把在军训期间养成的良好品
德和作风带到我们今后的学习中去，高标准，严要求的规范自己的言行，遵守学校的各项规章制
度，踏踏实实地学会学习、学会做人，刻苦锻炼，遵纪守信，自强不息，自立有为，培养创造性
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学习能力，力争在新的起跑线上步伐整齐，一同前进，做一个“讲文明、讲纪律、讲诚信、争三
好”的合格的大学生。

同学们，军训时间虽短，可是军人的作风，军人的意志和军人的品格是我们永远也学不完的，我
们一定会珍惜这xx天的宝贵时间，需心向教官们学习，苦练基本功，磨炼自己的意志，塑造自己
优良的品格，为今后的学习和生活打下良好的思想基础。军训，是磨炼意志的练兵场，是充满挑
战的大擂台，让我们做好一切准备，为圆满完成本届军训工作而付出我们所有的努力。在下面的
军训生活中，可以锻炼我们的意志，让我们更加坚强，同学们，人生之路非坎坷，所以我须以坚
强的意志来踏平这通往幸福之路。所以，我会和同学们一起努力，互相帮助，互相关心，做一个
全面发展的艺术人才！

更多 书信范文 请访问 https://xiaorob.com/fanwen/shuxin/
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