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  成熟的稻谷会弯腰 

野泉

电视节目主持人李咏在接受媒体记者采访时，谈到自己婚姻幸福的秘诀。他说：夫妻之间难免会因为争吵失和，我
每次吵架后总是首先向妻子认错。记者问道：如此一来，您不觉得很没面子吗？李咏笑呵呵地说：成熟的稻谷才会
弯腰。

成熟的稻谷才会弯腰，这是一句多么朴素而深刻的哲言。成熟的稻谷之所以会弯腰，是因为它经过默默地孕育已经
结出成熟的果实。遗憾的是，现实生活中有不少人忽视了这个道理。难怪孟买佛学院将弯腰作为学生入学的第一课
。

孟买佛学院是印度最著名的佛学院之一。在它的正门旁边开了一个小门，门高l.5米，宽40厘米。一个成年人进去，
不仅要侧身，而且还得弯腰，否则就是碰了壁也无法入内。所有新来的学生，都会由他的老师带领着来到这个小门
前，弯腰进出一次。老师教育大家说：大门当然进出方便，但是很多时候，我们要进入的地方没有很宽阔的大门，
或者，有的大门不是随便可以进入的。这个时候，只有学会了弯腰侧身、暂时放下尊贵和体面的人才能进入，否则
你只能被挡在门外。这是佛家的哲理，其实也是人生的哲学。

你留意过大雪过后的雪松吗？它的树枝因积雪而压弯了腰，低垂下来。第一次看的时候我曾这样想，不是大雪压青
松，青松挺且直吗？雪压青松也弯腰，岂不愧对先人的赞誉？思绪一闪而过，眼球早被另一雪景吸引。人行道上的
梧桐，虽然它们也高低错落，交叉穿梭，但却有很多枝条因不能弯腰而被雪压断了。原来雪松之所以在大雪的重压
之下弯下腰来，为的是不让自己折断，为的是往后的日子继续挺拔向上。原来，弯腰并非就是软弱，而是一份弹性
，一种韧性，是生命的一种更深刻的睿智!蔺相如先国家之急而后私仇，诸葛亮鞠躬尽瘁死而后已，鲁迅俯首甘为孺
子牛。这些弯腰成就了他们，让他们从凡人走向圣贤。

其实，挺拔、高大是一种艺术，刚强、不屈是一种艺术， ▲ ， ▲ 
是一种艺术，而适时地弯腰更是艺术中的艺术。

人对于外界的压力，尽可能地去承受，在承受不住的时候，不妨弯一下腰。是的，有的时候弯腰如同蝉蜕。那不是
倒下，而是通过自身的改变，来创造一个全新的自我。

14．阅读全文，谈谈你对标题成熟的稻谷会弯腰的理解。（2分）

 ▲ 

15．孟买佛学院将弯腰作为学生入学的第一课有什么目的？（2分）

 ▲ 
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16．列举雪松后，作者为什么还要举梧桐的例子？请谈谈理由。（3分）

 ▲ 

17．请根据上下文将文，在下列文中句子横线上填上恰当的词语。（2分）

挺拔、高大是一种艺术，刚强、不屈是一种艺术， ▲ ， ▲ 
是一种艺术，而适时地弯腰更是艺术中的艺术。 

18．下例课文中的例子，不符合本文所说弯腰的一项是（ ▲ ）(3分 )

A． 胡适的母亲面对两个儿媳的无理刁难总是克己忍让，从不把生气的脸色露给别人看，但是她内心却充满刚气，
不受人格上的一点侮辱。（胡适《我的母亲》）

B．江山如此多娇，引无数英雄竞折腰，在娇媚的祖国山河面前，英雄们竞相为之倾倒。毛泽东《沁园春雪》

C．欧阳修被贬为滁州，但是他却能坦然面对，与民同乐，在自然美景中找到了心灵的归宿与人生的追求。（欧阳
修《醉翁亭记》）

D．宋濂在年轻求学时，能够毕恭毕敬地在老师面前请教，即使老师发怒也能够心平气和；在吃穿都不如别人时，
他却没有一点羡慕之意，安然自得。（宋濂《送东阳马生序》）

参考答案：

14．（2分）成熟的稻谷会弯腰是说一个成熟的心智，要善于通过自身的改变，从而创造一个全新的自我。 

15．（2分）是要让学生明白：很多时候，我们要进入的地方没有很宽阔的大门，或者，有的大门不是随便可以进入
的。只有学会了弯腰侧身、暂时放下尊贵和体面的人才能进入，而不被挡在门外。 

16．（3分）列举雪松证明了重压之下弯下腰来，为的是不让自己折断，为的是往后的日子继续挺拔向上的道理后，
（1分） 再举梧桐的例子，从反面证明不弯腰被折断的道理。（1分）
这样的正反对比论证，更全面，更辩证，说服力更强。（1分）

17．（2分）婀娜、温柔（或者跟柔美一类的词语都可。）

18．（3分）B

 

更多 阅读理解 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/ydlj/
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