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做阅读理解题也是有一些原则 的，把握下面几个做题原则，相信做好阅读题不是问题。

⑴循序渐进。语文学习应注重基础，切忌好高骛远，急于求成。每天，能认真的练几十个字，每
周能熟练的背几首诗，仔细的读几篇文章;一个学期读几本名著，做几本读书笔记，语文水平就
会大有长进。

⑵熟读精思。就是要根据记忆和理解的辨证关系，把记忆和理解紧密结合起来，两者不可偏废。
“熟读”，要做到“三到”：心到、眼到、口到。“精思”，要善于质疑问难，最终解决问题。

⑶自求自得。就是不要为读书而读书，应当把所学的知识加以吸收，变成自己的东西，做到读写
结合。

⑷博研结合。坚持博研结合，一是要广泛阅读，二是精读，二者不能缺一，又要有机结合。

⑸语文学习的外延与生活的外延相等。《红楼梦》语云：事事洞明皆学问，人情练达即文章。语
文学习，如果只局限于课堂是学不好的。

总结：掌握做阅读时循序渐进，熟读静思法，自求自得法，一篇阅读题就很容易被攻破了。

更多 阅读理解 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/ydlj/
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