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刚性美与柔性美

朱光潜

①自然界有两种美：老鹰古松是一种，娇莺嫩柳又是一种。倘若你细心体会，凡是配用“美”字
形容的事物，不属于老鹰古松的一类，就属于娇莺嫩柳的一类，否则就是两类的混和。有两句诗
说：“骏马秋风冀北，杏花春雨江南。”这两句诗每句都只提起三个状貌。然而可以象征一切美
。你遇到任何美的事物，都可以拿它们做标准来分类。比如说峻崖，悬瀑，狂风，暴雨，沉寂的
夜或是无垠的沙漠，垓下哀歌的项羽或是床头捉刀的曹操，你可以说这是“骏马秋风冀北”的美
；比如说清风，皓月，暗香，疏影，青螺似的山光，媚眼似的湖水。葬花的林黛玉，你可以说这
是“杏花春雨江南”的美。

②我说“骏马秋风冀北”时，你会想到“雄浑”“劲健”，我说“杏花春雨江南”时，你会想到
“秀丽”“纤浓”；前者是“气概”，后者是“神韵”；前者是刚性美；后者是柔性美。在同一
种艺术之中也有刚柔之别。如音乐，贝多芬的第三合奏曲和《热情曲》固然像狂风暴雨，极沉雄
悲壮之致，而《月光曲》和第六合奏曲则温柔委婉，如悲如诉。

③艺术是自然和人生的返照，创作家往往因性格的偏向，而作品也因而刚或柔。米开朗琪罗在性
格上和艺术上都是刚性美的极端的代表。你看他的《摩西》！火焰有比他的目光更烈的么？钢铁
有比他的须髯更硬的么？你看他的《大卫》！他那副脑里怕藏着比亚力山大的更惊心动魄的雄图
吧？他那只庞大的右臂迟一会儿怕要拔起喜马拉雅山去撞碎哪一个星球吧？亚当是上帝首创的人
，可是要结识世界第一个理想的伟男子，你须得到罗马西斯丁教寺的顶壁上去物色，这一幅大气
磅礴的创世纪记，没有一个面孔不露着超人的意志，没有一条筋肉不鼓出海格立斯的气力。

④达芬奇恰好替米开朗琪罗做一个反衬。《蒙娜�丽莎》那庄重中寓着妩媚的眼，那轻盈而神秘
的笑，那丰润而灵活的手，艺术家们已摸索了不知几许年代，到达�芬奇才算寻出，这是多么大
的一个成功！米开朗琪罗画“夏娃”和“圣母”，像他画“亚当”一样，都是用池雕“大卫”和
“摩西”的那一副手腕，始终脱不去那种峥嵘巍峨的气象。达�芬奇的天才是比较的多方面的，
他的世界中固然也有些魁梧奇伟的男子，可是他的特长确为佩特所说的，全在“能勾魂”。《圣
约翰授洗者》活像女子化身固不用说，《酒神》也只是一位带醉的《蒙娜�丽莎》。再看《最后
的晚餐》中的耶稣！他披着发，低着眉，在慈祥的面孔中现出悲哀和恻隐。

⑤历来艺术家对于刚柔两种美分得很严。在诗方面有李、杜与王、韦之别，在词方面有苏、辛与
温、李之别，在画方面有石涛、八大与六如、十洲之别，在书法方面有颜、柳与褚、赵之别。这
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种分别常与地域有关系，大约北人偏刚，南人偏柔，所以艺术上的南北派已成为柔性派与刚性派
的别名。清朝阳湖派和桐城派对于文章的争执也就在对于刚柔的嗜好不同。

⑥统观全局，中国的艺术是偏于柔性美的。中国诗人的理想境界大半是清风皓月疏林幽谷之类，
环境越静越好，生活也越闲越好。他们很少肯跳出那“方宅十余亩，草屋八九间”的宇宙，而凭
视八荒，遥听诸星奏乐者。他们以“乐天安命”为极大智慧，因此，他们的诗也大半是微风般的
荡漾，轻燕般的呢喃。过激烈的颜色，过激烈的声音，和过激烈的情感都是使它们畏避的。他们
描写月的时候百倍于描写日。《二十四诗品》中只有“雄浑”“劲健”“豪放”“悲慨”四品算
是刚性美，其余二十品都偏于阴柔。我读《旧约�约伯记》，莎土比亚的《哈雷姆特》，弥尔顿
的《失乐园》诸作，才懂得西方批评学者所谓“宇宙的情感”。回头在中国文学中寻实例，除着
《逍遥游》《齐物论》《论语�子在川上》章，陈子昂《幽州台怀古》，李白《日出东方隈》诸
作以外，简直想不出其他具有“宇宙的情感”的文字。“雄浑”“劲健”，“庄严”诸词都只能
得其片面的意义。中国艺术缺乏刚性美在音乐方面尤易见出，比如弹七弦琴，尽管你意在高山，
意在流水，它都是一样单调。

⑦刚柔虽是两种相反的羡，有时也可以混合调和，在实际上，老鹰有栖柳枝的时候，娇莺有栖古
松的时候，也犹如男子中之有杨六郎，女子中之有麦克白夫人，西子湖滨之有两高峰，西伯利亚
荒原之有明媚的贝加尔。说李太白专以雄奇擅长么？他的《闺怨》《长相思》，《清平调》诸作
之艳丽微婉，亦何减于《金鉴》《浣花》？说陶渊明专从朴茂清幽入胜么？“纵浪大化中，不喜
亦不惧”，又是何等气概？

（选自《朱光潜谈美》，有删节）

1.根据文意，以下说法正确的两项是( )( )（5分）

A．第①段中的“不属于老鹰古松的一类，就属于娇莺嫩柳的一类，否则就是两类的混和。”一
句对全文起引领作用。

B．“骏马秋风冀北，杏花春雨江南”，每句诗都提起三个状貌，一切美都可以按照这六种标准
来分类。

C．第④段“达�芬奇恰好替米开朗琪罗做一个反衬”，句中“反衬”的意思是指达�芬奇在相
反方面衬托出与米开朗琪罗在性格和艺术上的截然不同。

D．达�芬奇在艺术上的特长全在“能勾魂”，比如《蒙娜�丽莎》那庄重中寓着妩媚的眼，那
轻盈而神秘的笑，那丰润而灵活的手透露出的一种柔性美。

E．“纵浪大化中，不喜亦不惧”具有西方批判学者所谓的“宇宙的情感”。

2.下列各项中不能作为论据证明“中国的艺术是偏于柔性美的”的是( ) （3分）

A．中国诗人多倾向于描写“清风皓月疏林幽谷”之类。

B．中国诗人“描写月的时候百倍于描写日”。

C．《二十四诗品》中只有“雄浑”“劲健”“豪放”“悲慨”四品算是刚性美，其余二十品都
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偏于阴柔。

D．李白专以雄奇擅长，也有《闺怨》《长相思》《清平调》刚柔两种美混合调和的诗歌。

3.结合文意，概述刚柔两种美的具体特点，并指出这两种美形成的因素有哪些？（4分）

4.除上文例子外，请举出一个能表现文学或其他艺术中刚性美（或柔性美）的例子，并作简要分
析。（4分）

答案：

1.A、D

2.D

3.刚性美的特点：雄浑、劲健、沉雄、悲壮、阳刚、刚健；

柔性美的特点：秀丽、纤浓、温柔、委婉、阴柔、典雅。

（每一种美答对2个即可，2分）

这两种美的形成有性格和地域的因素。（2分）

4.如苏轼的《念奴娇�赤壁怀古》抒发豪放的情怀，柳永的《雨霖铃》情调婉约；铜管乐气势雄
浑，小提琴曲调优雅。

（只举文中例子的，不得分。举例2分，简要分析2分。） 答案解析： 1.

试题分析：B．分属刚性美和柔性美的两种形态；C．未讲到达�芬奇与米开朗琪罗“性格的截
然不同”；E．“纵浪大化中，不喜亦不惧”是指刚柔两种美在陶渊明诗中的混合调和）(答对一
个2分，全对5分)

2.试题分析：李白的诗歌是偏于刚性美的，举例的三首是艳丽微婉的作品。

3.试题分析：原文：我说“骏马秋风冀北”时，你会想到“雄浑”“劲健”，我说“杏花春雨江
南”时，你会想到“秀丽”“纤浓”；前者是“气概”，后者是“神韵”；前者是刚性美；后者
是柔性美。“雄浑”“劲健”“豪放”“悲慨”四品算是刚性美。由以上可得出二者的特点。原
文：大约北人偏刚，南人偏柔，所以艺术上的南北派已成为柔性派与刚性派的别名。中国的艺术
是偏于柔性美的。由以上可得出二者的成因。

4.

试题分析：解答本题首先要正确把握刚性美（或柔性美）的特点，然后要正确把所用例子的特点
。二者必须是相对应的。最好是特点比较明显的例子，如词中的豪放派与婉约派等。
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更多 阅读理解 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/ydlj/
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