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在如今各种语文试题中必有现代文阅读题，而学生在作答此类题型时往往是大失其分，究其原因
，主要是这类学生对解题的思路（即答题的方法）未能准确地掌握，以致于答题时总是盲然从事
，难得其宗；所以，笔者通过多年的教学实践，对这料题目的解答做了一些探究，于此与同仁做
一个交流，或对学生能有所裨益。 

一、读全文，把握句数 

当你接触到这个题目时，不能急于马上答题，而是应将全部的题目统读数遍，并在同时数清选文
的句数。这样做的目的有如下两点： 

１．首先是通过统读全文做到对所有的选文和题目有个初步的把握，对在答题时可能会接触到的
各个知识点达到一个初步扫描的效果；在自己的心理因素上也能有个较平稳而周全的准备。否则
，可能就会在答题时造成思路上的混乱状况。 

２．对于在统读时数清选文的句数，即是在读的同时就将选文的句数标写出来，这是为下面的答
题提供了一个方便，特别是在对选文分层和对某句的具体分析时能做到更为便捷而准确。否则，
可能会出现答题时找不准句子或答一漏十的尴尬局面。 

以上两点是要求学生在答题之先，就要做到心中有数，临“题”而不乱。在答写一些说明文和议
论文时更要注意此法的运用。因为，说明文和议论文一般文段较长，其内在的条理逻辑性强，学
生（特别是初中生）对此往往难于把握，作为教师就需从此加以引导。比如说在教学《向沙漠进
军》（以下简称为《向》）一文时，其中的第四段就是如此，文中共有十四句，这里内容多，文
句长，如不能先将其中的句数标出，学生在下面的具体分析中可能容易出错。 

二、抓住中心句拟写小标题，简要归纳文段内容 

在具体的题目中，往往第一个题是要求对文段的内容作出概述，即是有或对其找中心句、或用自
己的话归纳其大意、或拟写小标题。这就需在对全文阅读的基础上来准确答题，也是对全选文做
到一个总揽性的把握，就相当于“纲举目张”中的“纲”的牢牢把握。再如在《向》的第四段中
就要学生用自己的话作归纳为：说明了沙漠向人类进攻的武器和两种方式。而在此课文的第八段
中则可找出其中心句为：“这样看来，只要能充分乱用这些水源，我们向沙漠进军不但有收复失
地的把握，而且能在大沙漠里开辟出若干绿洲来。” 
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三、 对于文句表述题要做到准确、完整而简要 

现在的各种试题中，主观性的选择判断题占有相当比例，这类题型对培养学生在纷繁复杂的题枝
中进行“去伪存真”的能力有一定作用。但是，现在的一些学生由于其本身素质不高，又加之其
知识的掌握不到位，所以这些学生在做此类题目时，往往就是瞎猜一气，乱填ABCD。这样，可
能是答中甚少，但也可能猜中七八，纯是一种碰运撞彩，考查不出学生的真实能力。所以，笔者
认为，要能考查出学生的实际能力，还是着重在于现代文阅读题中的文句表述题（当然，写作题
更是如此）。但是学生在答文句表述题时更是失分严重，究其原因，我认为是学生在答题时未能
做到对所要求题目的准确、完整为简要的表述。这“准确、完整而简要”虽是简要的三个并列短
语，但其中含义甚深，除了要求学生在对知识上要有全面的把握外，还需教师对学生在思维上加
以训练，教师在对学生所表述的内容的评判时也要从形式逻辑的概念的内含与外延上加以推究，
这样才能使学生得以训练出严慎的思维方式。 

“准确”就是所表述的内容必须是题干中要求的地方，不能问牛而答马。比如在《向》一文中的
第五段的内容归纳中，只能是：抵御“游击战”中风沙袭击采用了培植防护林和草皮的方法；而
不能说成：抵御“阵地战”中沙丘进攻的方法（此是下段内容）。“完整”就是要求在答题时要
将文段的内容概括全面，不能有所遗漏；如在《向》文第四段的归纳本段大意的题中，有不少的
学生就仅是写成：说明了沙漠向人类进攻的武器，而少了文中重要的“沙漠向人类进攻的两种方
式”，这样就是明显的未能概括得完整了。“简要”就是在前两点的基础上还要讲究归纳语言的
简明扼要，不可语句罗嗦拉杂。要做到这点就要求对学生的语言综合能力的训练，要让学生多从
中国的传统文学中汲取精华，学习古典文学中语言形式的简练特点，达到言简意赅的语言效果。
在以上三点中，第１、２点极为重要，如做不到这两点，其失分就较大。 

四、 对于文句中代词含义的表述 

在现代文阅读题中还有的就是对文中的一些代词（或短语）含义需作出表述，这类题型表面看来
较为复杂，实际上只要掌握了其要领，就能化难为易了。在做到这种题时，先要将这个代词（或
短语）找准，再在此代词（或短语）的前后处直接去找出对这个代词（或短语）作出表述的原句
或词语，一般不宜用自己的话来拟写；而学生的失分之处，要么是找不准所表述的原句或词语，
要么就是用自己的话去编写一气。比如，在《向》文中第８段的第４句中有“只要能充分利用这
些水源”，题中可问“这些水源”是找什么内容，我们就可在原文中找到即是此段中的开篇１、
２、３句话。 

五、 对于文段中一些词语用法和含义的讨论 

在文段阅读中对一些词语的用法和含义需作出讨论，特别是对一些表示程度的副词或表示数量的
量词等。题中问“这些词语在文中能否删去（或能否换为其它词语），为什么？”对于这种题如
果是出自于课文原文的，一般是要答“不能删（换）”，再答出其理由。最好是不宜答“能删（
换）”。例如，在《向》中第５段中“表面干沙层的厚度一般不超过１０厘米”，问此处的“一
般”一词能否删去（或换），答案是：此词不能删（或换），因为“一般”是表示了程度（或数
量）的揣测和估计，如删去（或换），反而就写不出表面干沙层的厚度，影响了说明语言的准确
性。再如在《向》文第４段中“农民常常要补种两三次才能有点收获”中的“点”能否换为“些
”，答案是：“点”在此处是表示了数量较少的不定指量词，“些”也是表示不定的数量，但其
数量较“点”则多些了；因此，原文中用了“点”表示出此地农民用了艰辛的劳动才仅有一点很
少的收获，来反衬出在此地风沙的“游击战”造成的危害之大；而“些”这个词就写不出这种含
义了。当然，在有些比较明显可以删去（或换）的情况也就另当别论了。 
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总之，在做现代文的阅读题时，只要以细致而平稳的心态来应对，再加上娴熟地掌握了以上这些
解题方法，对各种题型是可迎刃而解的。另外，以上分析虽主要是针对于说明文，但是对于一般
的记叙文，议论文甚至古文的阅读题，也可参用此法来解题。 

更多 阅读理解 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/ydlj/
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