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名师指津

如何整体把握中考记叙文阅读

第一、把握记叙文的分类。①记事：把握发展脉络，抓住重点，理解主题，体味构思特点和表现
手法。②记人：注意前后变化，分析各种描写，弄清人物思想性格。③小说：依据小说特点，注
意情节发展与人物言行，理解思想意义。④散文：理清文章思路，明确象征意义，体会言外之意
，把握主旨、特色。

第二、把握记叙的线索和结构。阅读一篇文章，怎样迅速地找出其线索呢?首先要了解文章的体
裁和内容、表现手法，再认真阅读全文；其次注意文章标题，不少文章标题就是线索。

记叙文的结构指什么呢?是指记叙文的具体内容的构成，即材料与材料之间的排列组合。它包括
开头和结尾、过渡连贯和照应、段落与层次这些“零部件”，其中段落层次最重要。如何划分段
落层次呢?其方法如后：① 按时间、空间的变化划分。随着时间的推移、地点的转换，文中的时
间、地点的语言标志，就可以作为划分文章结构的主要依据。② 按人物、场景的变化划。③ 按
选材角度的变化来划分。④按作者思想感情的发展变化来划分。当然划分记叙文的结构依据还有
很多，但主要是以上四种。在划分时要综合考虑，把握文章的特点，理清文章的结构层次，进而
把握文章的中心。

过渡是段落层次连接的桥梁，对语气的连贯、布局的缜密、转承的自然等都起着重要的作用。如
何分析文章的过渡呢?首先要分析过渡的方法，了解过渡的规律。一般来说，过渡可以用词语、
用句子、用段过渡。在记叙文中，过渡的主要作用是连接不同事件或不同场景；记叙、议论、抒
情间的转换；转换不同的叙述方式。说明有关的记叙要素时，也需过渡。

至于“连贯”是指一段文字中句子与句子之间必须有紧密的联系，前后呼应，上下衔接，使语意
贯通，形成有机整体。

另外要注意文中的交代照应。一种是文题照应，文章前有交代，后有照应，可使文章显得严密。

第三、记叙的中心、材料及详略。作者在生活中接触到许多人和事，有了体验，逐渐形成对生活
一定的看法。这种看法通过记叙人和事体现出来，这就是记叙文章的中心意思。怎样提炼记叙文
的中心思想呢?记叙文的中心意思是蕴涵在所记叙的人、事之中的，所以准确归纳记叙文中心意
思的关键是正确理解文章的内容，具体的方法有这样几种：①
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抓住文中直接告诉读者中心意思的语句。②
抓住文章开头、结尾段中提示中心意思的点题句、关键句，用适当的词语连贯起来。③ 还可以
通过结构分析来归纳中心意思，把文章各部分的大意连贯起来，加以综合概括，然后指出作者借
以表达的思想、感情、态度等。④ 还可从时代背景入手，好的文章都具有明显的时代烙印，能
折射出特定时期特定的社会内容所包含的深刻含义。

多数记叙文不直接给出中心意思，需要读者自己分析概括。归纳中心意思时常常用“通过⋯⋯表
达⋯⋯”的句式来表述。“通过⋯⋯”就是要概括出文章所写的内容，语言要简明；“表达⋯⋯
”就是要总结出作者的立场、观点、感情等。当然，归纳中心意思不一定非用这种句式，但这种
句式给我们提供了归纳中心意思的思路，值得我们借鉴。

阅读记叙文，要注意区分文章材料的详略，要注意把这些详写的或略写的材料同文章的中心意思
联系起来进行阅读，这样才能对文章做到全面充分的理解。应该注意的是，略写的材料并非不重
要，更不能缺少。如上面所引略写材料，没有它们，就破坏了叙事的完整性，当然要影响中心的
表达。同时，这些略写的材料还具有突出详写的重点材料，使其能充分发挥表达中心的作用。

知识智囊：①记叙的六要素包括：人物、时间、地点、事情的起因、经过和结果。②记叙的线索
包括：以时间、空间转移为线索；以人、事、物为线索；以思想感情的发展变化为线索。③记叙
的顺序包括：顺叙、倒叙和插叙。④记叙的人称。包括：第一人称；第二人称；第三人称。

更多 阅读理解 请访问 https://xiaorob.com/zhuanti/ydlj/
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