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一、通过学习，使我重新认识了自己的责任，树立了科学的教育观。现代远程教育不仅仅是教师
的工作，还应是教师的事业，实施现代远程教育的教师不仅是照亮别人的“蜡烛”，更是不断充
电的“长明灯”。在新一轮的课程改革中，我们利用现代教育资源，摆正了新课程背景下的教师
形象，教师不再只是课程的执行者，而且还是课程的建设者、开发者、创造者，是课程实施中问
题的协商者、解决者，改变了传统的援业、解惑的角色，以适应新时代的挑战。教师要给学生一
碗水，不能满足于自己的一桶水，更要成为“长流水”，长流常新，永无止境，教师教书育人的
过程是一个不断追求新知的过程. 在传授知识的同时，教师的社会道德品质也在一并的传授给学
生，或者由学生间接体会。因此教师不仅是知识的传播者，他还要为培养下一代可塑型人材做出
贡献。由此可见，教师的职业特征具有未来性，管仲说：“百年树人。”我国未来能否在世界上
占有一席之地，就要靠我们这一代教师培养的祖国的下一代。因此，我们要认清我们肩负的历史
使命，树立崇高的职业信念，为祖国的未来打下良好的基石。为此，我们应为祖国培养出全面素
质的创新人材。对于我们的学生我们要用平等的眼光去看待，不能用成绩把他们分为三六九等，
也不能由于好恶而疏远或亲近谁，我们应给予他们同等的发挥创造的机会，让他们在我们创造的
气氛中健康成长.
二、通过这次学习，使我对自己的教学水平和科研水平有了新的认识.。
通过继续学习，首先使我认识到了自己的教学水平距离名优教师还有很大差别。我虽然教过不同
的年级，对所教教材有了一个初步的了解，但体会尚浅。因此在以后执教的过程中着重加强了教
材的分析，利用所学理论去备课、备学生，去认真讲课，去研究习题，逐步在课堂教学中取得好
的效果，使学生在课堂四十分钟能充分接收新的信息，减少课业负担，多一些时间去体会，多一
些时间发展其他方面的素质.
三、通过远教的培训使自己重新认识到语文教学重视交流与沟通，主动学习、主动探索的重要性
。
有句古话说得好：“学而无友，孤陋寡闻”。在学习过程中多方交流，互通有无也是一种很好的
学习方式。远程网络教育为学生提供了多种网上交流的方式，除了自学之外，尽可以与同学、教
师自由沟通，探讨与学习生活有关的各种问题。在学习过程中遇到一些困难和挫折是在所难免的
，当你遇到自己难以解决的困难和问题时，应正确分析它们产生的原因，尽可能获得家人、朋友
和教师的关心、支持和鼓励，多与同学交流学习心得和体会，互相鼓舞学习信心，学习他人的成
功经验，消除不良心理影响，有助于激发学习动机，增强学习信心。
远程教育系统创造了个性化学习的环境，这需要高度的学习自觉性、持续的学习动力和有效的学
习方法。但不能把学习封闭化，应提倡寻求合作、协同学习，可在一定区域范围内组成学习小组
，在各自主动学习、主动探索、获取教学信息之后，相互交换学习心得、体会，互相提问、评价
，交流知识，并与所学的东西相联系，便能取得更好的学习效果。每一门课都有至少一名课程教
师，他(她)是这方面知识的专家，完全有能力帮助你理解教材内容，指导、协助你完成学业。对
于学习中遇到的问题，应积极主动地寻求帮助---利用电子邮件、BBS留言板、网上答疑等方式，
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寻求老师的指导解答、和同学共同讨论。只有把新的信息、新的观点和概念与已有的知识体系联
起来，在此基础上形成更新的认识才是有意义的学习。
远程教育不是敷衍、搪塞他人的被动学习。要求学习者有自我负责精神，有改变个体行为的实际
能力。最关键的是学习者要学会怎样积极学习，并能从学习中得到乐趣，喜欢学习并希望能多学
些;要发展为自己提供反馈的技能：知道哪些方面已学好，哪些方面学得不太好，并懂得需要做
些什么，以便改进学习;自我评价就是远程教育中自我负责学习的主要手段之一，具有自我诊断
、自我激励、自我调控和自我改进学习的功能。
任何人都有着自我肯定、积极上进的一面。每个学生都有被赏识、被肯定、被鼓励、被包容的渴
望。“教师的一天，学生的一生”这句话道出了教师对学生学习和生活的巨大影响。因此我们要
善于捕捉教育的机会，发掘学生学习过程中的积极因素，让学生领悟教师言行中传递的真诚情感
，并将教师的理解、期待、鼓励内化为努力学习的内驱力。在关爱每一个学生的前提下注重在教
学活动中呵护学生学习兴趣的萌芽，使课程和教学成为激发学生学习动机、帮助学生迈向成功的
过程。学后我要以全新的观念做好教育在教学工作中的运用和管理。
远程教育为我们提供了各类丰富的专题讲座等，使本来枯燥的学习、抽象的内容变得生动、易懂
，提高了学习的效率，拓展了自主学习的空间。而实时视频教学更是使远在千里的同学都能感受
到课堂上课的氛围。通过网络，无论在何时何地我们都可轻松地学习，参与网络评论给我们增添
了许多乐趣，上面不但可以学到很多知识，同学和同学之间、同学和老师之间还可以互相交流、
互相讨论。
通过这段时间的培训学习，虽然很紧张，但我们觉得很充实，我要把我所学到的带到我的课堂，
尤其对课堂导人这一方面加强努力，把学到的传给我们的老师们和学生们，也要使我的课堂更加
有效、有质量。让师生在同一片蓝天共享优质资源，为素质教育的提高发挥它应有的作用。
远程教育的教学模式强调以学习者为中心，强调学习者学习的自主性和能动性，
，不断培养学习者的主体意识，不断摆脱原有的依赖性被动性，使学习者能够进行自主学习、学
会学习。对学习能力的培养、训练，着眼于调动学习者的学习积极性、主动性，从而不断提高学
员自主学习的独立性和自觉性;但是，还要对收看音像课和上网查询等助学服务使用给予具体的
指导.
远程教育课程的学习，使我对自己的工作有了更深的理解，并通过学习其他专家的成功经验，也
对自己的工作有一定的促进作用，可以说是受益菲浅，体会到教师的工作不但要有诚心、耐心更
要一颗诲人不倦的爱心，为学生提供健康快乐的成长环境，不让一个学生掉队。
通过远程教育的培训更是让我们如沐春风，如雷贯耳，受益匪浅。在这里，我们得到的不仅仅是
知识，更重要的是一种理念，一种带着现代技术投身于教育事业的信念，它会永远指引着我们去
探索，前进。
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