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ECMS帝国之家，为帝国cms加油！

月考考试终于结束了，我反思自己。对于这次考试，我不能问心无愧地说----我粗心了。
通过以前和现在的考试，我总结出了一些经验：
首先，要做好充分的准备。“平时不烧香，临时抱佛脚”。我就像这句话里说的一样，平时不好
好学习，直到考试时才感到紧张。学习其实是为了自己长大后能自食其力做准备。对于这一点我
深感惭愧。
知识是一环扣一环的，只要任何一环出了问题，就会影响后面的所有环节。学知识就像盖楼房一
样，你必须把地基打牢，才能建房子；没有打好地基，即使你的房子再漂亮，也只会是危房。所
以，我们必须掌握每一科目中的所有知识。
其次，在考试时，我们一定要保持一个好的心态。如果太紧张了，把复习过的知识忘了一干二净
，岂不坏事？很多同学都反映，一进入考场，就感觉十分紧张，直冒冷汗。遇到这种情况时，你
可以多做几次深呼吸，让自己的心情平静下来，或者多去想一些愉快的事，这样有助于你的正常
发挥。
千万不要太过于看重考试的分数了，考试其实就是对你的学习的一种检验，检验你对所学知识的
掌握情况。有些人却认为，考试的分数很重要，如果考不好，就会降低自己在同学和老师心目中
的地位，对自己的命运会有很大的影响。这真是一个好笑的想法，求知的路还很长，我们要面临
的是成千上万次的考试。面对所有的考试，这一次的成败算得了什么？所以假如考得不理想，没
有必要那么丧气。其实，没有考好对于自己来说未必是一件坏事。因为是考题帮你找到了你没有
掌握的知识点，让你能够有机会补上这些漏洞。假如考得很好，也不要骄傲。因为在千分之一或
万分之一的结果中，这一次成功也算不了什么!
学校在尽一切努力为我们创造良好的学习环境，在这样的环境中，如果再不好好学习，那对不起
的人可就太多了。
所以，从现在开始我要好好的学习，为下一次的考试做好准备！！
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