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通用伤感句子锦集80条

眼泪不知不觉的流了下来，自己却不知道，泪被风吹干，没有人发觉。下面是小编帮大家整理的
伤感句子80条,欢迎阅读与收藏。

1、别太把自己当回事。除了那两个人，你还有谁，能被心疼。

2、人生就是一场旅行，不在乎目的地，在乎的是沿途的风景以及看风景的心情；人生就是一条坎坷曲折的路，即
使不断的跌倒，也一定要爬起来，坚持自己的封存梦想。有时候不是不明白，而是明白了也无能为力，于是就保持
了沉默。心善就自然美丽，心真就自然诚挚，心慈就自然柔和，心净就自然庄严。

3、前方的你，越来越远，而我们渐渐的有了距离。

4、而今识尽愁滋味，欲说还休。

5、我喜欢你，我一直在那等你，我每天在祝福你，我无时无刻想念你，而你收到了吗，我不知道我能不能拥有你
，我也不知道你喜欢谁，我也不后悔喜欢了你，或许，落叶就是我的转世吧！

6、可不可以让时间停留在那个时候，你还在我身边。

7、刺心的痛苦悲伤，蔓延我的心脏，这种感觉可以想象。

8、落入眼里想哭却没有眼泪，好想把自己也砸个破碎摧毁。

9、不要在我眼前哭，眼泪人人都有，太多了，我怕被淹了。

10、爱是无处不在的。爱不是简单的喜欢，而是永恒的感动。每分钟都想在一起，是热恋的状态。当激情在生活和
时间的磨砺下逐渐平息，我们会发现，爱就在你我身边。它是你哭泣时对方递过来的一条毛巾，是你无助时一个可
以依靠的臂膀，是你走进人生低谷时的不离不弃。真爱朴素无华，需要用心去感受。

11、何处积乡愁，天涯聚乱流。岸长群岫晚，湖阔片帆秋。

12、请你收起你的悲伤，带着我的慈悲滚开。

13、生命中哪有那么多的悲伤，让你来感慨。

14、最大的痛苦莫过于，上课听着催眠曲却不能睡觉。

15、这次你离我好远，我好失败。绝望的彻底。
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16、那么希望，能有个人真的喜欢我，可我却失望了。

17、予了他伤害自己的权利。人总有太多的自私，是那么的贪婪。

18、其实做朋友就挺好！进可退！远都处于不被伤害的安全地带！

19、不知道为什么，尽管你多次伤害我，我依旧情系于你。

20、这里的每个人都有段悲伤的回忆，抹卜去，扯卜掉，忘卜了，一如我对你的`思念。

21、夜晚，你在我梦里；白天，你在我心里；相依，你在我眼里；分离，你在我思念里。

22、你错了。爱情和友情我都不会放弃一个。因为我是对待感情很深的一个人。

23、想感恩的有很多，特别感谢朋友们。感谢你们，在我最难熬的时候，包容我的情绪化，安慰我的伤心，陪伴我
度过那段难熬的岁月。

24、有得必有失：生就男儿身，便失去了女儿态；得到了成熟，就失去了天真；选择了某种职业的艰辛，却体会不
到另一种职业的责任；拥有了喧嚣的城镇，就丧失了寂静的山村；有了安全的港湾，就没有求索的漂泊；想要小溪
的清澈，就看不到大海的磅礴⋯⋯

25、继续打起昨夜未竟的呵欠，还给竹影自言自语。

26、年少的纯真，青春的容颜，此时在我身上似乎一滴都看不见了。

27、哪有谁好谁坏，一切都只是偏爱。

28、越长大越孤单，越长大越不安，越不得不打开保护你的降落伞。

29、欠了你的，总是会还的；还了你的，就不会再欠了。

30、你不知道我为什麽离开你，我坚持不能说放任你哭泣，你的泪滴像倾盆大雨碎了满地，在心里清晰，你不知道
我为什麽狠下心，盘旋在你看不见的高空里，多的是，你不知道的事。

31、如果说花开是一种温暖的幸福，那么花落应该是一种惆怅的悲伤。

32、宁可相思一生，也不负累红颜。愿独自悲伤

33、每天都忍不住去想你，这算不算习惯。

34、要想活得轻松，任何事都作一个最好的打算和最坏的打算。

35、有一种爱，叫做放手，与其在纠结里等待。

36、这个季节很干净回忆里没有你。

37、明知你爱的是她，却还是学不会摆脱这挣扎定忠，我爱你。

38、心不老那就不畏惧容颜易老，快乐的折腾一辈子去。

39、有时，一个笑就击败了一辈子，一滴泪就还清了一个人。有些事，只能止于唇齿，掩于岁月。

40、戴着耳塞听着音乐，一个人走在人来人往的街上，看着那些并肩而走的人，自己却是一个人⋯⋯回到家别人的
房子里灯火通明，自己的家里却是漆黑一偏，这种感觉真的很恐惧。
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41、会和别人聊起我们的从前，但也只有从前了。

42、我们都不应该对别人要求太多，因为没有谁有义务满足你的要求。

43、我想浪到尽头四海为家，所有感情都不再寄人篱下。

44、故乡枫叶如一，金风玉露拂起满地的落红，飘落在尘封已久的心鸢情结上，似摇红孤影般的簌下。

45、没有睡前的晚安，没有睡前最后想念的人，没有醒来第一个记挂的人，没有了。

46、有些时候，再喜欢也不是你的。有时候，再不舍也要放弃。

47、你亦飘零久，十年来，深恩负尽，死生师友。我亦不得安，十年后，音容两渺，相认犹难。

48、恋爱时，情话绵绵；结婚后，谎话连连。

49、走到一起后，升温，化为友情的水；降温，结成爱情的冰。不冷不热间，就是爱情与友情的暧昧。

50、朋友跟对象你选哪一个朋友，可以陪我一辈子⋯⋯呵呵，难道对象就不能陪你一辈子。

51、那么多的天线却无奈找到你就像那么多的胶片却从未拍过你。

52、如果爱上，就不要容易放过机遇。鲁莽，可能使你后悔一阵子；怯懦，却可能使你后悔一辈子。

53、就算我化成清风，我也不会丢下你，我会陪在你身边，不论何时何地，只要你感觉到有风从你脸庞刮过，就知
道那是我在看着你、陪着你。

54、大家多说离别是哀伤，但从某些方面来说，我去很愉快，因为我得到了一份可贵的财产，那就是四年的美妙时
光，我想无论何时何地，只有忆起这段时光，心中就会充斥幸福，因为你们就在我面前对我微笑，一如当年。

55、爱上一个人的时候，总会有点惧怕，怕得到他；怕失掉他。

56、徘徊何所见，忧思独我心。

57、睡在你寂寞的往昔，我让雪花轻轻的飘过，让小雨默默的点滴，就是漫步在沙滩上也徘徊在你的记忆；梦在你
凝固的微笑，我让花瓣自由的洒落，让小溪欢快的流淌，就是记忆在泯灭，也停留在你的笔墨。

58、在我面前甜言蜜语的你，是如此可笑。

59、‘呵’，爱情跟生活一个字"骗"，生活骗了爱情，导致繁多离婚现象，裸婚时代中的刘易阳和童佳倩就是最好
的例子，爱的时候你会说："我爱你，包括你的全部！"我笑了。我想这话应该打个问号，而不是感叹号。恋爱前：
言语征服爱情，结婚后：细节打败爱情！而恋爱前的誓言—消失了。

60、早知道爱会走的很早，我又何必期待爱的到来。

61、暗昧，只因为我只是你心中的一角。

62、一些得到，不一定会久长；一些失去，未必不会再领有。人生，恰似一次郊游，主要的是：在苦楚中学会微笑
。

63、但在剥的过程中你会不断流泪，剥到最后你才知道洋葱是没心的。

64、路遥知马力，日久见人心；不要相信一时的表白，不要留意个别的表现，更不要在意某个瞬间的"失礼"。重要
的是常年累月的行动。刻意的表现总不会长久。经岁月的雕刻迟早会露出原形，看人一定要看长远处的品行。
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65、不要拒绝含泪的微笑也不要拒绝含笑的眼泪，微笑并且流泪的花朵在青春的季节里永不会凋谢⋯⋯

66、你可以逃避这世上的痛苦，这是你的自由，也与你的天性相符。

67、当你难过的时候。我希望我能在你身边。

68、以为爱情可以克服一切，谁知道有时候它却毫无力量。以为爱情可以填满人生的遗憾，然而，制造更多遗憾的
，偏偏是爱情。

69、岁月苍老了容颜，沉淀下来的，是无法述说的情感。时间给我们的不是机遇，而是选择，若是不懂选择，拥有
再多也是浪费。或许我们走那么远，不是为了看风景，而是为追求梦想的过程可能到处碰壁，但至少可以或多或少
看到自己走过来的痕迹。那种痕迹，叫作"成就感"。"成就感"的价值在于坚持做自己，并发现做自己才最快乐。

70、人家比我們強，我們向人家學；人家不如我們，我們要幫人壹把。

71、生命中任何走来的人，只要他曾经让自己变得优秀，你就没有爱错人，人生本来就孤独，任何陪过自己走完一
段寂寞时光的人，都应该用心感激。

72、孤独是场手术，有风险的，需要家人签字。

73、很多人死命地赖在平均工资水平线下，有空咒骂去没空好好靠自己的本事赚钱。怎么？难道我们的收入都是彩
票中来的\烧香烧来的？而眼下他们似乎终于逮到了发泄和攻击的机会——"你们不是能干吗？那你们就剩着吧！"这
么一想，我倒也坦然了：宁可开私车背名牌地继续孤家寡人，也不会委屈自己嫁经几年只舍得买水果罐头的猥琐男
们！

74、谁的感情宫殿是用美德奠基，用财富筑墙，用美丽发光，用荣耀铺顶，谁就是最幸福的人。

75、再深的记忆也敌不过一世的时间，在长的时间也敌不过错过的遗憾。

76、友谊意味着两个人和世界，爱情则意味着两个人的世界，在友谊中一加一等于二，在爱情中一加一等于一。

77、大概是我轰轰烈烈地来想闯进你世界，却悄摸摸地离开了。我也曾犹豫过，也曾等待过，你实在要说"就当做我
不喜欢你吧""我们做朋友就没有矛盾"，我不如不下你这台阶，颤悠悠斩断关系，以便此后不给你造成麻烦或者心理
压力。你不要怕我很喜欢你怕你辜负了我，毕竟我还会喜欢别的男孩，虽然没法是你，但，没关系。你自潇洒，不
如我们做路人。

78、说起孤独，忽然间想起了我的姥爷，自从姥姥去世以后，他一直一个人，没人听他说话，没人关心他吃了什么
，只有在生病的时候儿女们才会聚在一起陪着他|

79、上一次微笑的入睡是什么时候？

80、虽然很多有成就的人士都没有受过很多教育，但并不等于不用功读书，就一定可以成功。你学到的知识，就是
你拥有的武器。人，可以白手兴家，但不可以手无寸铁，谨记！

更多 伤感的句子 请访问 https://xiaorob.com/juzi/shanggan/
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