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【精华】心情不好语录集锦72条

没有娱乐的暑假，还放假做什么，没有爱上的爱情，还一起做什么？下面是小编为大家整理推荐
的心情不好语录72条,欢迎阅读与收藏。

1、浮华浅唱春歌，欢畅在苍茫大地，呤唱勾勒韵华里失落的美丽，又逢晚霞轻落时，贮依窗前眸明月，闲月谱写
悠明曲，幻得依人独自怜，孤笑月冷跌撞入心河，几许叹惋，离落一瞬散流年。

2、偶尔被需要，从来不重要。

3、你说要我等你，最后你却跟别人一起。

4、我至今还记得他为谁红了眼眶，痛到发狂。

5、曾经笑过，为你的点点欢乐；曾经哭过，为你不经意间的冷落。虽是有缘无份，但愿在以后的日子里，我能在
你的记忆中增加一份美好的回忆，能通过此生的努力，修满来世的情份。

6、要做一个不动声色的大人了。不准情绪化，不准偷偷想念，不准回头看。我一直以为人是慢慢变老的，其实不
是，人是一瞬间变老的。

7、当夜显得寂寞不堪，去路显得无尽漫长。

8、但愿以后的每个春夏秋冬无论是否孤独都不会被辜负。

9、愿有人看透你的逞强，给你一个温暖的拥抱。

10、你怎会来到我身边，幸运到我不敢相信。

11、若不努力，除了年纪在涨，头发变少，容颜变老，你买不起的还是买不起，你喜欢的人还是与你无关。

12、触到伤心处，荒唐愈可悲。红尘同一梦，休笑多情痴。一把心酸泪，谁解伤感味。堪怜有情人，可叹雪中埋。
涕泣仰天望，千里一梦遥。可怜多情人，终陷爱情中。

13、有时候执着是一种重负担或一种伤害，放弃却是一种美丽。最近还好么？

14、有人以为原谅就是和好如初，回到从前，感情碎了不可能如初，情感过去不可能从前。

15、我喜欢她，但是她说我们不可能在一起的，被爱也是一种伤害。放手好难，在这场爱慕中，我想我是感动了自
己。
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16、不要用爱情挑战现实，你会死的很惨。

17、我曾天真地以为，小时候的梦想每一个都会实现，直到我慢慢地长大，才知道人生就像热气球一样，要越飞越
高，就要把沙袋一个一个地丢掉。慢慢地，到最后，梦想都丢光了，我，却变成了，我最不认识的我。

18、如果一段关系总是靠某一方的主动来维系着，那不如就算了吧。

19、我爱过你，像吻过刀锋。

20、你何忍看我憔悴，没有一点点安慰。

21、你要去相信，去孤单，去爱，去恨，去浪费，去闯，去梦，去后悔，去长大。

22、你说你相信我，到有误会的时候，你有相信我吗？

23、青春是一本太仓促的书，我们却含着泪，一读再读。

24、让我活在谎言的世界里，活在快乐的画面。

25、我相信每个人生下来都是又骨气，是因为经历了太多的心辛酸，骨头被泡软了。

26、听到她拿呗录取了。明天可以去拿录取通知书了、我一点也不开心。

27、没人是会去按照你需要的方式去活，不满人家，那不过是苦了你自己。那一路上的悲伤，是我们前行路上的必
经之路。仰望天空时，什么都比你高，你会自卑；俯视大地时，什么都比你低，你会自负；只有放宽视野，就去把
天空和大地尽收眼底，才是能在苍穹泛土之间找到你真正的位置。

28、女人会因男人长久的冷落而对爱情失望，也可以因男人一句话又对爱情充满希望，我——不想和他离婚，一点
儿也不想，当初的硬着头皮签下名，或许那就只是赌气，只是要他正眼看看我⋯⋯

29、我不漂亮，但他们都愿意和我好，因为我人真的很好。

30、世间情爱，多出自缘分，不问缘由，不知来去。游云行水，日出清流。早已勾勒出人生的脉络，舟行千里，方
知江河的浩渺，沉沉浮浮。但总归有一两件美丽的邂逅始于偶然，止于梦乡。有位诗人说的好，流年不言惆怅，也
难得欣喜，生命的真正含义不是你经历了几多喜悦悲伤。读懂它的人明晓人生最珍贵的就是平淡。是无常。是舍得
。

31、青春，又多么象一场盛大的烟火，易碎又那么容易凋落。再多绮丽精致的绚烂，都不过是一瞥惊鸿。

32、生活从未变得轻松，是你在一点一点变得坚强。不记得在哪里看到过这样一句话：难过的时候蹲下来，让自己
的重心降低，你的心会好过。所以一个人难过的时候，也慢慢开始蹲下来抱抱自己，用自己的温度去温暖那颗受伤
的心。原来我们都需要在一些时刻安静的抱抱自己。

33、整个青春我们都在懵懂而壮烈的爱着。

34、人生不如意的事十之八九，夕阳虽然西下，但在某个国家却是日出。

35、你在荒废时间，有多少人在拼命。别在最该奋斗的日子，选择了安逸。

36、遇到一个让人心动的家伙，连到一杯水都在微笑。

37、你花六块八买个便当吃，觉得自己很苦很节省，身边的叔叔在路边买了七毛钱的馒头狼吞虎咽后步履匆匆；你
周六周日补个课，觉得自己很苦很劳累，打个电话才知道许多朋友都已经连续加班了一个月。所以，亲爱的，你真
的还不够苦，不够累，不够勤奋和努力。你正过着一段让所有人都怀念的时光。
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38、我们总是在写着那些"不痛不痒"的.文字给那些不爱我们的人看。

39、固执而盲目忘了旅途的停步，心疼自己的无助。

40、爱情，是彼此永不止息的思念，是永远放不下的牵挂，是心甘情愿的牵绊。

41、很多人，因为寂寞而错爱了一人，但更多的人，因为错爱一人，而寂寞一生我们可以彼此相爱，却注定无法相
守。不是我不够爱你，只是我不敢肯定，这爱，是不是正确的。

42、我不想进入你的朋友圈子里，是因为我不想知道关于你的任何事任何物，那样会勾起我的点滴。

43、如果你执意骗我，那请骗我一辈子，直到我生命的最后一天，都让我觉得我是你唯一爱的人。

44、看不起小本小利，想一口吃成胖子，这样永远也发不了大财。只有从小到大，慢慢积少成多，一步一步地走，
最后才能爬上财富的顶峰。

45、不要胡思乱想，内心的难过就不会那么多。

46、我遇见谁会有怎样的对白，我等的人他在多远的未来，我听见风来自地铁和人海，我排著队拿著爱的号码牌。

47、我想你是我这辈子最大的解药，哪怕你从我身边偷偷跑掉。

48、阳光普照时，面具戴好开始假装，现在的阳光就是让人伪装的魔法，只有躲在黑暗里的人才有幸做自己。

49、不想离开，却又不得不离开，那个校园承载了我的三年青春，记录了我和他们一起的每一个美好瞬间。或许与
我而言这是一个新的起点，但对于我们来说，永远不会是结束。

50、过去遇到了很多人，遇见又离开，现在想好好道别，和过去的一切说再见，想给自己一个十年，去变成想要的
模样，遇到同道中的你，好好生活，依旧相信着，期待着。

51、年轻真好，可以简单的去爱。成年人的感情有多少真心呢？太多的顾虑。当你想简单的去爱一个人，想往后余
生只他一人，可总是抵不过现实。

52、有些人，有些事，一旦过去了，一旦说出口了，一旦否认了，就永远回不去了，我是，他也是。不吃回头草，
让美好沉淀下来成为回忆吧。

53、如果别人想给你的，迟早都会给你；如果别人一开始就不想给你的，怎么求都没用，越求越容易失去自尊。其
实有时候你觉得可能是你自己还差了一点，不过是因为你还没遇到那个能回应你的人。

54、我在某个城市，某个时间，某个无意，正想念起你，莫不是回忆，风还在吹着，雨还在下着，只是你不在了而
已。

55、如果发消息你很久没有回，我就会删掉那条消息，不为什么，一定要很酷。

56、可能现在做的事是错的，但是为了不想留遗憾，我还是想尝试，可能人的一生会做很多错事，但是我不想在人
老珠黄的时候，回想起来，觉得人生有遗憾。

57、爱你就像冬天里找遍了所有冷饮店，找到了最爱的那款冰激凌，结果一口咬下去，凉到了心底。

58、后来，我最害怕看见后来起头的句子，它所描绘的都是那些我们认为理所应当的曾经，但却被时间变的支离破
碎。

59、年少时还是不要那么努力的去爱一个人，不然以后会很难喜欢一个人，因为都不是你呀。

60、我从未这么怕过，可我怕我再怎么努力都追不上你的步伐啊。
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61、Inyourlife，Ijustpassers—by。在你生命中，我只是路人。

62、我怕你还爱我，但是又怕你早已经忘了我。我再也不围着你转的时候，记得想我。

63、我们最大的错误就是把最差的脾气都给了最在乎我们的人。

64、一笺心语一生梦，躲开的是身影，躲不开的是那深植骨髓的相思。

65、寂寞确实跟孤单不一样，孤单只表示身边没有别人，但寂寞是一种你无法将感受跟别人沟通或分享的心理状态
。

66、我就是生活里一只快乐而悲伤的猪。

67、我的泪水掩饰着悲伤，我的悲伤伴着我的泪水。谁的衣赏披我肩上，谁的孤单披我衣赏。

68、探索什么？"它们自己也不知道去探索什么，所以，时而飞向这边，时而飞向那边；就像傍晚不协调的行云潜入
黑暗中，我再也看不见它们的身影。

69、分别，离我们不再悠远，如今总是美妙，终将成为过来，匮乏太多。

70、承诺太美，容易破碎。

71、那些扬言要陪你走完终身的人也走到半路就走丢了，那些夸下海口说爱你宠你不断都在的人也爱着爱着就不见
，有的人毫无征兆说爱你，然后又悄无声息分开，所以谁也不是你的全世界，别随便就付出一切，更别吵着说回想
多汹涌，静上去就发现，很多人最初的关系是没有关系。

72、身在其中，方知其痛，痛不欲生。

更多 心情语录 请访问 https://xiaorob.com/yulu/xinqing/
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