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2022年简洁的伤感心情语录集合78条

也许无论我怎么努力都走不进你的心，因为你并不该属于我。下面是小编为大家推荐的伤感心情
语录78条,欢迎参考。

1、逃过这季泛白时光，天空是属于悲伤的微笑。

2、我就是那个被你反复折磨多次然后被你一句话一个举动又哄好的心软人。

3、回忆终究是回忆，它只是祭奠自己心目中那份纯洁，无暇，天真的往昔。要记住那只是回忆，仅此而已。

4、风吹散了那曾经的回忆，却吹不散我对你的想念。

5、所以会念念不忘，是因为自知此生再也拥有不到了。

6、我努力想结束这一切，才发现我早已落入万劫不复深渊。

7、没结果就不要浪费时间了，难过一下要比以后难过好久要好得多。

8、我要如何走进伊人紧闭的心扉？请老天帮忙指挥！赐予我一个小阿妹，让我不再长夜漫漫独自憔悴。

9、有时我们近视，忽略了亲情。有时我们远视，错过了。

10、说实话，闺蜜和蓝颜好了，心里不由得有些心疼。

11、曾听说过："女人时刻要令男人觉得她有条件随时可以离开他，而且会找到一个条件比他更好的男人，那男人才
会眷恋女人，尽力维系二人关系。"这是一个对于爱情很好的总结。

12、再美的回忆，也成为了伤，再美的伤，都会痛的，忘了吧，别让自己的微笑，都这么牵强。不是每个优秀的人
，都适合与你一起天荒地老，有的人，是用来成长的，有的人，是用来怀念的，有的人，是用来一起生活的⋯⋯

13、不要把幸福的标准定得太高，生命中的任何的一件小事都是只要你细心品味过，可以说都与幸福有关。有些失
望那是不可避免的，但是大部分的失望，那都因为你高估了自己。

14、早就不求你爱我了，只期你懂我的真心与厚意。

15、你曾说我是你的骄傲，我们会到老。

16、亲爱的，我们好好的过给他们看。
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17、亲爱的、那些誓言不过是华丽版的谎言罢了。

18、青春走远了，没有人会再陪着我任性。

19、我对你的爱，是你看的太轻。

20、孤单的日子，我捡拾着回忆的碎片，每一片都刻着你的摸样，爱恨情仇，化作红尘岁月缕缕云烟，随风飘逝。
多少风花雪月，落寞在风沙的尽头，毫无踪迹。多少柔情蜜意，伴随着炊烟袅袅，洒落天涯。

21、曾经我们多么相爱，但那一次你放手了，我走在街道，我走到了，曾经邂逅的路口，流下泪，跑起来，不知跑
了多久，我累了，做在地上，喊出来，我要忘记你，就一直站静静的站在那里，等着天黑。

22、如果，我可以选择活在我和你的过去，我宁可不要未来。

23、我摔得最惨的地方，就是我重新开始的位置，这是我的感情，我自己收拾。

24、庆幸你还有她陪在你身边，你也不至于会孤独。

25、你的无情，抹去我的温柔。

26、做人，精一半让一半；做事，求一半随一半。事事不能太精，太精无路；待人不能太苛，太苛无友。懂得让步
，方显大气；晓得容纳，方显大度。

27、是谁花楼弹新弦，花落肩头，眼神迷离，断断续续低声吟：用我三生烟火，换你一世迷离。长街长，烟花繁，
你挑灯回看，短亭短，红尘辗，我把萧再唱。

28、如果有一天派大星离开了海绵宝宝，他依然会微笑。

29、你的离开、是我生命的终结

30、故事要怎么写，结局才不寂寞。对白要怎么说，表情才不难过。

31、有人总是说，爱上一个人，爱上一座城，却不知，就算离开了那座城，你也忘不了那个人。

32、如果你是那深不可测的大海，我就是那不知死活的溺水者。

33、你是谁笔尖下朝思暮想的少年，在弃城的荒途中辗转成歌。

34、如果已经一败涂地，那就痛痛快快地哭上几回，再潇洒地一笑。

35、我只做我自己、随别人怎么说我不在乎。

36、我愿为你放弃世界，你可愿为我流一滴泪。

37、无论你怎样与他人操控距离，你仍然会失去操控，由于这个世界上总有人能让你乖乖谈心和悲伤。

38、我不晓得嘴角要扬到多少角度。笑容才不僵硬。

39、我喜欢在春风中踏过窄窄的山径，草莓像个精致的红灯笼，一路殷勤地张结着。我喜欢抬头看树梢尖尖的小芽
儿，极嫩的黄绿色里透着一派天真的粉红。

40、在每个夜晚，我都感觉自己的灵魂已经游走，我对这个世界有点失望。

41、那段刻骨的回忆是因为你，太荒唐。
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42、有人感激过你的善良么她们只会得寸进尺。

43、俗愿了时终证果，眼前争奈没知音。

44、悲伤犹如海浪一般一波波向我袭来，整个人仿佛浸身大海浮浮沉沉，嘴里都是甜腥的味道，浑身冰凉冰凉，祈
求干净的海水将我洗涤。

45、世界很小，城市确很大，人与人之间最远的距离，不是隔了千山万水，而是心与心的距离。

46、爱情之酒，两人喝是甘露！三人喝是酸醋！随便喝要中！

47、我放你走你快走，别回头别管我有多心痛。

48、我们相爱，我们分开，没有再见，没有拥抱。像从没在一起一样，爱情果然是最不值得一提的事情。

49、今天我们终于分手了，你用了两年时间，耗光了我对你的所有喜欢，一点点地对你失望，终于，如你所愿，我
不会再闹你了，也不会再去打扰你了，拉黑删掉了你所有的联系方式，我也没有很伤心了。

50、还记得那时为了多看你一眼，特地绕道回家，后来，我搬家了，和你家很近，是同一条道，但是，你却不再走
这条路了，很多故事，在此，也结束了。

51、把难过的话都藏在心里，装成百毒不侵的样子，没有发泄的对象，也许这就是生活吧。

52、开学的惊鸿一瞥，去成了我生命里的一部分，好不容易成为朋友，却发现原来你不缺我一个，有的时候遇见不
一定是完美的，但如果再见我一定会忍住祝你幸福。

53、努力再努力记住坐在后座抱着你的感觉，脑袋靠在你肩膀上的感觉，手被你牵住的感觉，和你衣服上的味道。
我怕明天一醒来我就记不得了。

54、我感觉到你注定要走，注定绚丽，也注定留下更深刻的痕迹，我不知道这是不是爱，至少是很喜欢很喜欢。

55、想我了就回来找我啊，我什么性子你知道，只要你回头，我就在这里啊，凭什么我们要错过。

56、人走了，生活里却处处让我记得。吃饭的餐厅，相识的咖啡馆，散步的公园，甚至那个送给我花时坐的长椅⋯
⋯每天想你的好一万遍，想你的坏一万零一遍，就是为了说服自己不要联系。

57、对未来即使憧憬又是惶恐。憧憬的是，想象的有多浪漫又多美好，惶恐的事，吃不了苦狠不下心不想学习，想
的尽是安稳。嘿嘿，谁知道以后怎么样呢，真好。

58、我一个人走夜路回家也会害怕，我一个人住在房子里也会孤独。与其费力的讨好一个不爱我的人，真的.不如一
个人无牵无挂，也不用为了一个人的一句话诚惶诚恐好几天。

59、是很烦的人，很喜欢又不想说出来，后来夹在这种谁都知道却不说系列，就想和你聊天，你很烦吧。

60、人际关系比我想的还要复杂，我每天真的笑的越来越多了，可是我不开心。我不想说话，不想和人交往，不想
存在在这个世界。

61、其实没有什么事情是必须有结果的，可能最好的结果就是没有结果吧，我的青春，曾经的你，再会了。

62、明知没有结局就最好不要有开始，我有时想不对你表白，把那些美好的记忆放在心里，回想起来就很好了，但
好像我是不是错过了属于我们更美好的回忆。

63、喜欢上了这辈子都不可能会在一起的男孩子，虽然每天都很累，但是也没有关系，我还是会继续喜欢你的，你
什么时候才能回头看看我啊。
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64、一张照片，毕业照，半句再见，不说再见，终结思念不再思念。

65、奋斗的路上，无人能伴你一生。人生，说到底，还得自己走下去，能忍受孤独，仅仅具备了成功的资质吧，愿
你能战胜孤独。

66、孤独的人，走过拥挤的街道，一言不发，看着别人好像都很幸福。而自己把狼狈藏在匆匆的脚步里，藏在看见
喧闹的眼底，藏在说不出的心里。

67、过了一个月，我又想我们班的那伙傻瓜了。

68、我想，在我们都未成为人妇的时候，一起拍一套婚纱照，一套只属于我们的婚纱照。

69、曾经你是我的太阳丶现在我自己照亮自己。

70、人生短短数十年，最要紧的是满足自己，不是讨好他人。

71、&烟比女人好，伤肺不伤心。

72、没有等候，也没有等待，只想静静享用安静的世界。

73、每个人的基本道德观念生而不同，不可等量齐观。

74、人生短短数十载，青春意气，终究敌不过荏苒时光。生命是一场无法回放的绝版电影，有些事现在不做，一辈
子都不会做了。

75、不答复就是答案，闪躲就是答案，为什么还是偏偏要坚持到，听到那句扎心的话才保持。

76、若真爱，时光跟距离都不会是妨碍。

77、戴上耳机，世界与我无关。我是为音乐而生的孩子。

78、自从遇见妳，我就已爱上妳。

更多 伤感语录 请访问 https://xiaorob.com/yulu/shanggan/
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